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Reflejos arcaicos

REFLEJO DE GALANT
El reflejo se produce al colocar al recién nacido en
posicion prono o suspensién ventral y aplicar un
estimulo pasando el dedo indice por su columna. La

friccion se realizara desde el cuello hasta el coxis,
producira una fuerte incurvacioén del tronco hacia el lado
en el gque se ha realizado el estimulo. Es posible que se

dé un episodio de agitacién o llanto tras el reflejo.

REFLEJO MORO

Se valora poniendo al recién nacido sobre una superficie
dura y semisentado. El reflejo moro cumple tres fases:
(Extension y abduccion de los brazos)  (Aduccién de los
brazos en y flexion de los antebrazos, en forma de abrazo)
(Llanto o gesto de ansiedad)
El reflejo moro valora la amplitud y velocidad del
movimiento, asi como la capacidad del recién nacido de

aprenderlo.

REFLEJO DE BUSQUEDA
También es conocido como reflejo de hociqueo o de “puntos

cardinales”. Cuando al recién nacido se le aplica un estimulo en la
mejilla o, alrededor, de la comisura de la boca esta gira su cabeza
hacia al estimulo, abre la boca y desplaza labios y lengua. Este
reflejo aparece de forma precoz cuando el neonato esta en
contacto con el abdomen de la madre, en busqueda del pezon y
esta muy vinculado al reflejo de succion.

REFLEJO DE PRESION PLANTAR O

BABINSKI
Se trata de la respuesta a una presién en la

planta del pie que hace que el recién nacido
flecte los dedos de los pies. Este reflejo, puede
denominarse reflejo de Babinski cuando al
ejercer el estimulo desde el talén hacia los
dedos, la repuesta del recién nacido consisten
en la hiperextensién del dedo gordo y la
separacion del resto. Para la realizacién de este
estimulo es imprescindible que el neonato se
presente en un estado de vigilia tranquila.




Reflejos arcaicos

REFLEJO DE LA MARCHA AUTOMATICA oo ’_ ‘,; : %
Este reflejo, al igual que el Moro, es uno de los mas ———_
empleados y se evalla en todos los recién nacidos. Se activa e
al sostener desde el tronco, por debajo de la zona axilar, al
recién nacido e inclinarlo levemente hacia delante. El neonato

mueve los pies de forma involuntaria como si estuviese
caminando hacia delante. Este reflejo suele desaparecer a los
tres meses y se convierte en un movimiento voluntario. ‘ y

REFLEJO TONICO CERVICAL O REFLEJO DEL

R CUELLO
1 La evaluacion de este reflejo se realiza cuando el recién
nacido se encuentra en posicion de decubito supino.
Consiste en girar la cabeza hacia uno de los lados. El brazo
y la pierna de ese lado quedaran extendidos, mientras que
los del lado contrario se flexionaran. Se produce por un
desequilibrio en los hemisferios cerebrales que hacen que
de forma alterna predomine el uno sobre el otro. Si el reflejo ‘
se prolonga por encima de los tres primeros meses es muy
posible que existe una afeccion del sistema nervioso central. |

-

REFLEJO DE PRESION PALMAR
En este reflejo se examina la capacidad e intensidad del recién nacido
para agarrar un objeto, la simetria en los miembros superiores y el
tiempo que dura la presion. Se ha observado que este reflejo esta ligado
a un descenso de la frecuencia cardiaca del recién nacido, que también
se da en el feto cuando se agarra al cordén umbilical, y se interpreta
como una expresion fisiolégica con caracteristicas sedante. Ademas,
estas investigaciones sugieren que este reflejo puede estar unido a un
apego temprano con un efecto emocional positivo.

REFLEJO DE SUCCION
Es uno de los reflejos mas desarrollados en el neonato, aunque puede no |
estar presente en recién nacidos con baja edad gestacional, lo que
dificultad la alimentacion oral. El reflejo se comprueba introduciendo en la
boca del paciente el pezén de la madre, un chupete o simplemente el
dedo. El recién nacido, entonces, realizara movimientos ritmicos y ‘
coordinados de lengua y boca al contacto en la boca con el objeto. Este
reflejo podria estar ausente tras la nutricion. ‘
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