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NOM-007-SSA2-1993 

¡Ciertamente! La NOM-007-SSA2-1993 es 

una normativa oficial mexicana que 

establece los criterios para la atención 

médica prehospitalaria. Su principal 

objetivo es garantizar la calidad y 

eficiencia de la atención médica prestada 

fuera del ámbito hospitalario, 

especialmente en situaciones de 

emergencia. 

 

Esta norma juega un papel crucial en el 

establecimiento de las bases de los 

servicios médicos de emergencia (SEM) en 

México. Describe los diferentes niveles de 

atención prehospitalaria, que van desde el 

soporte vital básico hasta el soporte vital 

avanzado, y define las funciones y 

responsabilidades de los profesionales de 

la salud involucrados en brindar esta 

atención. 

Uno de los aspectos clave que aborda la NOM-007-

SSA2-1993 son los requisitos de capacitación y 

certificación del personal de atención prehospitalaria. 

Establece los criterios educativos y las competencias 

que las personas deben adquirir para convertirse en 

técnicos en emergencias médicas (EMT) o 

paramédicos certificados. Esto garantiza que los 

proveedores de atención médica que brindan 

atención prehospitalaria posean las habilidades y 

conocimientos necesarios para manejar una amplia 

gama de emergencias médicas. 

 

Además, la norma establece los equipos y recursos 

necesarios para la atención prehospitalaria. Describe 

los requisitos mínimos para ambulancias, suministros 

médicos y medicamentos, garantizando que los 

proveedores de servicios médicos de emergencia 

tengan acceso a las herramientas que necesitan para 

tratar y estabilizar eficazmente a los pacientes en 

situaciones de emergencia  

La NOM-007-SSA2-1993 también establece lineamientos para 

la coordinación y comunicación entre los proveedores de 

SEM y las instituciones de salud. Enfatiza la importancia de 

una comunicación y colaboración efectivas entre los 

proveedores de atención prehospitalaria y los hospitales para 

garantizar una atención continua y fluida a los pacientes. Esto 

incluye el intercambio de información del paciente, registros 

médicos y procedimientos de transferencia efectivos al 

transferir pacientes de la atención prehospitalaria a la 

hospitalaria. 

En resumen, la NOM-007-SSA2-1993 es una norma oficial 

mexicana que regula la atención médica prehospitalaria en 

México. Establece criterios para la capacitación y certificación 

de los proveedores de atención médica, define los equipos y 

recursos necesarios y promueve una coordinación efectiva 

con los hospitales. Al adherirse a esta norma, México se 

esfuerza por garantizar una atención prehospitalaria eficiente 

y de alta calidad para las personas que necesitan asistencia 

médica de emergencia. 


