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NOM-007-SSA2-1993

jCiertamente! La NOM-007-SSA2-1993 es
una normativa oficial mexicana que
establece los criterios para la atencion
médica prehospitalaria. Su principal
objetivo es garantizar la calidad y
eficiencia de la atencién médica prestada
fuera del dmbito hospitalario,
especialmente en situaciones de
emergencia.

Esta norma juega un papel crucial en el
establecimiento de las bases de los
servicios médicos de emergencia (SEM) en
Meéxico. Describe los diferentes niveles de
atencién prehospitalaria, que van desde el
soporte vital basico hasta el soporte vital
avanzado, y define las funciones y
responsabilidades de los profesionales de
la salud involucrados en brindar esta
atencién.
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= Para la atencion de la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio, y de la persona recién nacida

Establecer los criterios minimos para la atencién medica
ala mujer durante el embarazo, parto, puerperioy a la

bjetivo

CONSULTA

PRECONCEPCIONALS

Evaluar fa Salud,
Identificar Riesgos.
Aconsejar Sobre los Problemas
Existentes,
Uevar A Cabo Medidas Preventivas.
Planear De Manera Objetiva El
Momento Mas Adecuado.

EMBARAZO o

Elaborar Y
Registrar

istoria Clinica. &
Antecedentes Heredo Familiares
[ Personales Patoldgicos Y
Personales No Patologicos.
Exploracion Fisica

Prescribir 0.4 Mg De Acido Folico
Eximenes De Laboratorio.
Realizar ultrasonidos

24 Consuita

recién nacida.

del peso bajo
miento.

/ATENCION DEL %%
PARTO.

;‘:', ” En todo establecimiento para
a atencién medica se deben aplicar
1as normas y procedimientos para la
atencion del partoy favorecer la
seguridad emocional de la mujer; asi
como su bienestar durante todo el
A proceso.

ATENCION A LA
PERSONA RECIEN
NACIDA

La NOM-007-SSA2-1993 también establece lineamientos para

la coordinacién y comunicacién entre los proveedores de
SEM vy las instituciones de salud. Enfatiza la importancia de

una comunicacion y colaboracién efectivas entre los
proveedores de atencidn prehospitalaria y los hospitales para
garantizar una atencién continua y fluida a los pacientes. Esto
incluye el intercambio de informacion del paciente, registros
médicos y procedimientos de transferencia efectivos al
transferir pacientes de la atencidn prehospitalaria a la

hospitalaria.

En resumen, la NOM-007-SSA2-1993 es una norma oficial
mexicana que regula la atencion médica prehospitalaria en

Meéxico. Establece criterios para la capacitacion y certificacion
de los proveedores de atencion médica, define los equipos y

recursos necesarios y promueve una coordinacién efectiva

con los hospitales. Al adherirse a esta norma, México se
esfuerza por garantizar una atencion prehospitalaria eficiente

y de alta calidad para las personas que necesitan asistencia

meédica de emeregencia.

Morma Oficial Mexicana

Uno de los aspectos clave que aborda la NOM-007-
SSA2-1993 son los requisitos de capacitacion y
certificacion del personal de atencién prehospitalaria.
Establece los criterios educativos y las competencias
gue las personas deben adquirir para convertirse en
técnicos en emergencias médicas (EMT) o
paramédicos certificados. Esto garantiza que los
proveedores de atencién médica que brindan
atencién prehospitalaria posean las habilidades y
conocimientos necesarios para manejar una amplia
gama de emergencias médicas.

Ademas, la norma establece los equipos y recursos
necesarios para la atencion prehospitalaria. Describe
los requisitos minimos para ambulancias, suministros

médicos y medicamentos, garantizando que los
proveedores de servicios médicos de emergencia
tengan acceso a las herramientas que necesitan para
tratar y estabilizar eficazmente a los pacientes en
situaciones de emergencia



