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1.1. Historia del México Antiguo. 

El México 

prehispánico es un 

período de la 

historia del país 

anterior a la 

conquista y 

colonización 

española, que se 

dieron a partir de 

1519-1521. Es 

necesario aclarar 

que México es un 

Estado moderno 

cuyas fronteras se 

fijaron a mediados 

del siglo xix. 

La historia 

prehispánica de 

México comienza 

con la llegada de 

sus primeros 

pobladores. Sobre el 

poblamiento de 

América se han 

propuesto 

numerosas 

hipótesis, pero la 

que cuenta con 

mayor aceptación y 

evidencia de apoyo 

señala que los 

humanos entraron 

al continente a 

través de Beringia 

durante la época  

La ruta migratoria 

de Beringia es 

incontrovertible, 

aunque el 

momento en que 

los humanos 

pasaron por ella 

sea motivo de 

discusión. 

materiales 

Otras rutas 

propuestas para la 

llegada de los 

humanos a 

América se basan 

en evidencia 

arqueológica  



  

1.2. Poblamiento de Aridoamérica 

y Mesoamérica. 

En la zona norte de 

la actual República 

Mexicana y en el sur 

de los Estados 

Unidos, entre las 

cordilleras 

occidental y 

oriental de la Sierra 

Madre, las 

condiciones 

ambientales 

determinaron en 

gran medida la vida 

de sus pobladores.  

Los pueblos de 

Aridoamérica 

habitaban cuevas y se 

alimentaban con 

nopales, agaves y 

bellotas; sobrevivían 

consumiendo la fauna y 

flora del desierto 

en lo referente a 

instrumentos, 

utilizaban hachas, 

metates de laja, 

martillos de piedra; y 

arcos con flechas para 

cazar. 

Aquellos grupos 

humanos 

mantuvieron 

contacto con los 

pueblos de 

Mesoamérica 

 La permanencia 

de esos grupos 

nómadas de 

cazadores-

recolectores 



  

1.3. Sociedades del México 

Prehispánico 

La domesticación de las 

plantas dio origen a la 

agricultura y con ello los 

hombres dejaron la vida 

nómada para establecerse 

cerca a sus cultivos 

 La primera cultura en 

florecer fue 

la Olmeca, 

denominada “cultura 

madre”, cuyo 

esplendor se fecha 

aproximadamente 

desde el año 1.500 

a.C hasta el 900 a.C.  

 Ocupó territorio de 

los actuales estados 

mexicanos de 

Veracruz y Tabasco y 

su influencia se 

extendió hasta el 

valle de México  

La región de México y 

Centro América 

denominada como 

Mesoamérica, fue cuna de 

las más antiguas y 

desarrolladas 

civilizaciones del mundo 

occidental.  



 

  

 

1.4. Áreas culturales del México 

Antiguo 

Durante miles de 

años, los pobladores 

fueron grupos 

nómadas de 

cazadores-

recolectores. A la 

larga, en ciertas 

regiones se dieron 

las condiciones para 

la adopción de la 

agricultura como 

medio principal de 

subsistencia 

Las sociedades de 

esta región 

semiárida 

conservaron por 

milenios un modo de 

vida nómada y una 

subsistencia basada 

en la caza-

recolección. La 

permanencia de esos 

grupos debe verse 

como una exitosa 

adaptación 

Abarcaba partes del 

Suroeste de Estados 

Unidos y del Norte 

de México, y era 

habitada por grupos 

sedentarios 

agrícolas 

A partir de 2500 a.C. 

gran parte del territorio 

que ahora ocupan la 

República Mexicana y 

algunos países 

centroamericanos 



  

  

1.5 Periodos del México 

Prehispánico   

El Periodo prehispánico 

de México comienza con 

la llegada de los primeros 

pobladores al territorio. 

Sobre el poblamiento de 

América se han 

propuesto numerosas 

hipótesis 

pero la que cuenta con 

mayor aceptación y 

evidencia de apoyo 

señala que los humanos 

entraron al continente a 

través del estrecho de 

Bering 

La época prehispánica de 

México se ha dividido en 

cinco amplios periodos. 

El Litico corresponde a la 

epoca de los cazadores, 

el Arcaico a los inicios de 

la agricultura, el 

preclasico a las primeras 

aldeas, el Clásico a las 

primeras civilizaciones y 

el posclásico es la época 

de los imperios. 

  

El momento en que esto 

ocurrió es objeto de debate. 

Se tienen dos hipótesis: la 

del poblamiento temprano 

que data de 40.000 años a.C 

y la del poblamiento tardío 

que data de 14.000 años a.C. 



  

 1.5.1. Periodos Preclásico (2500 a.C. 

on este nombre se 

conoce al periodo en el 

que se consolidan 

varios de los rasgos 

que serían 

característicos de las 

culturas 

mesoamericanas 

hasta la conquista 

española. Con 

frecuencia se ve a este 

periodo como uno en el 

que no se habían 

alcanzado los grados 

de complejidad de las 

sociedades de los 

periodos posteriores, 

aunque no es así.  

El Preclásico es una 

época plena de logros 

y con una notable 

variedad en cuanto a 

expresiones 

culturales. En el 

Preclásico Temprano 

(2500-1200 a.C.) se 

dieron cambios 

fundamentales en la 

vida de los grupos 

humanos y que 

tendrían repercusiones 

en prácticamente 

todos los ámbitos. 

Entre esos cambios están 

la adopción de la 

agricultura como medio 

de subsistencia principal 

y el establecimiento de 

aldeas.  

Seguirían después 

prácticas como la 

fabricación de cerámica 

y el desarrollo de rasgos 

asociados a la 

organización social, la 

que paulatinamente sería 

cada vez más compleja.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.5.2 Periodo Clásico (200 d.C. al 900 
d.C.) 

El Período Clásico de 

la civilización 

mesoamericana está 

marcado por la 

consolidación del 

proceso urbano que 

se estaba gestando 

desde el Preclásico 

Tardío y 

posteriormente 

el Posclásico, lo que 

ocurre hacia el 

siglo iii d. C. 

Durante la primera 

parte de esta época, 

Mesoamérica fue 

dominada 

por Teotihuacán. A 

partir del 

siglo viii d. C., esta 

ciudad inició un largo 

proceso de 

decadencia que 

permitió el auge de 

las culturas maya, 

zapoteca y los 

llamados centros 

regionales 

del Epiclásico. 

Período Clásico 

mesoamericano, 

puede establecerse 

alrededor del año 

200 a 900 d. C. Sin 

embargo, 

la cronología varía 

en cada área 

cultural. 

Los antecedentes 

del período se hallan 

en la última fase 

del Período 

Preclásico, a partir 

del año 400 a. C. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

1.5.3 Periodo Posclásico (800 d.C. a 

1521 d.C.) 

El período 

Posclásico es la 

última etapa del 

desarrollo 

independiente de la 

civilización mesoa

mericana. Como la 

cronología 

mesoamericana, el 

inicio de este 

período varía en 200 

años, aunque se 

suele señalar la 

caída de 

las ciudades-

estado del Epiclási

co del centro de 

Mesoamérica como 

el principio del 

Posclásico. 

Por esta se 

concluyó con el 

abandono de las 

grandes ciudades o 

"metrópolis", 

como Monte 

Albán en Oaxaca o 

las ciudades mayas 

de las Tierras Altas. 

Por otra parte, 

el Norte de 

Mesoamérica fue 

escenario de un 

desastre ecológico 

producto de 

prolongadas 

sequías 

Antiguamente, se 

solía presentar al 

Posclásico como 

una época 

dominada por 

Estados bélicos; 

con los pacíficos 

Estados del 

Clásico. 

Las nuevas 

interpretaciones de 

las evidencias 

arqueológicas 

sobre varios 

pueblos  



  

1.6. La colonia. 

Para la historia de 

México el periodo 

conocido como la 

Colonia o el Virreinato 

empieza en el siglo 

XVI, cuando los 

españoles, al mando 

de Hernán Cortés, 

conquistaron la 

antigua México-

Tenochtitlan. 

Así fundaron la Nueva 

España, nombre que los 

conquistadores le 

dieron a la actual 

ciudad de México. 

También se conoce 

esta etapa con el 

nombre de Virreinato 

porque el país, durante 

el tiempo que duró, fue 

gobernado por un 

representante del rey 

de España que tenía el 

título de virrey. 

 

Es muy raro que 

haya épocas que 

abarquen 

exactamente una 

cifra decimal 

redonda, pero en 

nuestra historia 

colonial así es. 

 ya que se 

considera que esta 

etapa empieza 

estrictamente en 

el año de 1521, 

cuando cayó en 

poder de los 

españoles 



  

1.7. Antecedentes de la Guerra de 

Independencia.     

No obstante, cada uno de 

esos factores se 

expresarían de manera 

particular en México, 

mostrándose como 

antecedentes a la guerra 

independentista 

mexicana. 

Causas externas 

Cuando señalamos estos 

factores externos o 

hechos históricos fuera de 

la órbita del entonces 

llamado Virreinato de 

Nueva España, no 

queremos decir que estos 

episodios históricos  

 

 Estos 

hechos influenciaron 

de alguna medida ya 

que, dentro de la 

sociedad mexicana, 

los gérmenes de la 

independencia 

estaban presentes. 

Este hecho no solo 

inspiraría a los 

mexicanos debido a 

la proximidad y la 

manera en que se 

independizaron. 

Los antecedentes de la 

Guerra de Independencia 

de México podemos 

encontrarlos en factores 

internos como el régimen 

de castas o las reformas 

borbónicas, entre otros; 

como también en factores 

externos como fueron 

la invasión napoleónica a 

España o 

la Independencia de 

Estados Unidos, además 

de otros hechos. 



 

  

 

1.8. Causas internas de la lucha 

por la independencia. 

Las causas de 

la independencia de 

México fueron de 

diversos tipos: 

económicas, 

políticas o sociales, 

y fueron tanto 

internas como 

externas, pues 

influyeron sucesos y 

circunstancias que 

ocurrieron dentro y 

fuera del país.  

La guerra de 

independencia de 

México fue un 

conflicto armado que 

terminó con el 

dominio del Imperio 

español sobre el 

territorio de Nueva 

España en 1821. 

Las zonas que hoy 

comprenden México, 

Centroamérica y una 

porción de Estados 

Unidos fueron 

conquistadas por los 

españoles en 1521, 

cuando Hernán 

Cortés  

 

El rey Carlos III, de la 

Casa de los 

Borbones, efectuó 

una cantidad 

importante de 

reformas en todas 

sus posesiones 

transatlánticas, 

entre 1759 y 1788. 

Estas reformas incluían 

modificaciones 

administrativas, 

económicas, militares y 

políticas, que 

centralizaron ciertas 

actividades. 



  

  

1.9. Influencia externa de la guerra de 

la independencia. 

Poco antes del amanecer 

del 16 de septiembre de 

1810, Miguel Hidalgo y 

Costilla tomó una 

tremenda decisión que 

revolucionó el curso de la 

historia mexicana. Siga 

leyendo para conocer 

las causas y las 

consecuencias de la 

Independencia de 

México, así como 

también los 

protagonistas que 

participaron en ella. 

La Guerra de 

Independencia de 

México comenzó en 

1810 como un auténtico 

movimiento entre los 

indígenas mexicanos 

oprimidos para 

deshacerse de los 

grilletes de la tiránica 

aristocracia española. 

Con el tiempo, el plan 

atrajo a intelectuales y 

otros descontentos, y 

cuando México logró 

romper sus cadenas 

con la madre patria, en 

1821, el movimiento de 

«Independencia» 

incluía a aristócratas 

indígenas.  

El momento de la Guerra de 

Independencia de México 

tuvo poco que ver con 

un cambio de condiciones 

En 1808 Napoleón invadió 

España y depuso al rey. 

Durante los siguientes cinco 

años, España se vio envuelta 

en la terrible Guerra 

Peninsular 



 

  

1.10. Sucesos de España y su repercusión 
en México. 

La memoria sobre la 

conquista no es en 

México un problema 

con España, sino con 

su propio pasado y con 

su definición nacional. 

En el lado español, por 

su parte, el pasado 

colonial se mueve 

entre la ignorancia y el 

orgullo por los tiempos 

en que era una 

potencia imperial 

 

El suceso de España 

dio una repercusión en 

México, cuando 

llegaron a México las 

noticias de los graves 

sucesos ocurridos en 

España se produjo una 

gran agitación entre 

los criollos, que veían 

en esos 

acontecimientos la 

oportunidad de hacer 

independiente a la 

colonia, la agitación 

que fue creciendo 

hasta tomar el 

carácter de una 

verdadera revolución 

de independencia en 

1810. 

el ayuntamiento de la 

ciudad de México, 

integrado por los mismos 

criollos declarando que, 

en ausencia del monarca 

la soberanía recaía en el 

pueblo 

el virrey Iturriaga debía 

seguir gobernando a la 

nueva España, pero sin 

depender de la misma 

España. 



BIBLIOGRAFIA. 

México prehispánico - Wikipedia, la enciclopedia libre 

Aridoamérica | Portal Académico del CCH (unam.mx) 

Culturas Prehispánicas de México - en orden cronológico (paratodomexico.com) 

Áreas culturales: Oasisamérica, Aridamérica y Mesoamérica | Arqueología Mexicana 

(arqueologiamexicana.mx) 

Períodos Prehispánicos de México: Duración y características (paratodomexico.com) 

Preclásico (2500 a.C.-200 d.C.) | Arqueología Mexicana (arqueologiamexicana.mx) 

Período Clásico mesoamericano - Wikipedia, la enciclopedia libre 

Período Posclásico mesoamericano - Wikipedia, la enciclopedia libre 

La Colonia o el Virreinato en México (1521-1810) (mexicodesconocido.com.mx) 

Antecedentes y causas de la Guerra de Independencia de México - Red Historia 

Causas de la independencia de México (internas y externas) (lifeder.com) 

Causas de la Independencia de México: internas, externas, personajes y consecuencias 

(educaimagenes.com) 

La Independencia de México. Los sucesos de España dio una repercusión en México - Resúmenes - 

manuelfloresa (clubensayos.com) 

https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico_prehisp%C3%A1nico
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad2/areasculturales/aridoamerica
https://paratodomexico.com/mexico-prehispanico/culturas-prehispanicas-de-mexico/index.html
https://arqueologiamexicana.mx/mexico-antiguo/areas-culturales-oasisamerica-aridamerica-y-mesoamerica
https://arqueologiamexicana.mx/mexico-antiguo/areas-culturales-oasisamerica-aridamerica-y-mesoamerica
https://paratodomexico.com/mexico-prehispanico/periodos-prehispanicos/index.html
https://arqueologiamexicana.mx/mexico-antiguo/preclasico-2500-ac-200-dc
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADodo_Cl%C3%A1sico_mesoamericano
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADodo_Poscl%C3%A1sico_mesoamericano
https://www.mexicodesconocido.com.mx/el-virreinato-o-epoca-colonial-1521-18101.html
https://redhistoria.com/antecedentes-y-causas-de-la-guerra-de-independencia-de-mexico/
https://www.lifeder.com/causas-independencia-mexico/
https://educaimagenes.com/causas-de-la-independencia-de-mexico/
https://educaimagenes.com/causas-de-la-independencia-de-mexico/
https://www.clubensayos.com/Historia/La-Independencia-de-M%C3%A9xico-Los-sucesos-de-Espa%C3%B1a/3083177.html#:~:text=Los%20sucesos%20de%20Espa%C3%B1a%20dio%20una%20repercusi%C3%B3n%20en,Espa%C3%B1a%20pero%20sin%20depender%20de%20la%20misma%20Espa%C3%B1a.
https://www.clubensayos.com/Historia/La-Independencia-de-M%C3%A9xico-Los-sucesos-de-Espa%C3%B1a/3083177.html#:~:text=Los%20sucesos%20de%20Espa%C3%B1a%20dio%20una%20repercusi%C3%B3n%20en,Espa%C3%B1a%20pero%20sin%20depender%20de%20la%20misma%20Espa%C3%B1a.

