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CIRCULAR 

Se usa para 

fijar el extremo 

inicial y final de 

una 

inmovilización 

 

ESPIGA 

 

La finalidad de este 

vendaje es comprimir y 

bonificar el retorno 

venoso de la zona a 

vendar 

 

La venda cubre los 2/3 de la 

vuelta inferior y se sitúa algo 

oblicua al eje de la 

extremidad 

 

Se usa en las 

articulaciones tobillo 

rodilla hombro codo 

muñeca ya que permite a 

estas tener una cierta 

movilidad 

Se coloca en la 

cabeza para el 

tratamiento de 

heridas 

extremas o 

traumatismo de 

cráneo 
CAPELINA 

 

 

Nos dice que se usa 

para cubrir partes 

distales del cuerpo 

 

 

Es estabilizar la 

mandíbula de forma 

temporal después de 

una fractura o 

luxación 
 

Es elaborado de 

forma artesanal 

que consigue la 

inmovilización de 

la cintura 

escapular 

 

Se usa para reducir el 

edema y proporciona 

separación entre la pared 

abdominal y las vísceras 

protegiendo el contenido 

abdominal del ambiente 

extremo 


