
APNEA DELAPNEA DEL
RECIEN NACIDORECIEN NACIDO  

¿que es?
cese de la respiracion por mas de
20 segundos  asociada a
prematures  , frecuente en recien
nacidos menores de 34 semanas 

clinica 

.aparicion en 2 o 3 dias de
vida
ocurre en etapa REM del
sueño 
perdida del tono muscular 
cece de la respiracion 20
segundos

diagnostico
descatara cualquier

patologia
infecciosa,cardiaca,fisiol

ogica y metabolica 

confirmatoria :
polisomniagrafia
durante el sueño 

tratamiento
1° eleccion citrato de

cafeina
impreganacion 20 mg/kh

IV + mentenimiento 5
mg/kg 

hasta las 43 o 44 semanas
de nacido

si persiste aplicar IPPV-N
primera eleccion o CPAP-N

viviana edith rojas torres
8° semestre 

materia :ANALISIS DE DECISION EN LA CLINICA


