
vaginitis infecciosa/bacteriana 

FACTORES RIESGO 

ropa sintética y ajustada
así como de irritantes
locales
diabetes mellitus no
controlada,
inmunodeficiencia e
hiperestrogenismo 
alteración de la flora
normal vaginal secundario
al uso de antibióticos

CANDIDA:

DIAGNOSTICO
EXPLORACION ESPEJO
VAGINAL  +
SONTOMATOLOGIA 

FROTIS(EXUDADO)

Evitar el uso de ropa sintética y ajustada así como de irritantes locales (lociones, sustancias
y jabones perfumados)
 • Optimizar el control metabólico en pacientes portadoras de diabetes mellitus
 • Practicar sexo protegido (uso de condón)
 • En caso de vaginitis por Tricomona v., informar a la mujer que la infección, es de
transmisión sexual y tratar a su(s) pareja(s) de los últimos 6 meses. Evitar las relaciones
sexuales incluyendo sexo oral hasta que ella y su(s) pareja(s) hayan completado el
tratamiento y seguimiento 

CLASIFICACION/TRATAMIENO 

GPC
GUÍA DE REFERENCIA RÁPIDA. (N.D.).HTTPS://IMSS.GOB.MX/SITES/ALL/STATICS/GUIASCLINICAS/081GRR.PDF

INFECCIOSA:
síndrome caracterizado por
uno ó más de los siguientes
signos y síntomas: flujo,
prurito, ardor, irritación,
disuria, dispareunia y
fetidez o mal olor vaginal

CULTIVO

PREVENCION 

BACTERIANA:
síndrome que se caracteriza por un sobre
crecimiento de cualquiera de los siguientes
microorganismos: Gardnerella vaginalis,
Prevotella, Mycoplasma hominis, Bacteroides,
Fusobacterium y Mobiluncus; que reemplaza a
los lactobacilos y se acompaña de un aumento
en el pH (hasta de 7.0)

las mujeres en edad reproductiva, la
secreción vaginal normal se

caracteriza por ser inodora, clara y
viscosa; con un pH ácido (< 4.5) y
ausencia de neutrófilos. En esta

etapa la flora vaginal está
constituida en su mayor parte por

Lactobacillus sp; sin embargo, es
común encontrar Gardnerella

vaginalis y Estreptococo del grupo
B, así como Candida albicans.

edad ≤ de 25 años con
cambio de pareja ó con
más de una pareja
sexual 
en el último año,
relaciones sexuales sin
uso de protección
(condón)

Tricomona v:


