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GENERALIDADES DE
TRAUMATOLOGÍA Y

ORTOPEDIA 

La traumatología es la disciplina de la medicina que se
encarga del tratamiento de las lesiones traumáticas de los
huesos, los músculos, las articulaciones y los tendones.
Pueden ser congénitas o adquiridas.
Ortopedia es la rama médica que se desarrolla y se ejerce
en conjunto con la traumatología para corregir o evitar
deformaciones o traumas del sistema musculoesquelético.

Las enfermedades más
frecuentes en
traumatología

Las fracturas: se
caracterizan por la
ruptura del hueso,
traumatismo o daño
físico.
Las alteraciones
ortopédicas: se
conocen como el pie
plano o las
malformaciones de la
columna.

Aquéllas donde existe el
antecedente de una energía

traumatizante inmediata,
reciente, de pocas horas,

pocos días.

INTERROGATORIO 
-ESTADO ACTUAL: 
inspección, palpación,
movilidad, exámenes
regionales
-EXAMEN DEL ESTADO
NEUROVASCULAR   
-EXAMEN DEL RESTO
DEL ORGANISMO.

Infección, pseudoartrosis y
fatiga de material de

osteosíntesis.

Los dolores en las
rodillas o en la espalda.
Los dolores articulares.
 La osteoporosis.

1.

2.
3.

Afecciones Ortopédicas:
Aquéllas de aparición

espontánea, sin
antecedente de energía

traumatizante inmediata, o
cuando existe el

antecedente traumático
pero antiguo, de varios

años.
EXÁMENES AUXILIARES
COMPLEMENTARIOS
DIAGNÓSTICO DE
SÍNDROME:
Traumatológico.
Ortopédico

1.

2.

Fractura de la metáfisis
proximal
Fractura de la diáfisis
Fractura de la metáfisis distal
Fracturas Del extremo superior
del Húmero
Fracturas del cuello del
húmero

Principales fracturas del miembro
superior e inferior (Húmero):

LESIONES
TRAUMATOLÓGICAS:

EXAMEN SEMIOLÓGICO
COMPLICACIONES DE

TRAUMA



PRINCIPALES FRACTURAS
DEL MIEMBRO SUPERIOR

E INFERIOR (HÚMERO):

Las fracturas de la parte superior del brazo se producen en
el extremo superior del húmero, y afectan a la articulación
del hombro.
las fracturas proximales del húmero por los general son el
resultado de una caída sobre el brazo  extendido

Tipos de fracturas

fracturas de clavícula
fracturas diafisiarias de
cúbito y radio

causas frecuentes: caídas,
incidentes deportivos,
accidentes vitales. los

bebés al nacer -Sustitución protésica
de la cabeza en casos
de importante lesión
articular

-Reducción de la
fractura y fijación con
placa especifica y
tornillos

Son fracturas de antebrazo
mas frecuentes 

fracturas de húmero
fracturas metafisiarias
distales de cúbito y
radio

FRACTURAS DE HÚMERO:
Tiene lugar en la zona mas
superior del húmero
coincidiendo con la cabeza
de este.
Más frecuentes de todo el
esqueleto, se dan mas en
mujeres >60 años = relación
con la osteoporosis =>

Fracturas Diafisarias de
cúbito y radio:
Pueden ser consideradas
como articulares por su
relación anatómica y
funcional, mas frecuentes
en niños: la mayoría se
localiza en su tercio distal

Pueden ser fracturas en rodete,
fracturas en tallo verde y fracturas
completas 
Tx: Cirugía, valorar tiempo de
fractura

Fracturas de Clavícula =>TRATAMIENTO
Fracturas metafisarias

distales de cúbito y radio

Fracturas de cadera y pelvis
Fracturas de fémur
Traumatismos de rodilla
Fracturas de tibia
Traumatismos de tobillo/pie

Principales fracturas del miembro
inferior:


