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GENERALIDADES DE 

TRAUMATOLOGIA Y 

ORTOPEDIA 

Una fractura puede definirse 

como la interrupción de la 

continuidad de una placa fisaria, 

ósea o cartilaginosa   

FRACTURA 

DIRECTO: el 

traumatismo afecta sin 

medir interposiciones al 

segmento involucrado  

Consecuencia de 

un traumatismo  

INDIRECTO: La lesión 

es producida a 

distancia del punto de 

ingreso de la fuerza  

COMPLICAIONES  

SHOCK                   

 HEMORRAGIA  

EMBOLISMO GANGRENA  

TEP 

EMBOLIA GRASA 

Aparece después 

de las fracturas 

cerradas de los 

huesos largos. 

PSEUDOARTROSIS 

Fractura que no 

consolida, con 

un neocapsula y 

liquido sinovial   

TRATAMIENTO  

El objetico es conseguir la 

máxima recuperación 

funcional del segmento 

involucrado  

METODO 

RICE 

• Reposo  

• Hielo  

• Compresión  

• Elevación  

Tratamiento inicial 

ante un esguince 

o fractura  

TRATAMIENTO 

QUIRURGICO 

Estabilización de la 

fractura que no 

siempre significa la 

apertura quirúrgica  

PRINCIPALES 

FRACTURAS  

         INFERIORES  

• CADERA  

• FEMUR  

• RODILLA 

• TIBIA  

• TOBILLO  

• PIE  

      SUPERIOR  

• HÚMERO  

• CABEZA HUMERAL 

AISLADA  

• TROQUIER  

 


