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PACIENTE ES REFERIDO POR PRESENTAR UN CUADRO CARACTERISTICO
CON MALESTAR GENERAL DE INICIO SUBITO, CEFALEA PULSATIL
MODERADA NO MEDICADO, DEBILIDAD MUSCULAR MODERADA DE 4 DIAS
DE EVOLUCION. ESTO ACOMPANADO DE NAUSEAS LAS CUALES
INDUCIAN AL VOMITO, 3 EPISODIOS POR DiA DE CONTENIDO ALIMENTARIO
DE COLOR AMARILLO ESTOS OCURRIAN DESPUES DE COMER, ESTOS
COMENZARON 2 DIAS DESPUES DEL MALESTAR, ADEMAS SE REFIERE
VISION BORROSA, Y ADORMECIMIENTO DE LOS MIEMBROS INFERIORES,
DESHIDRATACION MODERADA GRADO Il Y FEBRIL AL TACTO. ADEMAS,
REFIERE POLIURIA, POLIDIPSIA Y POLIFAGIA QUE PERSISTE TODO EL DIA.

HISTORIA CLINICA

DATOS PERSONALES

e Nombre: RVL

e Fecha de Nacimiento: 12 de noviembre de 1960
e Edad: 69 afnos

e Sexo: Masculino

e Estado Civil: Casado

¢ Nacionalidad: mexicano

e Ocupacion: Chofer

e Lugar de Nacimiento: Comitan

¢ Residencia Habitual: Ejido primero de mayo
e Teléfono celular: 9631001449

¢ Nivel de estudio: Secundaria

e Religion: Cristiana

e Grupo Sanguineo: O+

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS:

e Nifez: No refiere
e Adolescencia: No refiere
e Adultez: Apendicitis

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS:

e Alérgicos: No
e Hospitalarios: No
e Transfuncional: No



e Quirargicos: Apendicitis hace 3 afios
e Traumaticos: No

¢ Medicamentosos: No

e Alimentario: Tres veces al dia

e Defecatorio: Una vez al dia

e Miccional: 4 a5 al diay nocturnode 4 a5
e Tabaco: No

e Drogas: No

e Alcohol: No

e Ejercicio: Sedentario

e Suefo: 9 horas diarias

REVISION POR SISTEMAS

1. Respiratorio

No presenta enfermedad aparente
2. Circulatorio

No presenta enfermedad aparente
3. Aparato digestivo

No presenta enfermedad aparente
4. Aparato urogenital

Poliuria

5. Sistema endocrino

Polifagia, polidipsia

6. Sistema nervioso

Mareos

7. Sistema locomotor

Debilidad muscular

8. Organos de los sentidos

Visiéon borrosa



ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES

e Padre diabético finado
e Madre diabética con enfermedad cardiaca sin especificar
e Hermano Diabético

EXAMEN FiSICO REGIONAL

e Cabeza: Craneo normoceéfalo, no presenta tumoraciones.

e Cabello: Negro, no alopecia.

e Ojos: Pupilas isocoricas, normo reactivas a la luz.

e Nariz: No presenta congestion ni presencia de secrecion

e Boca: Piezas dentales completas, lengua normoglésica, mucosas orales
secas.

e Oidos: Simétricos sin alteracion.

e Cuello: Sin adenomegalias ni signos de ingurgitacion yugular.

e Torax: Simétrico con expansion normal, no presenta tiraje intercostal.

e Pulmones: Murmullo vesicular audible. Sin ruidos patoldgicos. Con
expansibilidad normal

e Corazon: Ruidos cardiacos ritmicos, de regular intensidad, no soplos ni
sibilancias.

e Abdomen: blando depresible, no doloroso a la palpacién, sin signos
peritoneales ni

e visceromegalia.

e Genito Urinario: No refiere

e Extremidades superiores: disminucién de la turgencia de la piel.

e Persistencia del pliegue cutaneo

e Extremidades inferiores: adormecimiento movilidad lenta



ESTUDIOS DE LABORATORIO

« EXAMEN DE ORINA
Caracteristicas

— Color: amarilla

— Olor: Dulce

— Aspecto: turbio

— Ph.:b

—  Glucosuria: +++

— lLeucocito: 4-5 /c

— Bacterias: Alg.

—  Hematies: 0-1

+ EXAMEN COPROLOGICO
ASPECTO MACROSCOPIO
Muestra: fecales
Consistencia: pastosa
Sangre oculta: negativo
ASPECTO MICROSCOPICO
Investigacion de huevos o parasitos: No se observa

OBSERVACIONES (INVESTIGACIONES)
Protozoarios: quiste de ent. Hist. de 4-5xc

RESULTADO UNIDAD R‘EAF'EQREECEM
Hemoglobina

Glicosilada /.3 % 4.8-6.0
Glucosa al azar 220.00 mg/dl 82.00-115.00
Colesterol 138.00 mg/dl 0.00-200.00
Triglicéridos 153.00 mg/dl 0.00-200.00
TSH 2.09 ulJ/mL 0,270 — 4,200
T4 Libre 1.08 ng/ml 0,93 -1,76

RESULTADO ) s
Glucosa 154.00 mg/dI 82.00-115.00
Colesterol total 165.00 mg/dl 0.00-200.00
Colesterol LDL 138.00 mag/dl 0.00-200.00
Colesterol HDL 27.00 mg/dl >60.00
Triglicéridos 300.00 mag/dl 0.00-150.00
TGO 15 Ul/ 10 - 30
TGP 20 Ul/ 6-37
Urea 22,5 mag/dl 16,60 — 48,50
Creatinina 0.9 mg/dl 0,70 - 1,20
Acido Urico | 5.2 ma/dl 3.4-7.0




