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Grupo Medicamento Presentación Dosis máxima 

 
 
 

IECA 

ENALAPRIL Tabletas 10mg 40mg al día 

CAPTOPRIL Tabletas de 25 y 
50mg 

75mg/día 

BENAZEPRIL Comprimidos de 
5,10,20 y 40mg 

40mg al día 

 
 
 

ARA II 

LOSARTAN Tabletas 50 - 
100mg 

100mg al día 

TELMISARTÁN 
 

Tabletas de 40 y 
80mg 

80mg al día 

VALSARTAN Tabletas de 80mg 160mg dos veces 
al día 

 
 

CALCIO 
ANTAGONISTAS 

AMLODIPINO Tabletas de 5 y 
10mg 

10mg al día 

NIFEDIPINO Tabletas de 10 y 
30mg 

120mg al día 

VERAPAMILO Tabletas de 80mg 480 mg/día. 

 
 
 

DIURETICOS 

CLOROTIAZIDA Tabletas de 250 y 
500 mg 

500 mg o 1000 
mg al día como 

dosis única 

CLORTALIDONA Tabletas de 50mg 200 mg/día. 

HIDROCLOROTIAZIDA 25 y 12.5mg 100mg al día 

Medicamentos antihipertensivos  


