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BETES TIPO Ife

MANIFESTACIQNES CLINICAS
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| tAlimentacion saludable
2.Ejercicio de forma regular
3. é_ue.n control de.'-peso -
4.COMfrq| de glucosa s’a_ng.a_u'ne_a : L
3 . ;_.___5;_’.E{i_v_nina_r'.cons'uvuo de tabaco

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO *

1. Metformina
2, Sulfonilureas |
* 3.Inhibidores del cotransportador de sodio glucosa

4. Tratamiento con insulina | | |
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FACTORES DE R.IESGO

' CRITERIOS DIAGNOSTICOS
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TABETES TIPO Il

DEFINICIONES

1 _"'1 Neuropafua dmbehca A [a Neuropafm dmbehca soma‘hca que afecfa los

~ wervios sensitivos y motores voluntarios g puede corresponder a un dano

difoso (polmeuropafm) 0 locahzado en un nervio (vnononeueopafm)

1 2 Nefropafm diabética: A [a comphcacuon renal tardia de la diabetes. Se

| refiere ol daito predommanfe de tipo glomerular, con compromiso |
intersticial. | |

3. Retinopatia diabética: Al compromiso de los vasos pequenos, concluyendo
los capilares, con aumento de la permeabilidad, que permite la salida de
liquidos formande exudados duros, obstruccion de vasos con infartos,
produciéndose exudados blandos. |

4.Infecciones: Infecciones urinarias, respiratorias bajas e infecciones

mucocutaneas bacterianas y fungicas.
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