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Medicina, del; [valoaje

o largo de la historia ha sido de gran imPo ancia el tra ajo, ebido a que
A lo | de la hist ha sido d rt | trabajo, debid
desde muchos afios atras el ser humano ha tratado de salir ade]ante, para Poder
comer, tratando cada vez de generar o conseguir lo que les hacia lcalta, ya que el
cerebro y las acciones humanas son tan sorPrendentes, iniciando con la creacion
e herramientas de trabajo, cada dia la humanidad se tue superando generando
de h tdth da dialah dad se f perando g d
NUevos Negocios, NUEvVos cmpleos, nuevas maneras de salir adelante
dePcndiendo de las necesidades que cada uno tenga, asimismo surgjieron nuevos
riesgos, ya que la mayoria de los trabajos requicren obras laboriosas o
arriesgadas y eso ha sucedido desde muchos afos atras, pero no se le habia
puesto imPor'tancia el gran riesgo que Podria implicar un trabajo y es poreso que
durante todo ese ticmPo Yy ese proceso de adc]anto, se han implcmcntado
diversas estrategias para asf cuidar la salud de las personas trabajac{oras, a
causa de los diferentes riesgos de enfermedades o accidentes laborales ya que
las condiciones de trabajo eran demasiado riesgosas, incluso Podrian ”egar
hasta la muerte, pero para que se ”cgaran a descubrir 0 a tomar la imPortancia a
la salud de cada uno de los trabajac{ores tuvieron que pasar diversos
acontecimientos y accidentes porque si nos ponemos a reflexionar, sin agucla de
las personas que iniciaron en trabajos con mucho esfuerzo, sin la iniciativa o la
imPlementacién de que se tenfa que trabajar para Poder salir acle]ante, pues no
tendriamos hoy en dia las condiciones de trabajo seguro, fue donde sin darse
cuenta se integro la medicina del trabajo, es asi que el autor f"]cnrg I Sige [Cist
propone que se revise la historia de la humanidad a través de la historia del
trabajo, por su imPortancia en la creacion y mantenimiento de las sociedades,
debido a las condiciones tan malas que Presentaban los esclavos y los Pcnaclos,
debido a que se mantenian encadenados y abrumados por el calor, cuando

extrafan el cobre de las minas de Cartagena como lo menciona ga]eno.




Debido a los diversos infortunios laborales aProximaclamente al finales del siglo
X]X e inicios del siglo XX la medicina del trabajo mediante el reformismo social,
da un gran paso en la humanic‘ac{, ya que evoluciona como un sistema de
comPcnsaciones por accidentes y enfermedades Yy fue un gran avance en |a
humanidad debido a que la gente Podrl’a estar segura con su trabajo, sabiendo
que sien algt’m momento ellos Prescntaban algtﬁn accidente o alguna enfermedad

Podﬂ’aﬂ teneruna scguridad dC ser ComPensacla sSu sa]ud.

T odos estos cambios que surgieron como ya se ha mencionado fue por inicio de
las Primeras Patologias ]aboralcs, ya que esta derivado por el contacto que se
mantenia con los metales, esto fue descubierto aProximadamentc en los
comienzos de la edad Moderna ya mediados del sig]o XV, debido a que hubo
una gran alteracion entre las personas por los abundantes accidentes que se
Presen‘caban y enfermedades rcsPiratorias entre la Poblacién minera, por esa
razén fue que en 1700 se cred el puesto de medicos de minas Yy aparecen los
métodos de compcnsacién de enfermedades o muertes gcstionac{as por
hermandades. Ya Pasado el tiemPo en el siglo 16 se investiga sobre los efectos
toxicos del P]omo y del mercurio ya que como se menciona fue creciendo la
cantidad de personas enfermas debido a los minerales que se extrafan en estas

minas, como también los riesgos sucedidos en la actividad marina.

Debido a estos diversos desastres en la salud de los trabajadorcs poco a poco
se fue introduciendo la medicina del trabajo, surgiendo la introduccion de la
consolidacion de una tradicion en donde se imP]cmenta un médico para Pobres,
en donde toda Produccién artesanal Yy manufacturera se asocia con dafios para
la salud, fue en ese momento cuando surgié el tratado de las enfermedades de

los artesanos de Pernardino ramazzani.

Diversos autores como [rancisco Lépez de Arévalo o José Farcs Yy granqués

empezaron a describir o escribir Padccimientos de los mineros o describieron




sistematicamente la Patologl'a laboral que habia en la mina debido a todas estas
condiciones de vida y de trabajo de los mineros, asi mismo fue como surgio el

hospita] de los mineros en 1752.

Fl Primcr escenario industrial

(Gracias a que muchas personas se dieron cuenta de las condiciones de trabajo y
de lo imPortantc que eran los trabajaclores para el bienestarg el crecimiento de la
humanic‘ac}, asi Pudieron ver que existieron diferentes cambios sociales Producto
de la industrializacién y asi mismo surgieron cambios en la humanidad sobre la
nueva clase oPeraria urbana en distintos Paiscs, debido a estas actualizaciones
Datissier disefio por Primera vez estadisticas de mortalidad por actividad laboral
ademas de la Prohibicién de oficios Peligrosos y compensaciones econdmicas
para accidentados yjubi]aclos, ya que esto le da una seguridad a las personas
para que asi ellos Pudieran seguir trabajanclo con entusiasmo . DesPués de esto,
diversos autores oPinaron acerca de esta situacion como lo hizo Juan (Gine
Fortagas, ya que él propuso que la Produccién industrial fuera Perf@ccionac’a
para que asi no hubiera ningun dafo a la salud de las personas, N tampoco a la
salud Publica, lo mismo con el autor Adam Smith ya que este se Preguntaba
cOémo seria Posib]c que una sociedad vaya prosperar ova a salir adelante si no lo
hacian los trabajadores, qué ciueria decir con esto, que los mismos trabajaclores
son los que ayudaban a que una sociedad saliera adelante, pero si cada dia se
morfan mas personas capaces de trabajar que es lo que se generaria , por eso

mismo se hizo la lucha por los derechos laborales.

Toxicologia y desarrollo de la Patologia industrial

Fara hablar acerca CIC la toxicologia como biCﬂ S€ Cconoce, esta se encarga dC
cstudiar codmo lOS veENENosS natura!es o PrOdUCidOS POF Cl hombre a]cectan en Cl

organismo de una persona o ser vivo, ya que |a toxico]ogfa inicia en el siglo X]X




en [ rancia por la incorPoracio'n al campo médico legal de la ciuimica moderna y la
mctodo]ogl'a exPerimcntal debido a sus estudios Jcan Baptistc Alphonse
Chcva”ier investigd las consecuencias de a]gunas sustancias como lo fue el

Plomo, cobre y arsénico

| a toxico]ogia industrial fue desarrollada en Parale]o al auge de la industria
quimica ya que esto tiene relacién a la medicina del trabajo porque estos diversos
quimicos ambientales existian en los lugares de traba_jo y se relacionaba con la
salud de los trabajadores, por eso mismo K arl Bemhard Lehmann realizo las
Primeras determinaciones quimicas ambientales en esos mismos ]ugares ya que a
¢l le debemos los Primeros estandares de disolventes organicos que fueron

propuestos en i886.

Ya para concluir debido a todos estos sucesos que han surgido alo largo de la
humanidad , a lo ]argo de la historia Podcmos decir, que fue un gran avance
laboral y econdmico, porque hog se tiene la oPortuniclacl o las ideas, las
empresas, las construcciones que hog se han realizado en esta sociedad . se ha
creado también la organizacion internacional del trabajo ya que si no fuera
porque las personas han trabajaéo alo largo de su vida no han no se hubiera
Poclido mantener cada una de las cosas que se tienen hog en dia, ya que debido
a esto el trabajar en una zona Peligrosa llena de sustancias quimicas pues pone
en riesgo la vida de un ser humano y poreso ha surgido lo que }109 lamamos como

medicina del trabajo, res!:)alclar a cada uno de los individuos.




