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Promocion de lasalud | Proteccion especifica Dx precoz y tratamiento oportuno Limitacion del dafio Rehabilitacion
e Campaias donde se hable Dx precoz: e Ser constantes con ejercicios, e Terapia fisica para evitar la atrofia de
acerca de las causas y e Los sintomas neuropaticos, los signos neuroldgicos (disminucion o tener mas movimientos algun musculo
todo lo que conlleva esta ausencia de reflejos del tobillo, disminuciéon de la sensibilidad distal, e Terapia con codificador e Hidroterapia}
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e revertir el ataque de los nervios
El tratamiento debe ser especifico para la enfermedad de base siempre que sea
posible
e Alivio de los sintomas presentados
e Uso de corticoesteroides, plasmaferesis, inmunoglobulina intravenosa
Si la causa no se corrige, el tratamiento se centra en aliviar el dolor y los
problemas relacionados con la debilidad muscular.
e La fisioterapia reduce a veces la rigidez muscular y puede evitar el
acortamiento y endurecimiento de los musculos.
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. Campafias de informacion | Administracion de acido | Dx precoz: Informacion adecuado a los padres « Debe iniciar desde el nacimiento, con
para la comprension de la | félico durante 3 meses pruebas bioquimicas de posibles complicaciones y como cambios posturales, alineacion de
enfermedad Con una dosis de 0.4 mg . Prueba de alfafetoproteina en suero materno: los niveles inusualmente deben de actuar para controlarlas y segmentos corporales, estimulacion
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El tratamiento de la espina bifida depende de la gravedad de la afeccion. « Equilibrio
. La espina bifida oculta a menudo no requiere ningun tratamiento, pero . Control cefalico de tronco
otros tipos de espina bifida si lo requieren. « Desarrollo psicomotor
. Cirugia antes del nacimiento
. La funcién nerviosa en los bebés con espina bifida puede empeorar
después del nacimiento si la espina bifida no se trata
. Nacimiento por cesarea
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Promocion de la salud

. Campariias de manejoy
prevencion de la

Proteccion especifica Dx precoz y tratamiento oportuno

Dx precoz: .
El médico realizara un examen fisico del paciente y evaluara su memoria,

Masaje clasico: para . Fisioterapia la cual tiene como objetivo
aumentar la vascularizacion y disminuir el dolor, normalizar el tono,

enfermedad cognicion, equilibrio (funciones controladas por el cerebelo), tacto, reflejos, disminuir el edema reducir la espasticidad, mejora la
. Educacion a la poblacién sensacion y destreza motora (funciones controladas por la médula espinal)., . Fisioterapia amplitud del recorrido articular.
« Planificacion familiar . Resonancia magnética . Osteopatia craneal y visceral
. Buen manejo prenatal . Radiografias . Tratamiento postural
« Promocion del esquema . Tomografia computarizada (también llamada exploracién por TC), . Fisioterapia respiratoria
de vacunacion completo Tx oportuno:
en la madre Depende de la gravedad y las caracteristicas de la afeccion.

Cuando las personas tienen dolor de cabezo u otro tipo de dolor, los médicos
podrian recetar medicamentos para ayudar a aliviar los sintomas.

« CIRUGIA :Descompresion de la fosa posterior

. Valvula de pudens
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