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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD: POLINEUROPATIA

PERIODO PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

Polineuropatia: dano que se produce en los
nervios del sistema nervioso periférico, o en
aquellos que estan fuera del cerebro y la médula
espinal.

Agente: hereditarios, exposicion a insecticidas,
medicamentos, cancer o trastornos autoinmunes.
Huésped: personas con enfermedades croénico
degenerativas, enfermedades infecciosas,
enfermedades autoinmunes, personas con
exposiciones a toxinas, personas con bajo nivel
de vitaminas en el cuerpo, abuso de alcohol, etc.
Medio ambiente: no se estima una causa
ambiental especifica. Mutacion del gen TTR.

ETAPA CLINICA

Cambios
tisulares

Signos vy
sintomas

Estado cronico

> Muerte

Dano

Dificultad para caminar por
neuropatia,
mielinopatia

axonopatia,

Afecta el cuerpo celular de la neurona, axones y mielina

Periodo de
latencia

Perdida de sensibilidad vibratoria o propioceptiva

Dolor ardoroso, parestesia, debilidad, perdida de |a sensibilidad

HORIZONTE CLINICO

Pérdida de |a sensibilidad y dolor ardoroso

ETAPA SUBCLINICA

Prevencion Primaria Prevencion Secundaria Prevencion

Terciaria

Promocion de la Proteccion especifica | Diagnostico precoz y tratamiento oportuno Limitacion del dano Rehabilitac
salud ion

Dar a conocer a las| Identificar si los sintomas | Evaluacion medica, | Analgésicos para | Vitamina D, dosis bajas de | Movilizacion

personas informacion | son sensitivos, motores, | electromiografia, estudios | dolor punzante. | antidepresivos, plasmaferesis o | precoz con

sobre la enfermedad, | autobnomos 0 la|de conduccion nerviosa, inmunoglobulina IV para la|fisioterapia

factores de riesgo, | combinacion de ellos. biopsia de nervios y piel o disfuncién crénica de la mielina. |y ejercicios
para un diagnostico musculo, biometria fisicos.

temprano. hematica completa,

analisis de orina para
determinar la causa.
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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD: NEUROPATIA TOXICA

PERIODO PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

Neuropatia toxica: es aquella que es
causada por intoxicacion debido a
sustancias que han entrado a nuestro
Cuerpo o cuya exposicion haya afectado
nuestro sistema nervioso central.
Agente: farmacéuticos, biologicos,
animales, plantas o) bacterias,
exposicion ocupacional o en el trabajo,
toxinas, alcohol, etc.

Huésped: personas sometidas a
tratamientos y expuestas a toxinas, etc.
Medio ambiente: efecto toxico de
varios farmacos y otras exposiciones
ambientales.

ETAPA CLINICA

Cambios
tisulares

Signos vy

sintomas

e

Estado cronico

Dano

Periodo de
latencia

Perdida de sensibilidad vibratoria o propioceptiva, neurchistoldgicas, dseas y articulares o axonal sensitivo-motora

Degeneracion de los axones periféricos distales, sensitivos y motores

Muerte

Dificultad para caminar para caminar

Dolor ardoroso, parestesia, espasmaos, debilidad muscular, perdida de la sensibilidad

Dolor ardoroso y pérdida de |la sensibilidad

ETAPA SUBCLINICA

HORIZONTE CLINICO

Prevencion Primaria

Prevencion Secundaria

Prevencion Terciaria

Promocion de la Proteccion Diagnostico precoz y tratamiento Limitacion del dano Rehabilitacion
salud especifica oportuno
Dar a conocer a las | Evitar exposiciéon | Laboratorio (test | Antidepresivos  y | Seguir el tratamiento médico | Fisioterapia y actividad
personas los efectos | a toxinas, | toxicolégicos) aunque | anticonepilepticos |segun sea el caso. fisica.
de ciertos agentes|consumo de | no son utiles. como gabapentina
toxicos. farmacos en 0 pregabalina.
Identificar la causa | exceso y alcohol,
de toxicidad para un | controlar
buen diagnadstico. enfermedades
cronicas.
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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD: ESPINA BIFIDA

PERIODO PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

Espina bifida: afeccion que gfecta la | ETAPA CLINICA Eetsideeninion S .

columna vertebral y suele ser evidente en Incapacidad de mover las piernas o los

el nacimiento. Dafio brazas, problemas cognitivos,
problemas ortopédicos, problemas

Agente: es el resultado de una
combinacion de factores genéticos por
deficiencia de acido félico (vitamina B-9).
Huésped: afecta con mayor frecuencia al
embrion donde no se lleva a cabo la
formacion correcta del tubo neural.
Medio ambiente: herencia genética, asi
como la alimentacion de la madre y sus
habitos.

Signos vy
sintomas

Cambios
tisulares

Periodo de
latencia

Se produce durante |la formacion del tubo neural en el desarrollo

urinarios e intestinales

Incapacidad para desarrollar habilidades motoras, hidrocefalia que es
la acumulacion de liquido en el cerebro, que puede causar presion en

el cerebro v dafo cerebral

embrionario

Dificultades de aprendizaje y problemas de memoria, deformidades en los huesaos,
incontinencia urinaria y fecal, meningocele, dolor de espalda o de piernas, problemas de

la piel en la zona afectada, problemas de la vision o audicidn

Lesiona a la médula espinal, llevando consigo lesiones en huesos, articulaciones e incluso drganos intestinales

ETAPA SUBCLINICA

HORIZONTE CLINICO

Prevencion Primaria

Prevencion Secundaria

Prevencion Terciaria

Promocion de la Proteccion Diagnostico precoz y tratamiento oportuno | Limitacion del dano Rehabilitacion
salud especifica

Informar acerca de | Evitar factores de | Amniocentesis | Cirugia Sequir el tratamiento | Fisioterapia

la enfermedad riesgo, pruebas | Ecografia Tx de hidrocefalia: valvula de | médico de la embrazada | Terapia fisica para mejorar

Dar a conocer los |genéticas, dieta Pudens 0 valvula | Control prenatal la fuerza muscular, Ia

factores de riesgo equiliborada en el ventriculoperitoneal Habitos saludables movilidad y la coordinacion

Exploracion meédica | embarazo, control en las personas con

completa prenatal.
Pruebas de imagen

Control prenatal

espina bifida
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HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD: MALFORMACION DE ARNOLD CHIARI

PERIODO PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

Malformacion de Arnold Chiari: anomalia
cerebral que afecta el cerebelo, puede ser
asintomatica o muy grave.

Agente: mutaciones genéticas o por
carencias de vitaminas como la vitamina B9.
Huésped: principalmente afecta al feto
durante su desarrollo embrionario.

Medio ambiente: mala nutricion, mal control
prenatal, y malos habitos.

ETAPA CLINICA

>

Estado cronico

pérdida de habilidad motriz

Muerte

Incapacidad permanente, debido a
la falta de coordinacion y movilidad

fina,

Dafo
S!gnns y Disfagia, escoliosis,
sintomas hidrocefalia, siringomielia
f‘:amb'm Dolor de cabeza después de toser, dolor de cuello, problemas de audicion o de
tisulares equilibrio, mareos, vémitas, dificultad para deglutir
Periodo de Malformacion congénita del cerebelo y la médula espinal, afectando huesos y articulaciones
latencia

Se produce principalmente durante la formacion de la medula espinal y el cerebelo

ETAPA SUBCLINICA

HORIZONTE CLINICO

Prevencion Primaria

Prevencion Secundaria

Prevencion Terciaria

Promocion de la Proteccion Diagnostico precoz y tratamiento Limitacion del dano Rehabilitacion
salud especifica oportuno

Informar acerca de | Evitar factores de | Examen fisico Analgesicos vy | Sequir el tratamiento médico de | Fisioterapia
la enfermedad riesgo, pruebas | Electromiografia anticonvulsivos |la embrazada Terapia fisica
Dar a conocer los |genéticas, dieta | (EMG) Cirugia Control prenatal Terapia ocupacional
factores de riesgo equilibrada en el |Velocidad de | Valvula para los | Habitos saludables Puede ayudar a
Exploracion meédica | embarazo, contral | conducciéon nerviosa | pacientes con mejorar la  fuerza
completa prenatal. (NCV) hidrocefalia muscular, la movilidad
Pruebas de imagen Pruebas prenatales y la coordinacion.
Control prenatal
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