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DIABETES 

Manifestaciones clínicas Complicaciones Pruebas diagnostico 

 

 Poliuria 

 Polifagia 

 Polidipsia  

 Pérdida de peso 

 Visión borrosa  

 Acantosis nigricans 

 verrugas en el 

cuello y zonas de 
pliegues  
 

 

 Insuficiencia renal crónica: 

presión alta, trastorno 
hidroeléctrico, edema, 
hidrotórax, ritmo cardiaco 

anormal. 

 Retinopatía diabética: 

perdida de la visón, visión 
borrosa, 

distorsionada/manchas. 

  Neuropatía diabética: 
parestesias, perdida de la 

sensibilidad, disfunción 
sexual, arreflexia en 

algunos casos.  

 Hipoglucemia 

 Cetoacidosis diabética  

 Estado hiperosmolar 

 Pie diabético 

 Infecciones urinarias (E. 
coli, Candida sp, 

Klebsiella p, Proteus m.)     

 Infecciones de vías 

respiratorias (S. aureus, 
Mycobacterium T, hongos) 

 Infecciones mucocutaneas 

(Dermatosis, granuloma 
anular, engrosamiento 

cutaneo) 

 

 A1c: >6,5% 

 FPG: >126 mg/dl  

 Glucemia 2 hrs 

después de 
sobrecarga 75gr: 
>200mg/dl 

 Glucemia al azar: >200 
mg/dl  

 OGTT 

 


