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Polimiositis

Previamentese
diagnotico con
lupus, artritis

Curso de la enfermedad en el hombre

Muerte

Signos y sintomas
Debilidad proximal,

Defecto o dafo Estado

_ _ cronico
Compromiso cardiaco

Compromiso pulmonar y
articular, dermatitis

Horizonte clinico dificultad para
sostener los Mayor riesgo de cancer
Cambios tisulares brazos sobre la
Presencia de infiltrados ~ Cab€za,subir escalergs y
serhumano Causas inflamatorios Ieva}ntar§e d? ung silla,
- Nifios conocidas Periodo de latencia castagia, distoma y
lul aspiracion como tambien
enoresde 5 © Edad de 45 a 60 afios en adultos como celias - iratori
afios idiopaticas b linfositicas T CDS8 compromiso respiratorio
i y al rededor de los 5 ainos par las :
(coxakie) . . . activadas y
fracciones juveniles
macrofagos
Estimulo interaccion estimulo huesped — Huesped —> reaccion del huesped

Periodo prepatogenico

Promocion de la salud

Actualizar el calenario
de cualquier vacuna

Proteccién especifica
Administracion IV de Ig o
medicamentos que inhiban
el sistema inmune

Diagnostico precoz y tratamiento oportuno Limitacion de dafio

Elevacion de CK, EMG y USG anormales, | Dane alasfibras muculares sanas por
: : o . agentes bacterianos o el mismo
Tratamiento inmunitario, prednisona

Rehabilitacion

Ejercicios de respiracion diafragmatica, ejerciios
de expansion costal basal y apical

sistema inmune
Prevencion secundaria

Prevencion terciaria



Distrofia de Duchenne
Curso de la enfermedad en el hombre
Madre
portadora Muerte
delgen Defecto o dafio Estado
_ cronico
Perdida de la marcha
Signos y sintomas - Miocardiopatia hipertrofica,
- Retraso de la hipoventilacion nocturna,
Horizonte clinico marcha : escoliosis
- Caminar de puntillas
Cambios tisulares - :
waliv UcCli SoDagivLviIcCiliiag ailiLc L Debllldad aXIal
el estrés mecanico, .-
Sfrfhumano dl.\;l.a|a 3 verdida de . Debilidad en
-InTancia coditicacion . .
_4353R0s del gen que Periodo de latencia la homeostasis del cintura pelvica
-Reciennacidos codifica la calciointracelulary . Escapula alada
varones . . .
distrofina o finalmente ' :
Delos 4 a 5 anos de edad y . - Hiperlordosis
degeneracion de la fibra
L lumbar
que es sustituida por
Estimulo interaccion estimulo huesped — Huesped — reaccion del huesped
Periodo prepatogenico . Periodopatogenico |
Promocion de la salud Proteccion especifica Diagndstico precoz y tratamiento oportuno Limitacion de dafio Rehabilitacion
Realizacion de observacion alas Si(;ffﬁtzrzi:tgdaiiulifr;(:t?clgS 4rt?e5bZzoescdrg:tieni?naads?irt])?c:risiaeI Corticoesteroides, adecuado manejo Fisioterapia. | g . |
pruebas geneticas | pruebas geneticas }nr;scmar ooP respiratorio, cardiaco nutricional y ortopedico SIorerapia, Togopetia, apoyo psicosotia
Prevencion secundaria Prevencion terciaria




Esclerosis multiple
_ Curso de la enfermedad en el hombre
norteamericy,
oceaniay Muert
europa — uerte
Defecto o dafio Estado
puede lleagara complicarse en una cronico
cuadriplejia yun deterioro cogitivo

Sighos y sintomas

alteraciones enla
Horizonte clinico

no sinte frio ni calor

Cambios tisulares

La baina de mielina es fiene boco
personas Predisposicio desmielinizada P |
: . . movimiento, atralgias y
jovene de 20 a nde gENES Periodo de latencia lo cual causa una L
40, mas Traumatismo . mialgias,
. . . . consucciéon lentao . L :
probable en o infeccion las bainas de mielina son atacadas bl de | disfagia,diplopiay
- . : . oqueo de la .
mujeres y por monocitos y linfositos T dq 6n de | parestesias
[ N . conduccion de la
caucasicos bloqueando las sefiales nerviosas ~
informacionneuronal
Estimulo interaccion estimulo huesped — Huesped — reaccion del huesped
Periodo prepatogenico -~ Periodopatogenico ]
Promocioén de la salud Proteccion especifica

Diagnostico precoz y tratamiento oportuno
Informaciony

Disminucién de movimientos, obsevacién de alteracion de los Destruccion de las bainas de
empoderamiento de la como el consumo de mivimietnos y sensibilidad, se recomienda una resonancia
poblacién bulnerable

. Serecomienda la fisioterapia
magnetica mielina
Prevencion secundaria

Limitacion de dafno Rehabilitacion
Evitar acciones de riesgo

Prevencion terciaria




Distrofias
Curso de la enfermedad en el hombre
cambiosenla
secuencai del ADN Muerte
mutaciones geneticas Defecto o dafio Estado
Miastenia grave, paralisis cronico
periodicas, deficit
Signos y sintomas energetico metabolico de la
Dolor muscular glucolisis, de la utilizaciéon de los
_.._..Horizomeclinico —..-.\midlgias) . _.2ddosgrasos . _...._|
Calambres miopatias mitocondriales
Cambios tisulares rigidez. Incapacidad
_ Hipertrofiay atrofiay para relajar los
Ser Alteracu?nes una sustituciéon musculos, calambres
humano enlaunion Sor - B ’
neuromuscul eriodo de latencia de grasay tejido musculares,
ar Puede iniciar en la adolescencia contracturas,miotonia
aunque tambien puede ocurrir
durante la infancia o tan tarde
como a lo 50 ahos
Estimulo interaccion estimulo huesped — Huesped — reaccion del huesped
Periodo prepatogenico === Periodopatogenico 0000000000000}
Promocion de la salud Proteccion especifica Diagndstico precoz y tratamiento oportuno Limitacion de dafio Rehabilitacion
E‘S,flfﬁﬁi?&“’fﬁi gre No hayalguna Anamesis minusiosa, creatinacinasa sérica degeneracioén de tejido musculary | Terapia fisica, terapia respiratoria, terapia del
nadarymo\’limiemo ’ proteccion especifica electromiografia, patron de compromiso muscular sustitucion por tejido fibroso incapas habla, ocupacional y farmacos
Prevencion secundaria Prevencion terciaria




Miastenia grave
Curso de la enfermedad en el hombre

Africadel norte,
madre portadora

. Muerte
medio oriente —
Defecto o dafio Estado
Complicaciones respiratorias y cronico
cardiacas con el paso del tiempo

Sighos y sintomas

Caidas frecuentes, retraso en
Horizonte clinico laadquisision de la marcha

balanceo de caderas
Cambios tisulares dificultades para correr
Existe una ausensiade o levantarse del suelo

Se presenta Causas distrofina

mas sENETICas, Periodo de latencia . .

comunmnte en delecionenel la distrofina es una

hombres cromosoma X Existe una delecién en el proteina fundamental

adultosy nifos cromosoma X en region p2conuna parael mantenimiento

ausensia de distrofina de la fibra muscular
Estimulo interaccion estimulo huesped — Huesped — reaccion del huesped
Periodo prepatogenico @@= Pericdopatogenico 0000000000000 |
Promocion de la salud Proteccion especifica Diagndstico precoz y tratamiento oportuno Limitacion de dafo Rehabilitacion
e, . ; Flruceppas yceilicuiads, ciceauiiliiiasa I i i .. . .. .. . .
Atencin inmediata y |Se recomienda a asesoria | . electr?)miograma biopsia, Tx con Car(d:ic’orl‘ggi‘gsrjj’":’]Zif;;'gs'zg‘air;?;da Fisioterapia activiad fisica, intervencion
empoderar al Px genetia si existen AR eeniracian cognitiva, terapia psicologica
Prevencion secundaria Prevencion terciaria
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