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ASFIXIOLOGIA  

Conceptos 

La palabra asfixia 
proviene del griego 

 

 a, ausencia, falta, 

 phyxo, pulso, palpitar;  
 

En términos etimológicos significa falta de pulso. 

En medicina forense o legal Es el impedimento mecánico de entrada de aire a los pulmones.  
 

Asfixia 

Respiración 
es un proceso fisiológico en el cual intervienen el aparato respiratorio, los músculos de la respiración y el sistema nervioso central 

Por asfixia  

Sofocación

Manual 

Obstrucción de las vías respiratorias 

Aparato 

respiratorio 

se divide en dos áreas 
 Superior: nariz, laringe y tráquea 

 Inferior: bronquios, bronquiolos y alveolos 
 

Clasificación de 

las asfixias 

Estrangulamiento

s 

Ahorcamientos 

Sumersión 

 Obstrucción de los orificios respiratorios 

 Obstrucción de las vías respiratorias 

 Compresión toracoabdominal  

Obstrucción de los orificios respiratorios 

Cuando el cuerpo humano pende de un lazo que constriñe en el cuello 

Sofocación  

 Manual 

 Armado 

 Confinamiento 

 Sapultamiento 

 Crucifixión  

 

Se produce cuando el aire no puede entrar en los pulmones y el oxígeno no llega a la sangre circulante 

Se le conoce como ahogamiento 

Compresión toracoabdominal 

Sapultamiento 

se conoce a la asfixia producida en un espacio pequeño y cerrado; su forma más frecuente es la accidental y es rara la suicida u homicida 

Reconocer estigmas ungueales en la cara, alrededor de la nariz; asimismo, en la boca pueden identificarse huellas de mordaza 

La asfixia por confinamiento se produce al agotarse el oxígeno en el espacio cerrado y aumentar el dióxido de carbono en el ambiente. 

 

Las vías respiratorias se pueden obstruir por un cuerpo extraño, como canicas, dulces, monedas, globos 

Por causa accidental laborales, por ejemplo, un automóvil en reparación que le cae encima a un mecánico. Otro caso es la compresión toracoabdominal 

por aplastamiento de multitudes.  

 

 Manual y Armado 

Es asfixia casi siempre es accidental y es más frecuente en los dos extremos de la vida: menores de edad y adultos mayores. 

 

Confinamiento 

Es la asfixia mecánica resultante de la interrupción violenta de la circulación por constricción del cuello mediante lazo o la mano 

 

Este tipo de asfixia es de tipo accidental u homicida. La forma accidental se observa entre los mineros y en menores que se acercan a un camión de volteo cuando 

éste vacía su contenido en una obra en construcción; también se verifica en desprendimientos de tierra 

Crucifixión Este tipo de asfixia se registra en el homicidio o en accidentes, y no en suicidios. Se verifica cuando la víctima de este tipo de sofocación es colgada con los brazos abiertos 

Sofocación por 

bolsa de plástico 

Tipos 

se cubre la cabeza en su totalidad, se cierra a nivel del cuello y en poco tiempo se consume el escaso aire; se 

considera que este tipo de muerte es criminal en 95% de los casos y el resto es accidental o suicida (raro) 

 

Estrangulamiento 

Ahorcamientos Es el acto violento por el cual el cuerpo, sujeto por el cuello mediante un lazo o cuerda insertada en un punto fijo, sufre tracción enérgica que causa la pérdida del conocimiento y el paro de las 

funciones vitales hasta la muerte. 

 Sumersión • Es la muerte por sumersión completa o incompleta se debe a obstrucción del aparato respiratorio por líquido. Otro concepto es el reemplazo de aire por agua en los pulmones. 
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