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DIABETES TIPO II 

 

 

 

MANIFESTACIONES CLÍNICAS 

 

- Poliuria  

- Polidipsia  

- Polifagia  

- Pérdida de peso  

- Acantosis nigricans 

- Piel reseca  

 

 

 

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS  

 

- Glucosa sérica en ayuno = ó > 126 mg/dL 

- Curva de tolerancia a la glucosa = ó > 200 mg/dL 

- Hemoglobina glicosilada = ó > 6.5% 

- Presencia de síntomas clásicos de la diabetes  

 

 

 

 

 

 

 

PRINCIPALES COMPLICACIONES  

 

Complicaciones agudas: 

- Hipoglucemia  

- Cetoacidosis diabética 

- Estado hiperosmolar no cetócico  

 

Complicaciones crónicas: 

- Retinopatía diabética 

- Nefropatía diabética  

- Pie diabético  

 

Otras: 

- Padecimientos gastrointestinales: diarrea, estreñimiento, síndrome de colon 

irritable, enlentecimiento del vaciamiento gástrico   

- Infecciones de vías urinarias: cistitis y/o pielonefritis  

- Neuropatía diabética  

 

 


