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Manifestaciones 
clínicas 

Complicaciones Criterios 
diagnósticos 

• Polifagia  

• Polidipsia  

• Poliuria  

• Perdida de 
peso  

• Retinopatía 
diabética  

• Nefropatía 
diabética  

• Enfermedad 
coronaria  

• Hipertensión  

• Neuropatía 
autonómica  

• Pie diabético  

• Infecciones del 
tracto urinario  

• Glicemia 
plasmática al 
azar >200 
mg/dL 

• Glucosa en 
ayunas >126 
mg/dL 

• Curva 
tolerancia a la 
glucosa >200 
mg/dL, después 
de carga oral 
con 25 g de 
glucosa 

• Hemoglobina 
glucosilada 
>6.5% 

 


