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Alteraciones del Vqume_n,
contenido de agua y concentracion y
electrolitos en el cuerpo composicion

—

Es la disminucién de sodio, agotamiento

o dilucion, se basa en tiempo y
severidad ya sea leve 135-130y

moderada 129-120 y severa >120

Nauseas, debilidad, dolor

muscular,
7 deshidratacion,

hinchazén, orina oscura

En varones tiene 60%
= Es agudo o cronica

Es la mayor concentraciéon de K
5.5 mEg/l, provoca arritmias,

Plasma 5%. Liquido disfuncion y problemas
extracelular y gastrointestinales.

intracelular 40%

Es la concentracién de k menor a 3.5

2000 mly perdida mEgq/l, provoca problemas
en orina de 800 a cardiovasculares, neuromuscular y
1200 ml y 250ml

problemas gastrointestinales.
por heces
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