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ASFIXIOLOGÍA 

FORENSE  

SOFOCACIÓN  

ESTRANGULAMIENTO  

AHORCAMIENTO  

SUMERSIÓN  

Definición  

Signos de 

sofocación  

Tipos  

Supresión del ingreso de aire a los pulmones debido a bloque mecánico de 

las vías respiratorias superiores, inmovilización del tórax, enrarecimiento 

del aire o consumo de O2 y fatiga de los músculos respiratorios 

- Por de orificios respiratorios  

 

 

 

- S. por compresión toracoabdominal  

- S. por confinamiento  

- S. por sepultamiento 

- S. por crucifixión  

- S. por bolsa de plástico  

  

  

- Por de obstrucción de vía respiratoria  

 

 

 

Estigma ungueales en la cara, huellas de mordaza en la 

cara; equimosis, hematomas y heridas contusas en labios  

Cianosis cervicofacial, petequias; presencia de 

cuerpo extraño en vías aéreas y congestión pulmonar 

Definición  

Constricción alrededor o delante del cuello, con opresión al paso de aire, 

que suspende de forma súbita la respiración y provoca la muerte  

Tipos  

-Manual 

 

 

 

-Armado  

 

 

 
Signos de 

estrangulamiento  

Externos 

 

 

 

Internos 

 

 

 

-Cianosis en la cara 

 

 

 

-Surco en el cuello (por lazo o cuerda) 

 

 

-Contusiones en diferentes partes del cuerpo 

 
-Lesiones por mordedura en la lengua  

-Fractura del hueso hioides y cartílago tiroides 

 

 

-Pulmones congestionados  

 

-Equimosis subpleural 

-Congestión en hígado, riñones y bazo   

Definición  

Es el acto violento, por el cual el cuerpo, sujeto por el cuello mediante un lazo o 

cuerda insertada en un punto fijo, sufre tracción energética que causa la pérdida 

del conocimiento y el paro de las funciones vitales hasta la muerte 

Patogénesis del 

ahorcamiento 

De predominio circulatorio  
Constricción evita que sangre de 

las carótidas llegue al cerebro  

Aspecto respiratorio  
La lengua ocluirá la tráquea, en estos casos, 

se localiza en la parte posterior a la faringe  

Signos de 

ahorcamiento  

Externos 

Internos 

 

-Surco de ahorcamiento oblicuo, incompleto  

-Livideces en la mitad inferior del cuerpo 

-Cabeza y cara sin congestión en el caso de un ahorcamiento típico  

-Músculos del cuello con infiltrados hemáticos y desgarros 

-Desagarro de la íntima de las carótidas  

-Congestión esofágica estructural (signo de Vargas Alvarado) 

-Equimosis retrofaríngea (signo de Brouardel Vildert Descoust)  

-Rotura de cuerdas vocales (signo de Emilio Federico Pablo Bonnet) 

Definición 

Es el remplazo de aire por agua en los pulmones o 

la obstrucción del aparato respiratorio por liquido 

Signos de 

sumersión  

Externos 

-Cianosis generalizada en caso de muerte reciente 

Internos 

-Hongo de espuma localizado en ambas narinas y 

boca  

-Lesiones antemortem y postmortem  

-Piel anserina  

-Enfisema acuoso 

-Equimosis subpleurales 

-Plancton en pulmones médula ósea y corazón  

-Hemorragia de hueso etmoides y temporal  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 


