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. . l.Comprender la muerte
Estudio de la muerte y

s 2. Apovyar en el duelo
DEFINICION el proceso del duelo. OBJ ETIVO < 3.Mejorar la calidad de vida

“La Ciencia de la muerte" 4.AL’(‘.‘IJL’:1]’ la realidad de la
muerte
. Aspectos médicos
COMPONENTES = Aspectos psicologicos
. Aspectos sociales

. Aspectos espirituales
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E = -Negacion >Terapia indivual
=g PROCESO DEL -Ira ) >Terapia grupal

2 A -Negociacion [INTERVECION < >Apoyo emocional
g, DUELO -Depresiéon >Educacion sobre la
g3 -Aceptacion muerte
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1.Pérdida de un ser querido
e 2.Enfermedades terminales
APLICACION 3.Cuidados paliativos
4.Duelo en nifios
5.Duelo anticipatorio
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Reduccion de estres

BENEFICIO Mejora en la toma de decisiones

Fortalecimientos de relaciones
Aceptacién de la muerte como parte de la vida
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