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Aspirina 

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Inhibe la síntesis de
prostaglandinas, lo que impide
la estimulación de los
receptores del dolor por
bradiquinina y otras sustancias. 

Tto. sintomático del dolor (de
cabeza, dental, menstrual,
muscular, lumbalgia). Fiebre.
Tto. de la inflamación no
reumática. Tto. de artritis
reumatoide, artritis juvenil,
osteoartritis y fiebre reumática.

Adultos y adolescentes
mayores de 16 años: 1
comprimido (500 mg de ácido
acetilsalicílico) cada 4 ó 6
horas, si fuera necesario. No se
excederá de 8 comprimidos (4
g de ácido acetilsalicílico) en 24
horas.

Úlcera gastroduodenal aguda, crónica
o recurrente; molestias gástricas de
repetición, antecedentes de
hemorragia o perforación gástrica tras
tto. con AAS o AINE; diátesis
hemorrágica; historia de asma o asma
inducida por salicilatos o
medicamentos de acción similar;
hipersensibilidad a salicilatos

Aumento del riesgo de hemorragia,
hemorragias perioperatorias,
hematomas, epistaxis, sangrado
urogenital y/o gingival,
hipoprotrombinemia, rinitis, espasmo
bronquial paroxístico, disnea grave,
asma, congestión nasal; hemorragia
gastrointestinal, dolor abdominal y
gastrointestinal, náuseas, dispepsia,
vómitos, úlcera gástrica/duodenal,
urticaria, erupción, angioedema, prurito. 

D



Hipersensibilidad a paracetamol, a
clorhidrato de propacetamol
(profármaco del paracetamol).
Insuficiencia hepatocelular grave. 

Paracetamol

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Farmacocinética: 
A: Tubo digestivo 
D: Muy bien a líquidos corporales 
M: Hepático 
E: Renal 

Farmacodinamia: 
Inhibe síntesis de prostaglandinas
en SNC  por inhibición de la Cox-2

Oral o rectal: fiebre; dolor de
cualquier etiología de
intensidad leve o moderado.
IV: dolor moderado y fiebre, a
corto plazo, cuando existe
necesidad urgente o no son
posibles otras vías.

Oral: ads.: 1g/6-8 h o ads. y
niños > 12 años: 500-650 mg/4-
6 h; máx. 4 g/día. Niños desde
0 meses: 15 mg/kg/6 h o 10
mg/kg/4 h. I.R.: Clcr < 10
ml/min: intervalo mín. entre
tomas, 8 h; Clcr 10-15 ml/min, 6
h. Ancianos, reducir dosis en
un 25%.

Nivel aumentado de transaminasas,
hipotensión, hepatotoxicidad, erupción
cutánea, alteraciones hematológicas,
hipoglucemia, piuria estéril.

B



Indometacina

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Inhibidor de la síntesis de
prostaglandinas en tejidos
peroféricos.
Inhibición de la migración
leucocitaria en zona de
inflamación.

Artritis reumatoide. Osteoartritis.
Espondilitis anquilosante.
Alteraciones musculoesqueléticas
agudas (bursitis, tendinitis, sinovitis,
etc.). Procesos inflamatorios
consecutivos a intervenciones
quirúrgicas. Gota aguda. Alivio del
dolor y otros síntomas de la
dismenorrea primaria.

Adultos y adolescentes
mayores de 16 años: 1
comprimido (500 mg de ácido
acetilsalicílico) cada 4 ó 6
horas, si fuera necesario. No se
excederá de 8 comprimidos (4
g de ácido acetilsalicílico) en 24
horas.

Hipersensibilidad a indometacina y/o
otros AINE; úlcera duodenal activa,
historia de lesiones gástricas
recurrentes; embarazo; lactancia;
niños < 14 años. Además, historial
reciente de proctitis (rectal).

Aumento del riesgo de hemorragia,
hemorragias perioperatorias,
hematomas, epistaxis, sangrado
urogenital y/o gingival,
hipoprotrombinemia, rinitis, espasmo
bronquial paroxístico, disnea grave,
asma, congestión nasal; hemorragia
gastrointestinal, dolor abdominal y
gastrointestinal, náuseas, dispepsia,
vómitos, úlcera gástrica/duodenal,
urticaria, erupción, angioedema, prurito. 

C y D



Diclofenaco

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Farmacocinética: 
A: Rápido por vía gastrointestinal
D: Unión a proteínas plasmáticas 99%
M: Hepático 
E: Renal 
Farmacodinámica: 
Inhibición de la síntesis de
prostaglandinas por acción reversible
de ciclooxigenasa. 

Artritis reumatoide,
espondiloartritis
anquilopoyética, artrosis,
espondiloartritis, reumatismo
extraarticular, tto. sintomático
del ataque agudo de gota, de
inflamaciones y tumefacciones
postraumáticas ads.

Adultos: una dosis de 75 mg en
IM profunda; repetir al cabo de
6 horas si es necesario.

Hipersensibilidad a diclofenaco;
cuando la administración de AAS u
otros AINE haya desencadenado
ataques de asma, urticaria o rinitis
aguda; enf. de Crohn activa; colitis
ulcerosa activa; I.R. grave.

Cefalea, mareo; vértigo; náuseas,
vómitos, diarreas, dispepsia, dolor
abdominal, flatulencia, anorexia;
erupción; colitis isquémica; irritación en
el lugar de aplicación (rectal); reacción,
dolor y induración en el lugar de iny.
(IM).

C



Ketorolaco

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Farmacocinética: 
A: Rápida
D: Selectivo 
M: Hepático 90%
E: Renal 
Farmacodinámia: 
Inhibición de la actividad de
ciclooxigenasa.

Inyectable: tto. a corto plazo del
dolor moderado o severo en
postoperatorio y dolor causado
por cólico nefrítico. Oral: tto. a
corto plazo del dolor leve o
moderado en postoperatorio.

Admin oral. 1 comprimido (10
mg) cada 4 a 6 horas, de
acuerdo con la intensidad del
dolor, no debiendo sobrepasar
los 4 comprimidos al día (40
mg/día).

Hipersensibilidad al ketorolaco
trometamol u otros AINE (posibilidad
de sensibilidad cruzada con AAS y
otros inhibidores de la síntesis de
prostaglandinas); úlcera péptica
activa; antecedente de ulceración,
sangrado o perforación
gastrointestinal; síndrome completo o
parcial de pólipos nasales,
angioedema o broncoespasmo

Irritación gastrointestinal,
sangrado, ulceración y
perforación, dispepsia,
náusea, diarrea,
somnolencia, cefalea,
vértigos, sudoración, vértigo,
retención hídrica y edema.

C



Ibuprofeno

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Inhibe la acción de l enzima
Cox-2 en los tejidos periféricos,
disminución de la producción
de prostaglandinas,
produciendo analgesia y
disminución de la inflamación .

Vía oral: artritis reumatoide (incluyendo artritis
reumatoide juvenil), espondilitis
anquilopoyética, artrosis y otros procesos
reumáticos agudos o crónicos. Alteraciones
musculoesqueléticas y traumáticas con dolor e
inflamación. Tto. sintomático del dolor leve o
moderado (dolor de origen dental, dolor
posquirúrgico, dolor de cabeza, migraña).
Dismenorrea primaria. Cuadros febriles.

En adultos y adolescentes de 14 a 18 años
se toma un comprimido (600 mg) cada 6 a 8
horas.
Procesos dolorosos de intensidad leve-
moderada y cuadros febriles: 200-400 mg/4-
6 h ó 400 mg/6-8 h; máx. 1200 mg/día ó 600
mg/6-8 h; máx. 2400 mg/día.
Artritis reumatoide: 1200-1800 mg/día;
mantenimiento: 800-1200mg/día; máx. 2400
mg/día.

Hipersensibilidad a ibuprofeno o a
otros AINE; historial de
broncoespasmo, asma, rinitis,
angioedema o urticaria asociada con
el consumo de AAS u otros AINEs;
antecedentes de hemorragia
gastrointestinal.

Úlcera péptica, perforación y
hemorragia gastrointestinal, náuseas,
vómitos, diarrea, flatulencia,
estreñimiento, dispepsia, dolor
abdominal, melena, hematemesis,
estomatitis ulcerativa, exacerbación de
colitis ulcerosa y enf. de Crohn.

B y D

tel:800-1200


Naproxeno

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Farmacocinética: 
A: Tubo digestivo
D: Tejidos 
M: Hepático 
E: Renal 

Actúa impidiendo la síntesis de
prostaglandinas y otros
prostanoides.

Tto. sintomático del dolor (de
cabeza, dental, menstrual,
muscular, lumbalgia). Fiebre.
Tto. de la inflamación no
reumática. Tto. de artritis
reumatoide, artritis juvenil,
osteoartritis y fiebre reumática.

Adultos y adolescentes
mayores de 16 años: 1
comprimido (500 mg de ácido
acetilsalicílico) cada 4 ó 6
horas, si fuera necesario. No se
excederá de 8 comprimidos (4
g de ácido acetilsalicílico) en 24
horas.

Úlcera gastroduodenal aguda, crónica
o recurrente; molestias gástricas de
repetición, antecedentes de
hemorragia o perforación gástrica tras
tto. con AAS o AINE; diátesis
hemorrágica; historia de asma o asma
inducida por salicilatos o
medicamentos de acción similar;
hipersensibilidad a salicilatos

Aumento del riesgo de hemorragia,
hemorragias perioperatorias,
hematomas, epistaxis, sangrado
urogenital y/o gingival,
hipoprotrombinemia, rinitis, espasmo
bronquial paroxístico, disnea grave,
asma, congestión nasal; hemorragia
gastrointestinal, dolor abdominal y
gastrointestinal, náuseas, dispepsia,
vómitos, úlcera gástrica/duodenal,
urticaria, erupción, angioedema, prurito. 

D



Metamizol

Indicaciones 

Posología

Contraindicaciones 

Reacciones adversas 

Grupo FDA

×

×

×

×

×

×

Farmacocinética:
A: Gastrointestinal rápida 
D: Amplia y uniforme
M: Intestino e hígado
E: Renal 

2 metabolitos activos: hidrolisis
de metamizol
4- metil- amino- antipirina 
4- amino- antipirina 

Tto. sintomático del dolor (de
cabeza, dental, menstrual,
muscular, lumbalgia). Fiebre.
Tto. de la inflamación no
reumática. Tto. de artritis
reumatoide, artritis juvenil,
osteoartritis y fiebre reumática.

Adultos y adolescentes
mayores de 16 años: 1
comprimido (500 mg de ácido
acetilsalicílico) cada 4 ó 6
horas, si fuera necesario. No se
excederá de 8 comprimidos (4
g de ácido acetilsalicílico) en 24
horas.

Úlcera gastroduodenal aguda, crónica
o recurrente; molestias gástricas de
repetición, antecedentes de
hemorragia o perforación gástrica tras
tto. con AAS o AINE; diátesis
hemorrágica; historia de asma o asma
inducida por salicilatos o
medicamentos de acción similar;
hipersensibilidad a salicilatos

Aumento del riesgo de hemorragia,
hemorragias perioperatorias,
hematomas, epistaxis, sangrado
urogenital y/o gingival,
hipoprotrombinemia, rinitis, espasmo
bronquial paroxístico, disnea grave,
asma, congestión nasal; hemorragia
gastrointestinal, dolor abdominal y
gastrointestinal, náuseas, dispepsia,
vómitos, úlcera gástrica/duodenal,
urticaria, erupción, angioedema, prurito. 

D


