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_,CTIV 1, CION DE LOS LI.N.F.' OC ITOS T 

En l é a r espuest&s inrr.uni t 2ri 2. s, los linfocitos T tiern~n ue ru::ónoc er 

el mi smo a n t í geno en dos ~2s~es pr ime r o pbr2 ini ci 2r l a r espuesta v 

des pués pa.ra r ee. l i zar 1 8 s re spuestas efect or ~s. El antíge no - aeti vc1 

lo s linfocitos vírge n Es pa r s ~ue proliferen y se a iferenci en en linfo­

citos efe ctores y de memoria . Posteriormente, el Mismo a nt í ge no 2ct iva 

lli ot linfocit os T efectores para , ue re blicen l a s funcio nes ·:: ue ll e v2n 

a l a elimin2ci6n de l a fuent e a e l antíge no(c~lula s infect8das o tumor es ) 

temectiva ci6n inicia l de lo s linfoc i t os T vírgenes ocurre , s obre toa o 

en l os 6rga nos linf á ticos secunda rios, a tra vés de los cu2l es ests c~l. 

circulé,n normoihm ente y en los cu c1 l es s e concEontr: n loe s ntíg nos extrl'· ~os 

, ue son present c-,dos por L s célul ;. •s dendrí tica s msd UI'i:JS . 

Los clones de linfocitos T se gene r an en Eo l timo y c~de uno cueht& con 

espe cifi cidad diferente, ant es de l a expos ici6n a l ~ntígeno. Los linfo­

cit os T vírgene s circula n a tra v~s del cuerpo y ad · ui er en sus ce pa cida des 

fun ci on:: l e s después de a cti W', r s e. Est2 2,cti v2. ci6n de los linf oci tos T 

ví rge nes se produ ce en r egiones es pec i c1 lizad8 s ae l os f'i:-' ng-li os linféti ­

cos, e l ba zo y los t e jidos linf~ticos mucosos , ah í l o~, linfo ci tos T ví­

rgenes intera ct6an con l as c~lul~s de ndrí t i cas, ,.ue ~an c~r t 2do · ntí~Enos 

trocedente s de los tejidos o s &ngre . El r econo ci mie nt e de l nt Í gE no 

j unto con otros est í mul os á cti vE;dores i nduc en vsri ,, s r espuE-s t '"' s b ioló­

pic ,. s éD lo linfoci1os T ; l e secrec i6n C:it. citosiRns: lé proli f E- r - ci~ 11 

linfocitos de clones es r ec ífi cos fre nte 21 

ant í geno (lo ue se éi enomim1 expresi6n clonr1 l), y h , diferenci s ci6n oe 
los linfocitos vírge nes en linfoc itos efector es y de memori a . 

Lo s linf ocitos T efectorEos r e conoc en antígeno s En lo s 6rfPno s linf~ti cos 

o 0n l o~ t e jidos pe rif~ri cos extra ~inft t i c oe , y son 2c t iv2d os p: r P r e · -

lizs r func i onfs ue cont r i buyen E 12 el i ~in8 c i 6n aE ·icrobi csy , en est2 ~ 

do.s de Enf ér mE:cJ: d , dE i nc -uc i r l E: "" i Ón ti sul , ..... . 

Los linf oci t os T fe ~F~or i ~ ue e ~Fner~n tr · s l ~· ctiv~ci6n de l tióf6 o 

ci t o T son cJl ul r s de vi da l : r p~ y tienen cpn• cid?a not encl ~l ae re 2-

cc ioné1r c ontre f- 1 ..: ntÍ{'"eno . 



La s r e s pus st2 s de l os l inf oc i to s T d is~i nuye n de sDué s ae 1 ~ elimi ne ci 6n 

dE::l En t Í p-E: no . 

1 2 t r ol i fe r a ci6n de l os linf ocito s Tu s u d ife r enci 2ci6n en linfo citos 

e f e ct ore f' v de 11 t:: ~:oris re ,, u iE:re n el r e conoc i mi ento del 2nt í ;:re n o, c oe s t i­

mul6ci6n y cit~cina s . 

Re c onoc i mi r nto del a ntíge no .• El a nt í ge n o e s l a pr i ~er2 e~~l neces2ri 0 

pa r;::,_ l a G. Ct i va ción de l os linfoc i 1 os , lo ,:· u e 8 S E- P1.11;a ,·, ue 1 8 respuest .:c 

inmunita ria r esulta nte se ,:. espec í fic c1 . 

Los linfocitos T vírpe n e s se des pl a za n por los 6rg 2no ~ linf oi des d f for~ c 

tra n s i toria intEra ctu ando con muchas c~lul 2s den~ rí t i ca s y se ~eti enen 

cu~n d o r e cono~e n a l antí~eno fr ent e a l c~a l expresan r e ce ptores e s pecí ­

fico s . Los l info ~itos T efectmre s d i fe r encia dos pue den r e s r onde r 2 ent í­

genos pr esentad os lJ Or célu l as d i f erente s a l as DC . En l 2s r esnuest ::' s cc n-
muni t ~ r i h s hu:Tior:- l e s 1 l os l infoci t;os -.. ·r;r·E:s 1:-ct: n los nt í r,.::-n8· 2 l os 

linfoci to s T cooperadores y son l os rec e ptores de l a s se f2 l e s 2ct i v2dor 2s 

pro c ed entes d e l os linfoc itos c oo r e r adores. 

La pr olife r a ci6n y l e d i fe r encia ci6n de los l infoc itos T ví e~e ne s re r ui ­

eren sefla l es proporciona da s por molécul ns situ2d2s en l a s APC, 6e nom i n f2 s 

coe s timul · nt e s , demá s de l '~ s s eñ2l e~ i nd u c i d. 2 s ,::or E- 1 2nt í p·e no . 

12 s primé r a s r espu est Gs de los l infocitos T f St i mul ~dore s T. Or el 2nt í ~e no 

ab¿. rc a n ca mbios en l a expre s i6n ds v2riBs mol f cule s d e su~Er fic i e , co~o 

r e ceptor f: s d e ci toc inPS , ·- s í c omo l E secre ción fe c i t ocin:- s . ' e st z :o 

l es s i gue 1 ,. pr olife r a ci6n ae l os l infoc itos esnec í f ic os fr Ent e -1 - n: í -

gE:-_ to , di r i {"'ida e :1 ~ rt,e r1or l r s ci tmc inc•s se(" ret - '.°'"' l" , :.' c1 E: s r Ufl" 1 -
- . .C' 

C' l -

ae l os linfoc i to !'? activc:- dos en l oe linfocitoe: f fE:·ctores " f e w--, ori ·- . 

1 

1 

1 

1 


