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~CTIV.CION DE LOS LINFOCITOS T

In 1:s8 respuestas inmuniteriess, los linfocitos T tienen ue regdnocer

el mismo enticeno en dos Peress primero pore inicicr 1s resypuests v

desrués pers realizar 1a s respuestas efectorss. El antf{geno -metiva
los linfocitos virgenes para sue proliferen y se diferencien en linfo-
Citos efectores y de memoria. Posteriormente, el mismo e@nt{geno =ctiva
¢o$ linfocitos T efectores para  ue reclicen las funciones -ue lleven

& la eliminccidn de la fuente del antigeno(célulcs infectzdas o tumores)
Temactivacidn inicial de los linfocitos T virgenes ocurre, sobre todo

¢n los drganos linffticos secundarios, z través de los cuczles ests cZl.
circulan normuhmente y en los cuales se concentr:n los sntig nos extrsfos
+ue son presentzdos por l:s célulss dendriticas msdurss.

Los clones de linfocitos T se generan en el timo y c-dz uno cuehtz con
especificidad diferente, antes de 1z exposicidén =21 :ntigeno. Los linfo-
citos T

funcion:z1les después de zctivarse. Estz activszcidn de los linfocitos T

virgenes se produce en regiones especiclizadas de los genglios linféti-

virgenes circulan a través del cuerpo v ad-uieren sus cepscidades

cos, €l bazo y los tejidos linffticos mucosos, ah{ los linfocitos T vi-

rgenes interactdan con lzs célulus dendriticss, tue han coptzdo -ntigenos

rrocedentes de log tejidos o songre. Bl reconocimiente del -ntigeno

junto con otros estimulos activadores inducen vzri:ss respuestss bioléd-
fic.s en lo- linfocivos Ts la secrecidn dc¢ citoeimass: 1c prolifer-ci‘n

lo we cwrent. ¢l ey ¢ linfocitos de clones esyecificos frente 21

antigeno (lo - ue se denomins expresidn clonsl), y 1= diferencicciédn de

los linfocitos virgenes en linfocitos efectores y de memoria.

Los linfocitos T efectores reconocen antigenos en los bresnos linf4ticos

0 cn los tejidos periféricos extrzlinféticos, v son zectivedos v re re -
lizzer funcionss wue contribuven = le eliminecidn d¢ -icrobiosy, en estea
dos de enfermed:d, de incucir le=idn tisul-r.

Los linfocitos T de memoris ue e generan tros 1 rctiveeidn del teénfado

cito T son célul s de vida 1 reo v tienen can=cidad vnotencisl de rees-

cclionsr contrs ¢l -ntireno,




Les respuestes de los linfocitos T disminuyen desvués de 1c eliminecidn
del =ntigeno.

Le proliferscidén de los linfocitos T u su diferenciscidn en linfocitos
efectores v de mcnmoria reouieren el reconocimiento del entigeno, coesti-
mulacidn y citocinss.

Reconocimirnto del =ntigeno.. El antigeno es ls primers ef:1 neceseri-
pera le activacidén de los linfociios, lo rue asesura ~ue 17 respuests
inmunitarie resultante se: especifice.

f‘
Los linfocitos T virgenes se desplazan por los 8rgenos linfoides ds forme

i)

transitories interactuando con muchas célules dendrfticas v se detienen
cuzndo reconoeen al ant{geno frente al cusl expresan receptores especi-
ficos. Los linfocitos T efectdres diferencisdos pueden resronder 2 onti-

genos presentados vor cégulss diferentes 2 las DC. En les resnuestss ¢n-—
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munitarias humorszles, los linfocitos T presenten ¢ los ~ntf{genoe ¢

activzdores
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linfocitos T cooperadores y son los receptores de las sefiz
procedentes de los linfocitos coojperadores,

Lz proliferascibn y la diferencizscibdn de los linfocitos T viegenes rerui-
eren sefisles proporcionadas por moléculss situcdes en las APC, denomin cos
coestimul ntes, demés de 1l=s sefizales inducidss por el sntigeno.

Les primerzs respuestss de los linfocitos T estimul=adores ror el znt{ceno
ab:rezn czmbios en 1ls expresidn de veriss molécules de surerficie, como
receptores de citocinss, -s{ como 1z secrecidbn e citocinss. ' estecs

les sigue 1= proliferzcibn de los linfocitos esrecificos frente -1 ~nti-
Adegrufe 1- dif-

eno, dirigida en p-rte por les citecinss secret-dee, ¥

de los linfocitos activzdos en los linfocitos efectores v ¢de memori-.




