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EXPLORACION DE 

TORAX TORAX 

parado en una posicion media detras del
paciente, observa la forma del torax, como se
mueve incluyendo lo siguiente:

deformidades o asimetrias en la
expancion 
retraccion anomala
alteracion milateral 

INSPECCION 1

2

3

4

PALPACIÓN 

PERCUSION

AUSCULTACION 

conforme se palpa el torax, hay
que enfocarse en zonas de
hipersensibilidad o equimosis
expancion respiratoria.

es una de las tecnicas mas importantes de
la exploracion fisica , pone a la pared
toracica y a los tejidos subyacentes en
movimiento, con produccion resultante de
un ruido audible y vibraciones palpables
para determinar si estan llenos de liquido,
aire o consolidados 

es la tecnica de la exploracion mas
importante para valorar el flujo de aire a
traves del arbol traqueobronquial,
implica:

escuchar los ruidos generado por la
respiracion 
escuchar cualquier lequido 
escuchar los ruidos de la vos normal1.



EXPLORACION DE 

ABDOMEN  ABDOMEN  

porcion infraumbilical
perfil anterior ligeramente sinuoso
posicion supra umbilical 
un surco mediano poco acentuado
2 salientes
suave supresion limite externo formada
por musculos anchos del abdomen 

INSPECCION 1

2

3

4

AUSCULTACION

PERCUSION

PALPACION 

se realiza antes de la palpacion y
la percusion 
se utiliza la campana
el estetoscopio no debe de estar
demasiado libro
se deja el estetoscopio por un
periodo de tiempo 
se exploran todas las regiones del
abdomen 

se percute de arriba hacia abajo
se utiliza para delimitar organos
macizos y tumores 
se percute el espacio de traube

es la tecnica de mayor significacion
semiologica 
se explora la presencia de dolor, tono
muscular, tamaño de los organos y
con los brazos a cada lado del cuerpo 
hay que evitar las manos frias 


