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EXPLORACION FISICA DE CABEZA Y CUELLO 
 

 

Cabeza 

Permite clasificar la morfología del 

cráneo y hacer hallazgos de lesiones a 

nivel de piel, cuero cabelludo, tejidos 

blandos y hueso. 

Facies 

Característica de una enfermedad o 

condición patológica, como la cara de 

elfo del SINDROME DE WILLIAMS o la 

facie mongoloide del SINDROME DE 

DOWN. 
 

  

 

 
 

Oídos 

Evaluar el oído externo (pabellón 

auricular y conducto auditivo externo) y 

de la membrana timpánica, que nos 

permitirá inferir la normalidad o 

anormalidad del oído medio 

 

Nariz 

Nos permite valorar la simetría y 

permeabilidad de las ventanas nasales o 

narinas, el borde anterior del tabique 

nasal y el eje de la punta. 
 

 
 

 

 

 

 

Cuello 

Explorar su forma (corto, largo, normal), 

volumen (ancho, delgado, normal), 

posición (central, con desviación 

lateral, en flexión, en extensión), su 

movilidad, latidos, y la presencia o no 

de tumoraciones. 

Cavidad Bucal 

Se debe inspeccionar y palpar los 

labios de nuestro paciente, ver si hay 

asimetría, su color, existencia de edema 

y anomalías de su superficie. 
 

 

Se examinan la mucosa yugal y vestibular 

con un abatelenguas; luego, los paladares 

blando y duro, la úvula y la bucofaringe. 
 

  


