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Inspeccion. 

Observación de la forma 

y simetría de la cabeza 

y el cuello. 
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Examen de la posición de 

la cabeza, la alineación 

de la columna cervical y 

la presencia de 

deformidades 

Palpacion.Palpación de la 
cabeza y el cuello en busca de 

masas, tumores, ganglios 

linfáticos inflamados o dolor. 

Evaluación de la tiroides 

para detectar bultos, 

nódulos u otras anomalías. Evaluación de la piel en busca de 

lesiones, masas o cambios en el 

color. 

Exploracion de 

ganglios linfaticos 

Como 

secreciones, 

enrojecimiento, 

hinchazón o 

cambios en la 

función. 

Examen de los organos 

sensoriales. 

Evaluación de los 

ojos, oídos, nariz y 

boca en busca de 

anomalías 

Examen de la cavidad 

oral y faringe 

Observacion  Identificar inflamación, agrandamiento  

Puede ser indicativo de 

infecciones o procesos 

patológicos 

Examen de la laringe 

Examen de la tiroides 

Identificar signos tempranos de 

enfermedades, lesiones o trastornos 

Pruebas de la 

función auditiva 

Pruebas de función 

Evaluación de la 

función de los nervios 

Prioridades Examen 

Palpación de la glándula 

tiroides para identificar 

Sentidos a la region 

Detectar problemas en 

las cuerdas vocales u 

otras estructuras. 

Caracteristicas objetivas  
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