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Primer trimestre (o a 
13 semanas)  

Segundo trimestre 
(14 a 27 semanas)  

Tercer trimestre (28 
a 40 semanas)  

0 a 2 semanas 
comienzo del embarazo 
después de la ultima 
menstruación  

14 semanas el feto 
desarrolla lanugo bello 
fino y suave en todo su 
cuerpo  

28 semanas los 
movimientos del bebe y 
temperatura ya son 
controlados por 
sistema nervioso 
central. 

4 semanas a partir de 
esta una prueba de 
embarazo casera puede 
ser positiva  

16 semanas el feto se 
duplica en tamaño y 
peso  

30 semanas el 
desarrollo del feto esta 
completo 

6 semanas los 
sistemas y estructuras 
del embrión desarrolla 
la medula y el cerebro, 
cierre de tubo neural.  

18 semanas para estas 
semanas se han 
formado órganos y 
estructuras fetales  

32 semanas Los 
huesos del feto se 
están endureciendo y el 
cráneo permanece 
blando  

8 semanas a partir de 
aquí el embrión se 
llama feto 

20 semanas aquí 
llegamos al punto 
medio del embarazo el 
feto se encuentra 
cubierto por unto 
sebáceo  

34 semanas los riñones 
están completamente 
formados y el hígado 
comienza a crear 
productos de desecho. 

10 semanas La parte 
crituca del desarrollo 
del feto esta completa  

24 semanas el cerebro 
comienza a tener un 
desarrollo o 
crecimiento rápido  
 

 

30 semanas el lanugo 
comienza a caer  

12 semanas desarrollo 
de reflejos y formación 
de genitales externos  

26 semanas el feto 
comienza a desarrollar 
los pulmones y 
comienza a practicar el 
respirar y exhalar  

40 semanas el feto está 
completamente 
desarrollado y 
finalización del 
embarazo  

 

 

 

 

 

 

 



Primer trimestre  Segundo 
trimestre  

Tercer trimestre  

Aumento de peso Aumento de senos  Normal aumento de peso 
de 10 a 12 kilos  

Dificultad para respirar y 
agitación  

Percepción de los 
movimientos del bebe  

Se mantiene la agitación 
y dificultad para respirar  

Calambres e hinchazón 
en las piernas  

Hinchazón de piernas y 
pies  

Prefiere estar acostada 
son realizar movimientos  

Incremento de micción  Ganas de orinar aun mas 
frecuente  

Las ganas de orinar 
después del embrazo se 
mantiene aun con mayor 
intensidad  

Abdomen más duro Línea obscura en la parte 
media del abdomen  

Se salta el ombligo 
incomodidad en los 
movimientos del bebe  

Aumento de peso  Aumenta aún más el 
peso de 1 a 1.2 kilos  

El aumento de peso es 
notorio  

 

 

Probables  Probables  Confirmatorios  
Retraso menstrual  Nauseas  Fatigas  
Analisis caseros 
probables a positivo  

Vómitos  Dolores de cabeza  

Mareos  Ardor de estomago  Estomago con aumento 
(Abdomen aumentado)  

Dolor de cabeza  Estreñimiento  Analisis de sangre 
positivo  

Vómitos  Estoamgo levantado  Ausencia de 
menstruación  

Cansancio  Prueba de laboratorio 
positiva  

Mamas sensibles e 
hinchadas  

Turgencia mamaria  Dificultad para orinar  Aumento de la cantidad 
de micciones  

 

Signos  


