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APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

v

Orga nos sexuales externos

v

Monte de venus Es un tejido graso
Caracteristicas: Se cubre con vello pubico que
puede ser espeso y rizado, captura las secreciones
quimicas que exuda la vagina durante la excitacion,
su olor puede atraer a los amantes.

Funcién: como un cojin durante la relacion sexual y
la protege a ella y a su pareja de la presion contra
el hueso pubiano que se produce como
consecuencia de los empujes.

v

Labios mayores: son grandes pliegues de piel que
discurren hacia abajo desde el monte de Venus a lo
largo de los lados de la vulva.
Caracteristicas: estan cubiertas de vello pubico y
piel mas oscura, cuandose cierran, esconden los
labios menores y las aberturas uretral y vaginal
Funcion: Protegen los genitales femeninos
internos.

v

Labios menores: Membranas desprovistas de
vello, de color claro, localizadas entre los labios
mayores.

Caracteristicas: estan muy vascularizados y
poseen muchas terminaciones nerviosas.

Funcion: Rodean las aberturas uretral y vaginal

v

Clitoris: consiste en un tallo y un glande localizado
sobre la abertura uretral.

Caracteristicas: extremadamente sensible a las
estimulaciones sexuales

Funcién: Proporcionar placer

v

Vestibulo: «camino de entrada», se refiere al area
dentro de los labios menores que contiene las
aberturas hacia la vagina y la uretra. Llegan gran
cantidad de terminaciones nerviosas, lo hace muy
sensible al estimulo sexual tactil o de otro tipo.

v

Abertura uretral: La orina sale del cuerpo
femenino a través de la abertura uretral

Esta debajo del glande clitorial y por encima de la
abertura vaginal

Abertura vaginal: o introitus, cuando uno aparta
los labios menores es lo que se ve la abertura. El
introitus queda debajo y es mas grande que la
abertura de la uretra.

v

Perineo: comprende el tejido superficial y
subyacente entre la abertura vaginal y el ano.
Llegan gran cantidad de terminaciones nerviosas.
La estimulacién del area puede elevar la excitacion
sexual

v

Organos sexuales internos

v

Vagina: se extiende hacia atras y hacia
arriba de la abertura vaginal.

Funcioén: El flujo menstrual y los bebés salen
al mundo exterior a través de la vagina.
Durante el coito, el pene se contiene dentro
de la vagina.

Utero: o Organo hueco, muscular,
con forma de pera

Funcién:  se implanta un o6vulo
fertilizado y se desarrolla hasta el
nacimiento.

La parte mas alta del utero es el
fundus.

La region central del utero es el
cuerpo

Estarda compuesto por tres capas
endometrio capa mas profunda,
Miometrio capa intermedia y
perimetrio la capa exterior

¢ Cribriforme

Cuello uterino: es la parte final mas baja
del utero.

Funcion: Sus paredes producen
secreciones que contribuyen al equilibrio
quimico de la vagina, permite el paso de un
bebé desde el Utero a la vagina durante el
parto. El esperma pasa de la vagina al utero
a través del canal cervical

Trompas de Falopio: Tubos que se
extienden del uatero superior hacia los
ovarios y conducen los évulos hacia el utero,
mide aprox. 10 cm de longitud, conformado
por el istmo, ampolla e infundibulo donde
encontraremos las fimbrias.

Funcion: Los évulos atraviesan las trompas
de Falopio en su camino hacia el Gtero. Las
trompas de Falopio no son solo pasadizos.
Ellas ayudan, nutren y dirigen los 6vulos

v

Ovarios: Organos con forma de almendra
Funcion: producen los 6vulos (las células
germinales) y las hormonas sexuales
femeninas el estrogeno y la progesterona
Dentro del foliculo del ovario estaran
almacenados los évulos sin madurar.

v

Tipos de himen

\

Parous introfus: (paso a

través), tipica de una
mujer que ha dado a luz
un bebé.

Himen imperforado:
consiste en un tejido
fiboroso duro y esta
cerrado, himen
imperforado puede no
descubrirse hasta

después de la pubertad,
cuando las secreciones
menstruales empiezan a
acumularse en la vagina

Anular Septado
Formas comunes de

himenes entre mujeres
que no han
experimentado el coito

v

Estructuras bajo la vulva

v

Muslos clitoridianos: tienen forma
alada

Caracteristicas: contienen cuerpos
cavernosos que se hinchan de
sangre y se endurecen durante la
excitacion sexual

Funcién: estructuras que sujetan el
clitoris al hueso pubico bajo

v

Bulbos vestibulares: unidos al
clitoris en lo alto y se extienden
hacia abajo a lo largo de los lados de
la abertura vaginal.

Funcion: La sangre los congestiona
durante la excitacion  sexual,
inflando la vulva y alargando la

vagina
v

Glandulas de Bartholin: quedan en
el interior de los labios menores a
cada lado de la abertura vaginal.

si las glandulas se infectan y se
obstruyen, la mujer puede notar
hinchazén e irritacion loca

Funcién: secretan un par de gotas
de lubricacion justo antes del
orgasmo.

Eje hipotalamo-hipdfisis, ovarios

Hipotdlamo ———»

Factor liberador de las

Gonadotropinas

Hipdfisis ——» Gonadotropinas

(glandula pituitaria)

estimula el desarrollo
de foliculos en los ovarios

HFE HL
A
Regula el
ciclo
menstrual

v

Fases del ciclo menstrual

v

Fase proliferativa: empieza con
el fin de la menstruacion y dura 9 o
10 dias aproximadamente, es un
proceso de crecimientos de los
foliculos ovaricos maduran y los
ovarios se preparan para la
ovulacién, la FSH hacen que los
foliculos crezcan.

Niveles bajos de estrégeno y
progesterona estan circulando en la
sangre cuando la menstruacién se
acerca a su fin.

Fase ovulatoria: Durante Ila
ovulacién, el foliculo graafiano se
rompe y libera un ovulo maduro
cerca de la trompa de Falopio. La
ovulacién se pone en movimiento
cuando la produccioén de estrégenos
alcanza su nivel critico.

En esta fase abra un aumento de la
hormona LH y FHS

v

Fase secretoria: Seguida de la
ovulaciéon o llamada fase lutea,
suele comprender de 15 a 28 dias.
Comienza a secretar grandes
cantidades de progesterona y
estrégeno. Si el ovulo no es
fecundado, el revestimiento del
utero sera eliminado produciendo el
inicio de la menstruacion.

v

Fase menstrual: Los niveles de
progesterona y estrogeno bajan
provocando que ya no puedan
sostener el revestimiento uterino,
por lo tanto, el endometrio es
expulsado junto con el flujo
menstrual.

v

Glandulas mamarias

v

Partes que lo conforman:
Conductos lacteos, Células
sebaceas, Pezon, Areola,
musculo pectoral.

Las glandulas mamarias
estan separadas por un
tejido suave y graso. Es la
cantidad de este tejido
graso, no la cantidad de
tejido glandular, la que
determina el tamanio de los
pechos.

Funcién: Productoras de
leche.

Los conductos lacteos
dirigen la leche de las
glandulas mamarias a
través de los pezones.

Los pezones elevan la
excitacion sexual para
muchas mujeres por sus
terminaciones nerviosas



Pene:

Estara conformado por un cuerpo
esponjoso. Un cuerpo cavernoso,
corona, frenillo, tronco y prepucio
Funcién: 6rgano sexual que se
utiliza en la relacion sexual, sirve
de canalizacién para la orina, el
semen y la orina salen del pene a
través de la abertura uretral.

v

Escroto: 0 Bolsa de piel suelta que
contiene los testiculos.

Tiene dos compartimentos que
sostienen los testiculos cordén
espermatico y musculo del
cremaster.

Funcion: La produccion de
esperma es Optima a una
temperatura ligeramente inferior a
los 37 grados centigrados, por lo
tanto, el escroto es flexible y esta
suelto, lo que permite a los
testiculos y a las estructuras
cercanas alejarse de la
temperatura mas elevada del
cuerpo, sobre todo en tiempo
caluroso

v

Organos sexuales internos

v

Testiculos: Son las génadas masculinas
Funcion: secretan hormonas sexuales y producen
células germinales maduras. El andrégeno mas
importante es la testosterona. En el caso de los
testiculos, las células germinales son el esperma y
las hormonas sexuales son los andrégenos

v

Conductos deferentes: El conducto es un tubo
delgado, cilindrico, de unos 77 cm de longitud
Funcion: sirve como un conducto para que
madure el esperma.

v

Vesiculas seminales: son pequefias glandulas,
cada una de 5 cm de longitud. Se encuentran detras
de la vejiga.
Funcioén: se abren en los conductos eyaculatorios,
donde los fluidos que secretan se combinan con el
esperma.
fluido producido es rico en fructosa, una forma de
azucar que nutre el esperma y le ayuda a que sea
activo o movil.

v

Glandula prostatica: queda bajo la vejiga y se
asemeja a una castafia en forma y tamafo (de unos
2 cm de diametro)

Funcién: Contiene fibras musculares y tejido
glandular que secreta fluido prostatico. El fluido
prostatico es lechoso y alcalino, lo que le da al liquido
seminal su textura y olor

v

Glandulas de Cowper: o glandulas bulbouretrales,
estan situadas bajo la préstata y descargan sus
secreciones en la uretra.

Funcion: Durante la excitacion sexual secretan una o
dos gotas de un fluido claro, resbaladizo, que aparece
en la punta del pene y a menudo contiene esperma

v

Semen: El semen es el medio que lleva el esperma a
través de gran parte del aparato reproductor
masculino y el tracto reproductor de la mujer. El semen
contiene agua, mucus, azucar (fructosa), acidos y
bases. Activa y nutre el esperma.

Hipotdlamo —» Hormona LH activada

0O estimulante

Hipofisis ———» Gonadotropinas

(glandula pituitaria)  FSH LH
Regula la Estimula
Espermatogénesis la

Produccion de

Testosterona

v

Trayectoria de emisidn del semen

v

1.- Estimulacion del pene (vasocongestion)

2.- nervio pudendo al centro de eyaculacion (L2-
L4) via simpatica

3.- Via simpatica lleva el estimulo, a las astas
medular, talamo y corteza

4.- Actividad de nucleos cerebelosos, liberacién de
neurotransmisores (Ac glutamico, oxido nitrico,
oxitocina y serotonina)

5.- Estimulacion de musculo liso y efectores
(principalmente el bulbo esponjoso)

v

6.-Eyaculacion: La eyaculacion, como la
ereccion, es un reflejo de la médula espinal. Se
refiere solo a la expulsién del semen desde el
extremo del pene.

Ocurre en dos fases:

1.Fase preeliminar, implica contracciones de la
prostata, las vesiculas seminales y la parte
superior de los conductos deferentes.

2.Fase de expulsion, implica la propulsién del
liquido seminal a través de la uretra y fuera de la
abertura uretral en el extremo del pene.
Eyaculacion retrograda, la eyaculacion se vacia
en la vejiga en lugar de ser expulsada por el

pene.
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