
 
 
 
 
 
 
 

 

Cuadros comparativos 
Tema: Concepción, embarazo y parto 
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Karen Itzel Rodríguez López. 
 
Nombre del Profesor: Mariana Catalina Saucedo Domínguez  
 
Parcial: 2do Parcial. 
 
Semestre: 3er.   Grupo:. D. 
 
Nombre de la Materia: 
 
Sexualidad humana 
Nombre de la Licenciatura:  
 
Medicina Humana.  
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Desarrollo fetal 
1° 
trimestre 

3° SDG  El embrión mide cerca de 0.2 cm  

4° SDG  Se comienza a desarrollar considerablemente la 
cabeza. 

 Formación del sistema nervioso. 

 Se puede observar una “cola” 

 Se observa inicio de ojos y orejas. 

 Construcción de la columna vertebral 

5°  Se forma el cordón umbilical 

7° SDG 

  
8° SDG   La cola a desaparecido 

 Desarrollo de ojos, orejas, brazos, manos, pies, 
dedos. 

10° SDG  El embrión tiene uñas 

12° SDG  Se puede saber el genero 

2° 
trimestre 

14° SDG  Se puede detectar los movimientos del feto. 

18° SDG  Avivamiento 

 Se puede detectar el latido cardiaco. 

20° SDG  El feto abre sus ojos 

24° SDG  Sensible a la luz.  

 Escucha sonidos in útero 

 Hay movimientos de brazos y piernas vigorosos. 

 Hay periodos de vigilancia y sueño. 

3° 
trimestre 

Séptimo 
mes 

 El feto rota dentro del útero y asume una 
posición de cabeza 

Octavo 
mes 

 El feto pesa en promedio de 2 500 gramos. 



Etapas del embarazo 

1° trimestre 

Cambios físicos  Aumento de hormonas como la progesterona y estrógeno  

 Desarrollo de las glándulas mamarias que se inflaman y hormiguean. 

 Los pezones y la areola pueden oscurecerse 
y ampliarse. 

 Orinan con mayor frecuencia 

 Nauseas matutinas 

 Repulsión hacia la comida 

 Aumento del exudado vaginal por cambios 
en el pH. 

 Sentimientos de fatiga y sueño 

Cambios psicológicos  La mujer embarazada pasa de estar muy feliz a la depresión y el llanto, y 
de regreso. 

 Posible embarazo no deseado por una mala economía. 

 El apoyo social es ayuda para que la mujer no se deprima 

 Las mujeres activas cuando 
están con falta de energía les 
resulta inquietante. 

 Depresión por situaciones 
que le estresen a las 
embarazadas 

      2° trimestre 

Cambios físicos   Se concientiza de los movimientos del 
feto.  

 Expansión del vientre. 

 Estreñimientos y sangrados nasales 

 Edema. 

 Las mamas ya están preparadas para el 
amamantamiento. 

Cambios psicológicos  Periodo de calma y bienestar. 

 Menos probabilidad de depresión si tiene apoyo de su pareja. 

 Las mujeres que han tenido embarazos anteriores se encuentran 
angustiadas por demandas asociadas con el cuidado de otros niños 
cuando se está embarazada. 

 Sentimientos por el lactante  hasta el postparto. 

3° trimestre 

Cambios físicos   El útero es muy grande y duro. 

 No concilian el sueño a causa de los maromas y eructos. 

 Incomodad por la presión 

 Falta de respiración 



 

 

 

 

 

 

Signos del embarazo 

Signos presuntivos Signos probables Signos positivos 

Amenorrea, sensibilidad de las 
mamas, náusea 

Pruebas de embarazo de orina 
Prueba de embarazo de sangre 
Prueba de embarazo 
inmunológica 

Latidos del corazón fetal 
Movimiento fetal activo 
Detección del esqueleto fetal 
por medio de ultrasonido 

Pruebas a realizar 

Prueba inmunológica basada 
en la detección de la presencia de 
hCG que se puede hacer en 
cuestión de minutos . 

Una prueba de laboratorio a los 7 
días después de la implantación  

Prueba radioinmunoanálisis 
beta-hCG se puede hacer siete 
días después de la fertilización  
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 Indigestión más común. 

 Disminución de energía 

 Aumento de tamaño del útero 
cerca de 2 libras 

 Aumento de tamaño de las mamas 
1.5 libras 

 Contracciones de Braxton-Hicks 

Cambios psicológicos  Bienestar psicológico es mayor por el 
apoyo social y que tengan una buena 
economía  

 Si la mujer tuvo poco apoyo en el 
embarazo él bebe puede nacer con peso 
bajo al nacer. 

 Menores niveles de ansiedad e insomnio 
si tuvo una buena comunicación con la 
pareja. 


