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Aparato reproductor femenino 

Órganos sexuales externos 
Órganos sexuales internos 

Tipos de himen 

clítoris 

El clítoris es el único órgano cuya única 

función es proporcionar placer. Se trata 

de una estructura encapuchada, 

formada por tejido eréctil, que actúa 

como una gran esponja que se llena de 

sangre con la excitación. 

Monte de venus 

es un sector de tejido graso blando 

ubicado sobre la pelvis, que se cubre de 

vello a partir de la pubertad. Sirve para 

proteger a los genitales internos y 

amortiguar el contacto entre el hombre 

y la mujer, durante el coito 

Labios mayores 

Los labios mayores son pliegues de 

tejido relativamente voluminosos y 

carnosos, que encierran y protegen el 

resto de los órganos genitales externos. 

Los labios mayores contienen glándulas 

sudoríparas y sebáceas, productoras 

ambas de secreciones lubricantes 

Ano  

El ano es una abertura de 1 pulgada en 

la punta del aparato digestivo a través 

del cual salen las heces del cuerpo. El 

ano incluye los músculos de los 

esfínteres, que son los músculos que se 

abren y cierran y permiten controlar las 

deposiciones. 

uretra 

La uretra es un tubo ubicado en la 

parte inferior de la vejiga que 

permite que la orina salga del 

cuerpo durante la micción 

Abertura de la vagina 

Es el lugar por donde penetra el pene 

durante el coito y por donde sale la 

sangre durante la menstruación y el 

feto durante el parto 

Labios menores 

Son pliegues de piel que se están dentro 

de los labios mayores. Du función es 

mantener la temperatura y evitar que se 

introduzcan partículas extrañas al meato 

urinario y al conducto vaginal 

perineo 

Protege los músculos del piso pélvico y 

los vasos sanguíneos que irrigan los 

genitales y las vías urinarios. El perineo 

también protege los nervios que se usan 

para orinar o tener una erección 

útero 

Es el encargado de la gestación, su 

principal función es conservar el 

ovulo fecundado y ofrecerle las 

condiciones óptimas para que se 

desarrolle el embrión en su interior 

ovarios 

Los ovarios producen las 

hormonas sexuales femeninas y 

almacenan y liberar óvulos 

endometrio 

es la capa muscular interna, tiene 

como función principal la de 

permitir la implantación de un óvulo 

fecundado, que posteriormente se 

transformara en un embrión, dando 

lugar al desarrollo de la placenta y el 

saco gestacional que protegerán a 

dicho embrión. 

infundibulo 

El infundíbulo es el extremo 

periférico en forma de embudo 

de la trompa uterina. El 

infundíbulo tiene proyecciones 

digitiformes llamadas fimbrias. El 

extremo fimbriado de la trompa 

uterina no está cubierto por 

peritoneo, lo cual proporciona 

comunicación abierta entre la 

trompa uterina y la cavidad 

peritoneal (pélvica).  

Trompa de Falopio 

Su función es transportar los 

óvulos desde los ovarios a la 

cavidad uterina y permitir el 

paso de los espermios 

desde los genitales externos 

y el útero hacia el peritoneo 

vagina 

es un conductor o tubo 

muscular revestido de 

membranas mucosas, su 

abertura se encuentra entre la 

uretra (por donde la orina 

abandona del cuerpo) y el 

ano, la sangre menstrual 

abandona el cuerpo a través 

de la vagina, también permite 

la relación sexual y es la vía 

por la que pasa él bebe al 

nacer 

miometrio 

es el tejido muscular más 

flexible de nuestro cuerpo, 

durante el embarazo puede 

extenderse y expandirse para 

facilitar el crecimiento del 

feto, su función también es 

contraerse durante el parto 

para impulsar el feto y 

placenta fuera del útero 

Himen  

Que es: 

Son aquellos en los cuales 

el orificio está en el 

centro, hacia arriba o en 

la línea media 

el himen ayuda a 

proteger a la Zona V de 

infecciones en los 

primeros años de vida. 

anular 

semianular 

labiado 

imperforado 

septado 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Aparato reproductor femenino 

Características y partes de las 

glándulas mamarias Fases del ciclo menstrual 

Eje hipotálamo-hipófisis, 

ovarios 

La glándula mamaria tiene como principal 

función la producción y secreción de leche 

para la lactancia. La leche es producida en 

unas pequeñas glándulas denominadas 

bulbos que se agrupan para formar 

lobulillos y éstos, a su vez, constituirán los 

lóbulos, verdaderas unidades funcionales. 

Estas estructuras glandulares están 

conectadas por unos tubos denominados 

ductos que irán confluyendo en otros de 

mayor tamaño hasta desembocar en el 

pezón. 

partes 

* pared 

* costilla 

* columna 

* grasa 

* lobulillo 

* pezón  

* conducto 

Fase folicular: 

los niveles de estrógeno y progesterona son bajos. Como 

consecuencia, se produce la descomposición y el desprendimiento de 

las capas superiores del revestimiento uterino (endometrio) y tiene 

lugar la menstruación. En esta fase, el nivel de hormona 

foliculoestimulante aumenta ligeramente y estimula el desarrollo de 

varios folículos de los ovarios. (Los folículos son sacos llenos de 

líquido). Cada folículo contiene un óvulo. Más tarde en esta fase, a 

medida que la concentración de hormona foliculoestimulante va 

disminuyendo, por lo general solo un folículo sigue su desarrollo. Este 

folículo produce estrógenos. Los niveles de estrógenos aumentan de 

manera constante. 

Fase ovulatoria: 

comienza con un aumento en la concentración de las hormonas 

luteinizante y foliculoestimulante. La hormona luteinizante estimula el 

proceso de liberación del óvulo (ovulación), que suele ocurrir entre 16 

y 32 horas después de que comience su elevación. El nivel de 

estrógenos llega a su punto máximo y el nivel de progesterona 

comienza a elevarse. 

Fase lútea: 

descienden las concentraciones de las hormonas luteinizante y 

foliculoestimulante. El folículo roto se cierra después de liberar el 

óvulo y forma el cuerpo lúteo, que produce progesterona. Durante la 

mayor parte de esta fase, la concentración de estrógenos es alta. La 

progesterona y los estrógenos provocan un mayor engrosamiento del 

endometrio, que se prepara para una posible fertilización 

El hipotálamo secreta la hormona liberadora de 

gonadotropinas (GnRH) de manera pulsátil. Esta hormona 

ejerce su acción en la hipófisis, donde estimula la secreción 

de las gonadotropinas FSH y LH que tendrán sus efectos, 

principalmente, en las gónadas (testículos u ovarios). 

 

De esta manera, el eje hipotálamo-hipófisis-

gónada es el encargado de regular el buen 

funcionamiento de muchos procesos relacionados 

con la reproducción. 
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Aparato reproductor masculino 

Órganos sexuales externos 
Órganos sexuales internos 

pene 

Órgano reproductivo 

externo del macho. Está 

constituido por una masa 

de tejido eréctil 

encerrado en tres 

compartimientos 

cilíndricos fibrosos. Dos 

de los tres 

compartimientos, el 

cuerpo cavernoso, se 

colocan a cada lado a lo 

largo de la parte superior 

del órgano. El tercer 

compartimiento por 

debajo, el cuerpo 

esponjoso, alberga a la 

uretra. 

escroto 

Una bolsa cutánea de la 

piel que contiene los 

testículos y cordones 

espermáticos 

uretra 

Tubo que transporta la orina 

desde la vejiga al exterior del 

cuerpo, en ambos sexos. 

También tiene una función 

reproductiva en el hombre, al 

proporcionarle un paso para los 

espermatozoides. 

testículos 

gónada masculina con dos partes 

funcionales: los túbulos seminíferos, 

que intervienen en la producción y 

transporte de las células germinales 

masculinas (espermatogénesis) y el 

compartimento intersticial que 

comprende las células de leydig, 

productoras de andrógenos 

Epidídimo  

estructura en forma de cuerda 

enrollada, unida a la parte posterior 

de los testículos. consta de cabeza 

(caput), cuerpo (corpus)y cola 

(cauda). la red de conductos que 

salen de los testículos forma un 

túbulo epidídimo común que 

posibilita el transporte, 

almacenamiento y maduración de 

los espermatozoides. 

Conducto deferente 

el conducto excretor de los 

testículos que transporta los 

espermatozoides. se origina en el 

escroto y se une a las vesículas 

seminales para formar el conducto 

eyaculador. 

Vesículas seminales 

divertículos glandulares en forma de 

saco que en los vertebrados masculinos 

se encuentran a cada lado de los 

conductos deferentes. se unen con los 

conductos excretores y proporcionan 

almacenamiento temporal al semen. 

Conductos 

eyaculadores 

Conductos emparejados en el 

macho humano a través de la 

cual el semen es eyaculado 

dentro de la uretra. 

próstata 

glándula masculina que rodea 

el cuello de la vejiga y la 

uretra. segrega una sustancia 

que licua el semen coagulado. 

está situada en la cavidad 

pélvica formada por un lóbulo 

medio, detrás de la parte 

inferior de la sínfisis pubiana, 

encima de la capa profunda 

del ligamento triangular y 

situada sobre el recto. 

Glándulas bulbouretrales 

Glándulas situadas a cada 

lado de la próstata que 

segregan un líquido que 

forma parte del líquido 

seminal que llega a la 

uretra. 

Eje hipotálamo-hipófisis 

testículos 

Se trata del eje 

hipotálamo-hipófisis-

testículo. El 

hipotálamo es el 

encargado de generar 

GnRh que va a activar 

a la hipófisis y produce 

las hormonas FSH y 

LH. La hormona FSH va 

a actuar en las células 

de Sertoli mientras 

que la LH va a actuar 

sobre las células de 

Leydig generando 

testosterona. 

El resultado final será 

la espermatogénesis; 

es decir, la producción 

de espermatozoides. 

Trayectoria de emisión 

del semen 

Fase preliminar:  

Consiste en la contracción de los conductos eferentes 

(preparación para la expulsión) 

 

 

Segunda fase:  

Eyaculación  
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