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Historia Clinica.

-

Nombre: Carlos Fabian Pefia Fernandez,

Edads: 19 afios, ~ Sexo: Masculino. Estado civil: Soltero.
Damiciliox: Calle central 43, fraccionamiento las rosas.
Municipios: Comitan De Dominguez. Servicios Consulta/men tal.

Numero de telefono: 9923475468 Num. Servicio sgcialr 4576

Ocupacion: Estudiante.

Paciente masculino de 19 aifios deedad,'acude a servicio mrntal

acompafiado de un tutor (padre?, por presentar actitudes inu-

suale s femeninos (vestimenta).

.mntecédenteé heredo-familiares.

Négago por parte dela madre, negado por abuelos maternos, padre

negado, abpelap paterna'presenta hipotiroidismo controlado.

Antecedentes no patologicos: refiere a tener casa propia de material
de concreto, con piso de azulejo, cuenta con 4 recamaras, 1 sala,

I cocina, 1 comedor;.pafio y traspatio,'s'baﬁos ¢omplefbs,‘cuenta
con todos los servicios de urbanizacion, cohabitan un total de 3

Personas,, su higiene personal indica que se bafia7’ /7 dias de: la
semana, su limpieza bucal es despues de cada alimento que consume

se cambia de ropa todos los dias., Refiere.a su alimentacion que

consume verduras 7/7 dias de la semana, frutas 6/7 dias a la semana

alimentos de origen animsl 6/7 dias‘a'la semana, leguminodas 5/ T

dias a la semana, lacteos.7/7 dias a la semana, su calidad de

suefio no presenta imsomnio, descansa de 8-9 horas de suefio..

Convivenwia con animales (un perro) con todas las vacunas, realiza
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ejercicio 4 veces a la semana, consume alcohol por socialismo, no

consume otras sustancias nosivas toxicas, escuema de vacunacion

completo. L

Antecedentes persomales patologicos: Paciente refiere a2 no tener
ninguna enfermedad cardiovascular ni Bormonal, sin antecedentes

alergicos a ningun medicamento ni a un alergeno externo.

Paciente refiere a no tener ninguna cirugia, sin reciﬁmr transfu-—
sionesS sanguineas,

Antecedentes androgenos: Paciente refiere a no tener inicio de

~wida sexual activa, sin nungunapareja sexual, | | '

Padecimiento actual,

Madre: Reflere a iniciar padecimiento hace 6. meses, con lap pre-

senﬂia de exitacion sexual 1ntensa y recurrente derlvada,del

hecho de westirse de forma femenina..!adre refiere observar»a su

hijo masturbandose con prendas de mujer y mostrar actitudes feme-

-

ninas-e inusual es.

Slgnos vitales. R f ,
FC: 651pm FR:20 rpm TA: 110/80 mmHg  Tem:36.5 c

Ex ploracion fisica. ‘

En la exploracion fisica paciente con edad ecuivalente a la crono-

Logi ca, neurologica“se observa/craneo normocefalo, cabello con ade-
cuada implantacion sinn presencia de 1931ones 0 cicatrices, pupilas.
isocoricas normorreflecticas narinaspefmeebles sin presencia de
aleteo nasal , sin rinorrea, orejas bien implantadaes sin melforma-
ciones, conducto auditivo exterho permeable, cavidad oral sin mal-

f orpacion, dentadura completa sin caries, sin datos de lesion,

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

g€ingivitis sin gingivorrea, sin alitosis, cuello cilindrico si-

metrico, sin presencia de adenopatiaes, flexible, tiroides no visi-

ble no palpable, sin tumora ciones.
Torax con movimientos respiratorios simetricos con adecuada amplex,-

ion y amplexacion, campus pulmonares bien ventilados, sin ruidos

agregados, ruidos cardiascos ritmicos, buen tono sin ruidos agregados,

Abdomen simetrico sin distencion abdominal, no hay presencia de
lesiones, cicatrices, con ruidos peristalgicos normoaudibles, blando

sin dolor & la papelcion, sin datos de tumoraciones.

»

En los genitales no se obserwa presencia de lesiones, ulceras o
proyecciones, prerusio distendible sin esmegma, escroto sin vari-
cosele, prostata blanda y despazable distribucion normal del vello
pubico, l
Extremidades, movilidada articular adecuada e indolora, bueha coor-
dinacion y control de 1los musculos,osimetria en el desarrollo de

musculos y huesos con buena postura.

Analisis.,

En base a su sintomatologia y el meanual diagnostico y etadistico

de los transtornos mentales DSM5, se tiene como " sospecha unica:

Diagnostico* Trahstorno de travestismo con autoginofilia en un

entorno controlado,. ’

. Elan: Interconsulta psicologica durante 6 meses.,

+Pgicoterapia psicoanalitica.
+Terapia cognitiva-conductual.

Nombre y firma d medico:

Dra. Diana Ro¥i0 Gomez Lopez. . -« Dra. Katia Espinosa Sanchez
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