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FIVHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE: Miriam Aurora Zufliga Ballinas Edad: 26 afios SEX0: Femenino
ESTADO GIVIL: vasada OVUPAVION: Seoretaria ORIGEN: Ciudad de Mexico
RELIGION: Mormon FECHA DE NACIMIENTO: 5 de Julio de 1997 IDIOMA:Espafiol
DOMIVILIO: valle Maria Bonita sin numero, Avenida vhapultepee

MOTIVO DE CONSULTA

Ity al
Paciente femdnina de 26 afios de edad , que acude-por iniciativa propia

centro de salud , para una valoracién psicologica , tras comportamientos
atipicom,

ANTECEDENTES

ANTEVEDENTES HEREDOFAMILIARES:

Paciente refiere madre hipertensa de 5 afios de evolucién con tratamiento
farmacologico de Los

artan sin indicaciones; , padre finado por IAM , resto
interrogadd y negado

ANTECEZDENTES PERSONALES NO PATOLOGIGCOS:

Habita en casa propia de materiales duraderos ,cuenta con todos los servic-
ios bésicos,

con tres habitaciones ,dos bafiogsy dos areas comunes ,S8in
hasinamiento negativo,convivencia con animales negada,

Habitos dieteticos adecuados en calidad y cantidad, Habitas higienicos buen-—
0s: ,duchas diarias, tres aseos bucales al dia y cambio de ropa diaria.,
Habitos tabaquicos desde hace dos afiog, una cajetilla semanal.

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS:

Paciente refiere haber tenido una transfucidn sanguinea hace un afioc por
anemia feé'ropenica secundaria a traumatismo, Niega cirugias ’
negadas. Transfuciones Negadas. peficre ap

uso \ 2
familiar de sesundo ado. B pestodico, par
ANTECEDENTES GINECOZOBSTETRIGOS:

MENARVA: 12 afios IVSA: 17 afloss FUM: 01/12/23 NUM.PAREJAS SEXU 1
METODO ANTICONSEPTIVO:Pastillas. anticonseptivag USO:3 afiog sl
GESTA:2  PARA:2 ABORTO: 2

TiPO DE ABORTO: Espantaneo

alergias




PADEC IMIENTO ACTUAL :

Refiere iniciar padecimiento actual hace appoximadamente | alio con ®
seis meses con presencia de asfixia auuerét;ca,:gluaCLOH psicomoTriz
auslamieato social, amoral, animia,atrac6n

la paciente presenta excitacion sexual gecundaraia al apuso gexual,
donde refiere que tanto su pareja como ella sienten placer al provo~

Q%ﬁs% %?ﬁoﬂ’?3619%% % humillaciones duvante la relacibu sexuals.

R: iy FC: 80 S s 92 mp:
N R i Lpn S5p02: 92% Temp: ¥

Capeza: Normoencefalica,sin datos de eadostusis O exo0gi00818, buend
implantacion capilar,sin presencia de lesiones 0 cicatrices, pupilas
isocoricas,no.moreflecticas. Narinas pecmegbles com xdecuada hidrat-
acidn, sln presencia de aleteo nasal , 8an rinocrrea O hecitema.
vrejas con adecuada impl ntac16n,conducto audiulvo externo permeab-
le,sin presencla de objetos excrafios. Javidad oral con piezas denta-

les integras,con adecuada higiene,cou preseucla de caries en molares
con datos de lesiones en lapio inferior, Sin presencla de glﬂg;VlLLS-
Cuello cilindrico,SimeiLrico,8lu pvesencia ae adenomega Lia al lujurg~
i,ac16n ,presencia de hema coma g

Torax: Simetilco COu adecuada amplexion y amplex chén , sin presentar
iesioues y vatua,es,campos pulmonares degpejados sin presentas ester
Toies,puenos Lonos cardiacos y tfrecuenclas Slu alliazgos reievaules

Aodowen: Sin preseucia de legiones O clcatrices ,con rulaos perlstal
gicos normales,blando no doloroso a la palpacién,sin datos de irri-
tacién peritoneal.

Extremidades: Integras con adecuada movilidad sin cicatrices,con
pbuen tono y fuerza.

ANALISIS:

En base a la sintomatologfa y los hallazgos a la exploracién fisica
y psicologica,con presencia de comportamientos atipicos ,se sospecha
dlagqo?$icn en base enManua :

enta les . 1 Diagnostico y Estadistico de Transtornos
DIAGNOSTICO: Sadomasoyuismo
PLAN: Terapia cognitiva-conductual
Tratamiento antiandrogenicos.
RECOMENDACIONES:
-Terapia en pareja
-yisita al psiquiatra

R&valoracion : A los 15 dias despues de la consulta.

CAROL SCRIA MENESs RUIZ Y DUICE MARIANA, SAN[IZ BALLIWAS
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