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DESARROLLO FETAL

e EL EMBRION MIDE 0.2CM (PARECE PEQUENO TROZO DE CARNE)

3°SDG

» DESARROLLO DE CABEZA.
4° SDG » FORMACION DEL SNC.

» SE OBSERVA INICIOS DE OJOS Y OREJAS.
« DESARROLLO DE COLUMNA VERTEBRAL.

e FORMACION DEL HIiGADO.
> + FORMACION DE LOS PULMONES.
« FORMACION DEL PANCREAS.

+ FORMACION DE LOS RINONES.

« FORMACION DE LOS INTESTINOS.
1ER TRIMESTRE.
« DESARROLLO DE PARTES CORPORALES EXTERNAS: OJOS,
8° SDG OREJAS, BRAZOS, MANOS, DEDOS, PIERNAS, PIES Y DEDOS
DE PIES.

e CONJUNTO DE DEDOS Y UNAS.

10° SDG

e PEQUENO LACTANTE.
12° SDG e MIDE 10CM Y PESA 19GR.

e DESARROLLO DEL CRECIMIENTO.
e SE PUEDE SABER EL GENERO.

14° SDG e« DETECTAR MOVIMIENTOS DEL FETO (AVIVAMIENTO).
18° SDG e DETECCION DE LATIDO CARDIACO FETAL.

2DO TRIMESTRE. 20° SDG - EL FETO ABRE SUS OJOS.

. » SENSIBLE A LA LUZ, ESCUCHA SONIDOS IN UTERO.
24° SDG * MOVIMIENTOS DE EXTREMIDADES VIGOROSOS.
»_PERIODOS DE VIGILIA Y SUENO, PIEL ARRUGADA.

25° SDG e FORMACION DE GRASAS.

3ER TRIMESTRE. 7° MES « ROTACION DEL FETO, POSICION CEFALOCAUDAL.

8° MES e PESO PROMEDIO 2,500-3,300GR Y MIDE 50CM.



Calendario del Embarazo
Primer Trimestre

Semana 8

Semana 11 '

Semana 13



Calendario del Embarazo

Segundo Trimestre

' Semana 16 |
Semana 19
Semana 22 | 4
Semana 25

Semana 26 4 Semana 28 _ &



Calendario del Embarazo

Tercer Trimestre

Semana 29 4 Semana 30 Semana 31
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Semana 34 AM

Semana 37 ,{u%
o
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Semana 32 J Semana 33 _

¥
Semana 35 '

Semana 38



> CAMBIOS FiSICOS CAMBIOS PSICOLOGICOS

DEPRESION EN EL EMBARAZO: DESEO DEL

EMBARAZO CON MENOS ANSIOSIDAD; Y LAS
QUE NO LA DESEAN SON MAS ANSIOSAS.

» DEPRESION EN LO SOCIAL: DESCENDENCIA
DE LOS INGRESOS.

¢ DISPONIBILIDAD EMOCIONAL: MENOS

PROBABILIDAD DE DEPRESION.

* OCURREN LA ANSIEDAD DE ABORTO /f

ESPONTANEO.

ESTROGENO

AUMENTO DE
PROGESTERONA. )
e CAMBIOS ENDOCRINOS (INFLAMACION DE

PRIMER LAS MAMAS).

. OSCURECIMIENTO DE LAS AREOLAS Y
TRlMESTRE PEZONES.

MICCION FRECUENTE POR H. PITUITARIA.
EDEMAS.

CRECIMIENTO UTERINO.

VOMITOS Y NAUSEAS.

AUMENTA EXUDADOS VAGINALES POR EL
PH.

Y

MOVIMIENTO DEL FETO EN EL CUARTO MES.
ESTRENIMIENTO.

"

SEGU N DO AUSENCIA DE SINTOMAS DEL TRIMESTRE
ANTERIOR.

TRI M ESTR E SANGRADO NASAL.

APARICION DE CALOSTRO.

EDEMA EN ROSTRO Y EXTREMIDADES.

AUMENTO DE PESO.
INICIACION DE AMAMANTAMIENTO.

e CALMAY BIENESTAR RELATIVO.

« REDUCCION DE PROBABILIDADES
DEPRESIVAS EN COMPANIA.

* SENTIMIENTOS POR EL LACTANTE.

AGRANDAMIENTO Y ENDURECIMIENTO DEL
UTERO POR EL TAMANO DEL FETO.

PRESION EN PULMONES.

INCREMENTO DE TAMANO DE LAS MAMAS.
DIFICIL CONCILIAR EL SUENO.

AUMENTO DEL VOLUMEN SANGUINEO EN EL
CORAZON.

e UTERO SE CONSTRINE.

e« OMBLIGO HACIA LA SUPERFICIE.

AUMENTO DE PESO.

¢ MAYOR APOYO SOCIAL PARA EL BIENESTAR.

« MENOR APOYO EN EL EMBARAZO
CONLLEVA A QUE EL BEBE NAZCA CON
BAJO PESO.

« REDUCCION DE LA ANSIEDAD.

* DISMINUYE EL INSOMNIO.

TERCER
TRIMESTRE




SIGNOS PRESUNTIVOS

SIGNOS PROBABLES

SIGNOS

PRUEBAS DE

CONFIRMATORIOS DETECCION
NAUSEAS Y VOMITOS PRUEBAS DE LATIDO DE CORAZON INMUES‘:E‘Z"C A DE
EMBARAZO DE ORINA FETAL .
AMENORREA PRUEBAS DE
EI:ARBlfIIIBA‘?ESOD[EE MOVIMIENTO FETAL| LABORATORIO CON
ACTIVO PORCENTAJE ALTO Y
SANGRE PRECISO
SENSIBILIDAD DE PRUEBAS DE DETECCION DEL PRUEBAS
MAMAS Y PEZONES EMBARAZO ESQUELETO FETAL |  RADIOINMUNOA

INMUNOLOGICA

POR ULTRASONIDO

NALISIS B-HCG

MICCION

PRUEBAS
CASERAS DE
EMBARAZO

NECESIDAD DE
DORMIR Y FATIGA
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HYDE Y JOHN D. DELAMATER, PAGINA 132.



