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HISTORIA CLINICA

No bre: Ana Renata Hernandez Ber udez
Edad: I9 afios. Sexo: Fen enino. Estado civil: Soltera.
Do icilio: Calle lira 45, codonia San Juan de los Lagos.

unicipio: San Cristobal De Las Casas

Telefono: 9836784560

Ocupacidn: Estudiante

Paciente fe enino de I9 afios originaria de San Cristobal de las @asas
que acude a consulta edica externa vor presentar sensacidén de ardor
en la vagina.

Antecedéntes heredo fa iliares:

% Refiere padre con hipertensidn arterial, controlado far acologica ente,

| resto interrogado y negsdo.

Antecedentes personales no patologicos:

] Habita en una zona urbana easa no propia de ateriales duraderos, cuenta
con todos los servicios basicos, cuenta con cuatro reca aras y habitan

cinco el cual no se detecta hacina iento, convivencia con ani ales ne-

gados, habitos dieteticos adecuada en cantidad, calidad y variedad,
toxico anias negados y esque a de vacunacidn co pleta.
Antecedentes personales patologicos:
Presento sara pidn en la infancia que recibio trata iento, niega'cirugias,
trau as, transfuciones sangnineas, alergias, fi icos
Antecedentes ginecoobstetricos:
enarca a los I2 afios de edad, frecuencia enstrual de 28 dias con un

ciclo enstrual regular que dura 5 dias con fluljo nor al, su fecha de
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~ulti a regla fue el 21 de novie bre del 2023. Inicio de vida sexual a

los I7 afios que ha lo.largo ha tenido cuatro parejas sexuales, sin e-
todo de planificaciodn y.es sexual ente activa. '

Padeci iento actual:

Paciente refiere iniciar el nadeci iento hace 7 dias con la presencia de
ardor vaginal aco paflado de dolor abdo inal, disuria, fiebre, alestar

general, cefalgéa y oresenta pequefios bultos en la vagina.

Signos vitales:

TA: I20/80 Hg  FR: 22 rp TE P:38°C FC: 65Ip

Exploracién fisica

Cabeza: Px con edad avarente a la cpopnologica que presenta una for a
nor ocefalica, sin datos de hundi ientos, ede as, alopecia, cicatrices,
ojos si etricos con puvilas isocoricas nor oflexicas, escleras de color
nor al, nariz chata cada pnarina es per eable, boca si etrica de color
rosada hu edos, con dentadurz co vleta y orejas con buena i plantacidn
cada oreja sin fisuras.

Cuello: Si etrico de fop a cilindrica, coloracién nor al, alineaciodn

not al de la traquea, sin adeno egalias.
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