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CASO CLINICO.

Se trata de paciente masculino de tres afios de edad, quien es atendido en servicio
de consulta externa en el area de pediatria.

Signos Vitales:

-FC: 110 Ipm.

-FR: 24 rpm.

-TA: 110/70 mmHg.
-Sat02: 97%
-Temperatura: 37.2 °C
-Pulso: 90 p/min.

Medidas Somatomeétricas:
-Talla: 96.1 cm.

-Peso: 15 Kg.

-PC: 48 cm.

Exploracion Fisica:

Paciente cooperador sin datos de malestar general, orientado en sus tres esferas,
activo-reactivo al estimulo tactil, sin palidez de tegumentos, sin evidencia de datos
de deshidratacion o presencia de cianosis.

Craneo normocefalico simétrico sin datos de craneosinostosis; sin endostosis 0
exostosis. Cabello con adecuada implantacion, pupilas isocoricas
normorreflécticas, narinas permeables con mucosas hidratadas sin presencia de
aleteo nasal o rinorrea, cavidad oral con adecuada coloracion e hidratacion,
denticién integra con las 20 piezas adecuadas a su edad, sin presencia de caries o
halitosis. Orejas bien implantadas; meato acustico externo permeable sin presencia
de cuerpos extrafios.

Cuello cilindrico simétrico con adecuada longitud, sin adenomegalias cervicales
palpables, sin ingurgitacion yugular o bocio.
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Cavidad toracica simétrica sin presencia de pectus excavatum o térax piramidal,
con adecuada amplexién y amplexacién; sin uso de musculos accesorios, tiraje
intercostal o disociacion toracoabdominal. Piel con adecuada coloracion, con nevus
tipicos; sin manifiesto de cicatrices, hematomas o lesiones recientes. Sin
adenomegalias palpables en cadena ganglionar axilar. Claro pulmonar, con campos
pulmonares despejados sin estertores, tonos cardiacos de buen tono, frecuencia e
intensidad.

Cavidad abdominal blanda, no dolorosa a la palpacion, sin distencion o borborigmo,
con adecuados ruidos peristalticos normoaudibles ritmicos, sin presencia de masas
y/o hernias a la palpacion.

Genitales con adecuada implantacion, sin presencia de secreciones. Prepucio con
correcta retraccion, sin fimosis o presencia de esmegma. Pene y escroto no
dolorosos a la palpacion, sin datos de inflamacion o tumefaccion, con testiculos en
escroto de adecuado tamafo, sin hidrocele o varicocele.

Extremidades superiores e inferiores integras, con buen tono y fuerza, sin presente
alteracién en la funcidon. Sin datos de limitaciones a la movilidad, sin paralisis, con
presencia de adecuados reflejos al estimulo.

Psicomotriz:
Motriz Gruesa:

Paciente puede saltar en un solo pie en el mismo sitio por lo menos 3 veces sin
sujetarse.

Al arrojarle una pelota grande este puede cacharla.

Sube y baja las escaleras sin apoyarse en |la pared o en el barandal.
Motriz Fina:

Puede meter una agujeta por el orificio de sus zapatos.

Dibuja a una persona con 2 o mas partes del cuerpo.

Puede dibujar un circulo o una cruz si se le solicita.

Desarrollo Social:

Se viste y desviste solo.

Va al bafio solo-

Juega con otros nifios al papa y la mama, policias y ladrones o algun otro tipo de
personaje.
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Desarrollo Conocimiento:
Si conoce el nombre de mas de cuatro colores.
Si dice los nombres de dos 0 mas nimeros.

Si puede contar una parte de un cuento que le hayan contado o leido previamente.
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