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Parámetros bioquímicos  

se mide la 

concentración o 

la tasa de 

excrecion de 

algun nutrimento 
o metabolito de la 

muestra o 

biopsia. 

se estudia el 

adecuado 
desarrollo de un 

proceso 
fisiológico 

especifico 

dependiente del 
nutrimento 

evaluado, 

pruebas estaticas pruebas funcionales 

permiten 

detectar 

deficiencias 

Confirmar el diagnóstico 

nutricio. 

Validar indicadores dietéticos 

Determina si el paciente informa 

de un consumo menor o mayor al 

real. 

Estima disponibilidad de algún 

nutrimento y si es susceptible de 

cubrir las necesidades 

fisiológicas. 

Que detectan  

Cuál es su 

uso 

Como se 

divide  

Clasificación 

Glucosa en sangre 

Para el diagnóstico y control de 

la diabetes o de la hipoglicemia (bajos 

niveles de azúcar en sangre) se solicita la 

glucemia.  

hemoglobina 

glicosilada (HbA1c) 

fructosamina 

talasemia u alteraciones 

de la hemoglobina(H 

colesterol, colesterol 
HDL y colesterol 
LDL, triglicéridos, 

lipoproteínas. 

 

Incluye el conteo de proteínas 
totales y la diferenciación de 
ciertas proteínas como las 
globulinas (alfa, beta y 
gamma) y la albúmina. 

 

 

 

 proteína C 
reactiva, pro 
calcitonina. 

 

Función del riñón: 

urea, creatinina, 
cistatina C, osmolalidad 

plasmática, sodio, 
potasio, calcio, 

magnesio y fósforo. 

 

 Funcionamiento 
del hígado: 

  transaminasas (GPT 
o ALT y GOT o 
AST), fosfatasa 
alcalina, GGT (gamm
a-glutamil 
transpeptidasa), 
bilirrubinas (total, 
directa e indirecta). 

 

Química Sanguínea 
 

https://www.tuotromedico.com/temas/diabetes_mellitus.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/hipoglucemia.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/talasemia.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/hemoglobina.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/colesterol-en-sangre.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/colesterol-LDL-en-sangre.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/colesterol-LDL-en-sangre.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/trigliceridos.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/grasas.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/proteinas_en_sangre.htm
https://www.tuotromedico.com/temas/albumina_en_sangre.htm
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