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Ensayo de genética humana
Se tiene que empezar hablando de lo que y para que sirve
¢ Qué es?

El ciclo celular es un conjunto ordenado de sucesos que conducen al crecimiento de la célula y

la division en dos células hijas. Las etapas son: G;-S-G, y M.

También se puede decir que el ciclo celular se divide en dos fases principales: la fase M, o fase
mitética, y la interfase, o periodo preparatorio. La fase M, a su vez, se subdivide en mitosis, en la
cual los cromosomas duplicados se dividen en dos nucleos, y citocinesis, donde toda la célula

se divide en dos células hijas.

Por otra parte, la interfase se subdivide en: fase G1, fase S y fase G2. Durante la interfase varia
el grado de condensacién del material genético, asi como el contenido de ADN, sin modificarse
el niumero de cromosomas, mientras que la fase M suele durar aproximadamente 1 hora en las
células de mamiferos. La interfase puede tener una duracion de dias, semanas o incluso mas

tiempo, segun el linaje celular y las condiciones ambientales o fisiolégicas imperantes

Otra definicion que se puede emplear es decir que las células existentes de dividen a través de
una serie ordenada de pasos denominados ciclo celular; en la célula aumenta su tamainio, el
numero de componentes intracelulares (proteinas y organelos), duplica su material genético y

final mente se divide en dos faces

1) Interfase que consta de:
Fases de sintesis (s): en esta etapa la célula duplica su material genético para pasarle

una copia completa del genoma a cada una de sus células

Fase G1: en esta fase la célula crece fisicamente, copia los organelos y hace

componentes moleculares que necesitara en etapas posteriores

Fase G2: la célula crece mas hace proteinas y érganelos, y comienza a reorganizar su

contenido en preparacion para la mitosis. La fase termina cuando la mitosis comienza

2) Fase M: en esta fase se reparte a las células hijas al material genético duplicado a través
de la segregacion de los cromosomas, esta se divide en:

Mitosis



que tiene varias subdivisiones que ayudan a complementar el término de una célula bien

formada y esta a su vez se divide en:

Profase: en esta etapa los cromosomas (constituidos de dos cromatidas hermanas) se
condensan en el nucleo mientras en el citoplasma se comienza a ensamblar el huso

mitotico entre los cromosomas.

Metafase: comienza con el rompimiento de la membrana nuclear, de esta manera los
cromosomas se pueden unir al huso mitético (mediante los cinetocoros). Una vez unidos

los cromosomas estos se alinean en el ecuador de la célula.

Anafase: en esta se produce la separacion de las cromatidas hermanas, las cuales dan

lugar a dos cromosomas hijos, los cuales migran hacia polos opuestos de la célula.

Telofase: aqui ambos juegos se de cromosomas llegan a los polos de la célula y adoptan
una estructura menos densa, posteriormente se forma nuevamente la envoltura nuclear.
Al finalizar esta fase, la division del citoplasma y sus contenidos comienza con la

formacioén de un anillo contractil.

Citocinesis: finalmente se divide la célula mediante el anillo contractil de actina y miosina,

produciendo dos células hijas cada una con un juego de cromosomas.

Cuando ya no se requieren mas células, estas entran en un estado denominado GO en el
cual abandonan el ciclo celular y entran en un periodo de latencia, lo cual no significa que
entren en reposo ya que estas células presentan un metabolismo activo, pues estas
células reciben el estimulo adecuado abandonan el estado GO y entran en G1, aunque
algunas abandonan indefinidamente el ciclo celular.

También se habla de la citocinesis que se inicia ya en el anafase mitético, con la formacion
del surco de segmentacion. Si el ciclo completo durara 24 horas, la fase M duraria
alrededor de 30 minutos.

Todo esto es para tener una mejor idea de lo que este ciclo celular, como se compone,
como esta conformado y porque de este analisis que es tan importante estudiar a
determinacion para comprender cada uno de los conceptos que se deben tener en cuenta

en la materia y en la vida laboral para errar lo menos que sea posible.
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