Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

e ; INTRODUCCION

La vigilancia epidemiolégiza y el canal endémice sen arduamente cencep=
tes imprescindibles en el campe de la epidemiologila; pueste que se utie
lizan para evaltar el cempertamiente de las enfermedades infecciesas Yy -
prepercienar aseseramiente para su centrel. Ahera bpien, antes de ini-<
clar cen el tema central es muy impertante saber, :Qué es yna =pid=mi2
lggin la OMS; es el aumente inuswal del nfimere de cases de una enferme-

dad determinada en una peblacién especifica, en un perfede determinade-

Por etre lade, ¢ que es la vigilancia edpidemiolégica?. Es une de les

. intrumentes de la Epidemiolegfa cen mayer aplicacién en el munde para

registrar sistemfticamente 1la ecurrencia de enfermedades y sus deter-
minantes en un &rea geegrafica determinada cen 1a finalidad de cenecer
su frecusncia y sus tendencias, as{ ceme para llevar acclenes sanits-
rias para su centrel e eliminacién. Per etre lade el canal endémice se
refiere a la interacciéa entre el huésped y el patégene, le que lleva a
1a prepagacién de una enfermedad; el cual endémice permite a les paté-
genes infectar a uma persoena y después prepagarse 2n cualquier medie -
que existe de transmigién, es decir, que nes permlte cenecer y evaluar
ege compertamieate de la enfermedad. Desde etra parpectiva el canal en-
éémice e cerreder endémice es una gréfica que permite déscubrir epertu-
namente yn nfmere inusual de cases durante un afie para aplicar nedidas
de centrel. Es un instrumente epidemielégice que distribuye cases en -
el tiempe, graficande la indidencia actual sebre *a incidencis, cem di-
che prepésite de detectar eficazmente cifras anermalmente altas e bajas
de cases o tasas de una enfefmedad en estudie. El cerreder:endémice 1le
sirve a la vigilancia epidemielégica para la deteccién de vacriacienes «
significativas en el patrén de cempertamiente habitual de las enferme-
dades de manera rfpida y eficaamente (Cufl es el ebjetive principal =

del cerreder endfmice? Establecer valeres mfnimes e m&ximes en wun
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4eterminade lugar y periede para determinar si el alcance de un ea-
fermedad es endémica, pandémica o epidémica. Les ebjetives generales
éel canal endémice sen 1) Eexplicar la dinamica del precese salud-en<
fermedad en la peblacién; £) Expresar graficamente les preblemas de
salud mls impertantes y frecuentemente en un area geegréfica determi-
nada y en un tiempe detesminade; 3) Tener en cuenta un ascenarie de
ecurrencia pasada para evaluar la efectividad de les pregramas y servi-
cles de salu; 4) Estrategia epidemifgiza que nes muestre 1la tendencia
cen pesibilidades de una enfermedad cemparade as{ 1e pasade cen le ac-
tual, Y, ¢ Para qué nes sirve?. Para el anflisis de la situacién e-
pidemielégica actual de una enfermedad, la determinacién de situacie-
nes de alarma epldémica y la prediccién de epidemias, Al llevar al -
gréfice 1la curva epidémica (Serie crenelégica de cases actuales), se ¢ -&
determina lasituacién epidenmieldégica de la enfermedad en cada une -
de los intervales de tiempe del afiec La curva epidémica se represen-
ta gréficamente come un pelfgene de frecuencia e un histegrama de -
celumnas. La situacién epidamielégica de 1la enfermedad la determinas
per 1la lecalizacién de la altura de cada celumna del histegrama e pun-
te del pelfgene de frecuencia, cen reswecte a las 4 zenas delimitadas-
per 3 curvas e nivles del canal. Entences la enfermedad pedra estar
en situacién de &éxite, de geguridad de alarma o de epidemia. En cada
case se deberdn diseflar las accienes de centrel que cerrespende a la
situacién. Algunes facteres a tener en cuenta antes de hacer un canal

endémice sen:

1. La seleccién de 1a entidad se deberf tener presente que efectiva-
mente se trate de una entidad end&mica y que tenga un perfede de -

incubacién breve o evelucién aguda.

2, Las peblacienes, Manteniende la infermacién y les zanales endémices

desagregadeos por pequ~fias freas geegréficas se faverecerf la pesibil

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

yidad de detectar pegquefies bretes lecales que resultarfan diluides en

cifras acumuladas de regienes més amplias.

3. La lengitud de la seria, Usualmente les canales centriltyen cen serie

de cases de 5 a 7 afies.

4. Se puede presupenar que, al incrementarse el nfimere de afles, se -
mejeraré la estimacién, pere deweri tener en cuenta qgue si se teman
series muy largas es prebable que tante las cendicienes que mantie-
nen la endemia ceme les criteries diagnéstices y leos mecanismes de

denunci3 y registre hayan cambiade.

5. Les intervales de tiempe. Es siempre deseable realinar cerrederes
per semanas epidemielégicas. Pere ante bajas incidenclas se deber;
utilizar perfedes mayeres (2 o 4 semanas), le que tendra a esta-
bilizar las fluctuacienes debidas al azar. La desventaja de usar =

perfedes de 2 a 4 semanas es que disminuyen 1la pesibilidad de de-

teccién precez de las pandemias.

Per efys parte también es impertante estudiar les nétedes de cllcule
de cerredires endémnices; en les cuales destacan la media aritm&tica -
cen sus desviacienes estindar, la media geemétrica Y sus intervales de
cenfianza del 95%, y 1a mediana y les cﬁachlles; as{ come de algunes e-

tres . Pere este se explica de manerja mls prefunda en el presente ensa-

Y®.

DESARROLLO _—

Hatiende hincapié; l1a ferma de identifiicar una tendencia epidémica es

a través de un cerreder endémice (también 1llamade canal endémice.
El eerreder endenmice ez también una representacién gréfieca de 1las -
frecuencias de la enfermedsd en un eje, de geordenadas, en el cual

el eje herisentel representa el tiempe y el vert¥cal las frecuencias,

§in embarge & diferencia de la curva epidéning, al cerreder endémi-
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