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-Noambre; willber Suarez Torres

-gded; I7 afios

-Lug: r de oriren: Comit:sn de Domineu--, Chi-vas
-Familisar reczoonseble: Karen Najeras Torres
-Numero de contzcto: 06314378564

Paciente mesculino de 17 afics de edad ccude = serviecio de consulta exter-
ne en comoszfiia de femilier resnonsable 1r cusl refiere que tiene conductas
inusugles como el deteriowo socisl y escademico.

-AHF: Preguntados y negados, sin datos de imvortencia.

-#PNP: Hebite =n casa provia de meterizles duraderos, cuentz con todos
los servicios basicos de urbanizacion y municiveles. Cuenta con 1 bafio
2 dormitorios, cohabitecn 3 nersones, ein esinemiento, convivencia con
enimsles negetive, habites hirsieno dieteticos, toxicomanias,

-5PP: No refiere enfermedades cronice degenerativas, cirugias previsas,
tratemiento y hesoitalizacion, refiere antecedente de violencina intrs-
familier en consecucncia de alcoholismo vaterne.

«AA:S5in inicie de vida sexu=zl.

~PA: Madre refiere que.desde hace R meses ha encontrazdo 2 =u Hijo mas-
turbandose con rooz femenmina comunmente unz blusa, tzmbien ha netado
cierta atraccion hacia las amznos de las mujeres, y cusnde las ve tie-
ne un comportamiento finusual. Del mismo mede, hz notads que su hijo
presenta dificultad para socializar y siemore se la vzse encerrado en

sw cuarto. Sufre trestornes del suefio y afectzcion a su vida estudian
til.

-Objetivo:

l. Aoariencia General: Edad aparente a la crenologis, ubicede en sus

tres esferas; tiempo, lugar y persona, aspecto saludeble, buenzs vostu-
ré y mevimientos ceordinados.

2.. Piel: Color uniforme, sin lesiones,texturs suasve y elestica.

3. Cabeza: Normocraneo, ojos simetricos, pupilas isocoricas reactivas
a estimulos luminosos, movimientos oculares normzles, nariz simetrice,
nariha permeable, mucesa oral hidratada,

4. Cuello: Cilindrice, traquea central indesvlzzable, sin adenopetizs
movimientos sin restricciones, sin masas valpables.

5. Oidos, nariz y gerganta: Conductos zuditiveos zin enrojecimiento o
secreciones, nariz sin ebstrucciones, garganta sin inflamacion evidente

6. Torax y abdomen:Porax simetrice, sin deformidaedes, czmvos ovulmon=res
ventilades, adecuados mewimieontes de emplexion y amplexacion, ruidos cer-
diacos ritmicos de buen teno de intensidzd, abdomen blendo y no dolorose
@ la palpzcion, sin datog de irritacion veritonizl,

T« Genitales: De zcuerdo & edad Yy sexo en mencion.
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R, Sxtreanidedec: Torceicers y nelvicus integres con arcos de movibdilidad
con buena muesculature y simetria.

Q, Poctura y mevimiente: Posturs erguida, amoviairntos fluidos y coordina.
dos &l csaincr,

Analieia: Conforme @ log detos nrovorcionados nodem os encontrar que el
peciente osresentz ex€@itzcion vor orendes femeninas y cierta perte del
cuerno feaenfrno, esto afectznde su vida sociul y estudiantil, lo que

nos hace nenscr en un prebasble cazso de parafilis el cusl es el narcia-
lismo y fetichismo sesun la literaturz del MANUAL DIAGNOSTICC Y ESTADISY
TICO DE LOS TRASTORNOS MENTALES (DSk-5).

IDX: Parcieglismo con fetichismo.

Plan:

1, Terapia cogmitivo-conductuzl: Adordar vatrones de vens2mienteo y cox-
portcmiento, identificar y modificer vensemientos disfuncionales,
Qambiar las resouestas emocionales asociades.

2. Tercvia de exvosicion: Exovoner 21 individuo 2 situzciones no oro-
blezmaticas relacionedas con el fetiche y nerecielicesmo.

~

3, Teravia sexual: Exolorar y comorender 12 naturszlezz del fetiche y
varcialismo

§. Terzpia vsicodinazica: Exvlorzr los s=spectos subconscientes v las
experiencias nzszdes que ovuedan contribuir a2l coavortzmiento.

5. Permacoterapia: Interconsulta e psiquiatria

. Prevencion: Educacion sexual integral, fomentar le comunicacion
social y femiliar dentro de su entorno oriorizando sus sentimientos
ebbrdar temprznemente los convnortzmientos inusuales que puede oresen-
tar, blindar avoyo femiliar sano

ws G

Dr. Jorge yair Dr. Juan Carles
Alvarado Raamiyez Coello Dominguez
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