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Nombre de los alumnos:
Karen Guadalupe Alvarez de la Cruz.

Jennifer Guadalupe Espinosa Pérez.

Nombre del profesor: Dra. Mariana Catalina
Saucedo Dominguez.

Nombre del tfrabajo: Formulando casos.
Materia: Sexualidad Humana.
Grado: 3

Grupo: “C”

Comitdn de Dominguez Chiapas a 15 de diciembre de 2023.




Nombre: Pamela Garcia Velasco.

Fecha de nacimiento: 25 de enero del 2000,

Edad: 23 arnos.
Domicilio: IIav calle sur ote barrio de yalchivol s/n.

Estado civil: Union libre,

Religion: Catolica.

Paciente femenina de 23 afios de edad acude al servicio de consulta

externa acompafiada de su pareja sentimental tras presentar molestia

vaginal.
No refiere antecedentes heredofamiliares de importancia.

Vive en casa propia de madera y techo de lamina, cuenta con dos cuartos

y dos bafios, convivencia con animales negada, sin presencia de

asinamiento, se bafia todos los dias, se cepilla los diehtes 3 veces

al dia, realiza actvidad fisica 3 veces a la semana durante 2 horas,

alimentacion adecuada, todo lo demas sin datos relevantes.

Niega haber tenido cirugias, hospitalizaciones y transfusiones anterior-

mente, niega presentar alergias ni padecimientos de importancia.
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que durante una noche de fiesta tuvo relaciones sexuales con una
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persona desconocida sin utilizar metodos anticonceptivos de barrersa.
PADECIMIENTO ACTUAL: Acude a la consulta por presencia de flujo color
amarillento-blanquecino en la ropa interior con 5 dias de evolucion,
prurito vaginal y dispareunia.

SIGNOS VITALES: TA II5/76 mmHg, Temp 36.5 C, FC 80 1lpm, FR 20 rpm.

A la exploracion fisica encontramos craneo sin deformidades ni datos
relevantes, cavidad oral hidratada, cuello sin presencia de adenome-
galias, torax simetrico, abdomen blando indoloro a 1lga palpacion, a

la e xploracion de genitales encontramos huellas de rascado en labios
menores, a la especuloscopia se encuentra presencia de flujo color
amarillento-blanquecino acompafiado de cervicitis, sin presencia de
olor fetido. Extremidades toracicas y pelvicas integras y funcionales
con arcos de movilidad.

Se sospecha de clamidiasis vaginal debido g las caracteristicas del



flujo que nos dice la guia de practica clinica con respecto a los
diversos tipos de flujo que se presentan en los sindromes exudativos.

DIAGNOSTICO: Clamidiasis vaginal.

TRATAMI ENTO: Doxiciclina de I00 mg c#I2 horas durante 7 dias.
RECOMENDACI ONES :

Se recomienda abstinencia durante el tratamiento.

Uso de preservativos de barrera.

Continuar con la buena higiene.

Evitar bafios publicos, albercas o bafiiarios publicos.



