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Nombrs: Patricia Albores Villanueva. Fecha y hora:07/12/2023 9:30am™

Fecha de nacimiento:+2 de febrero de 1998.
Edad: 25 afios,

Genero: Pemenino

Domicilio actual: La Triniteria, Chis.
Direccidn:ira Ave. Ote. Nte. #23,
Estado civil: Soltera.

Religidn: Catolica.

Paciente femenino de 25 afios acude a consulta extewna por presentar
Sindmatologia vaginal.

AHF

Preguntados, negados y sin datos de importancia

APNP

La px refiere vivir en casa propia, construida de materiales duraderos
(block, losa y loseta), contando con tods los rvicios de basicos (1luz,
drenaje y agua), dicho hogar cuenta con 3 habitaciones, en la cual
habitan 5 personas Y 3 mascotas (gatos).

PROPIOS

Habitos higienicos: La px refiere bafiarse todos los dfas una vez al
dfa, con agua y jabdn.

Refliere lavarse las manos despues de ir al bafio y antes de comr y despe
Refiere cepillarse los diemes 3 veces al dfa despues de cada omida.

No refiere realizar alguna actividad fisisca.

La px cuenta conune alimentacidn completa y variada.

La px cuenta conescuema de vacunacidn completa.

eggonomia: La px refiere bebe alcohol sin llegar al estado de embriagues
refiere no consumir alguna sustancia ilivita

Refiere no haber tenido algyna transfusidn, alergias,hOSpitalizaciin,
O0x, Tx o alguna enf. cronica.

AGO

Menarca 3 afios de edad.

Ciclo: irregular

FUM:1r0 de Noviembre,

NPS: 3

Num. Partos: 6

Num. abortos:0

Inicio de vida sexual: 5 afios de edad.

MPF: Sin metodo.

Px refiere initar padecimiento desde hace 3 dfas, con 1la presemcia
de flujo.vaginal amarillo y mal olor,
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SIGNOS VITALES

TA: 0/80mmHg. FC: 80lpm FR: 6LPm Temp. £7.5C S02: 00
EXPLORACION FISICA

CABEZA

A la inspeccidn encontramos craneo normocefalo, sinhendiduras, cuero ca-
belludo bien implantado, ojos simetricos, pupilas isocoricas y normofle-
Xicas, implantacidn de pabellon auricular adecuada.

Alg palpacion encontramos sin exostosis ni hundimiento, cabello con dis-
tribucidn adecuada, no se observan ni se palpan kesiones en }a piel cabe-
1luda,

En da articulacidn temporo-maxilar conapertura adecuada y cierre adacuado
sinpresencia de chascuido ni crepitos,

A la percusidn de senos paranasales maxilares y fronatales sin sefis de

dolor, fosas mseles bien y humectadas.
CHBELLO

A la inspeccién y palpacidn, entontramos cuello cilindrico, normal y de
longitud mediacon coloracidn de la piel normal, sin abultamienss,

Con ruidos respiratorios normales en traquea y ausencia de ruidos anor-
males en arterias carotides.,

TORAX )

A la inspeccidn encontramos movimiento de amplexidn y amplexacicidn sime-
tricos, vello adecuado de distribucidn normal, no se observa deformidades
ni lesioned. Sin crepiteciones.

A la auscultacion, ruidos cardiacos y pulmonsres nomales,

DOMEN
ﬁBla inspeccidn encontramos abdomen globuloso, no dolorosa la palpacidn
no masas ni vesceromegalias palpables,
EXTREMIDADES
Sin edema, sensibilidad consuluada en las 4 extremidades ROT presentes y
simetricos, sin lesiones cutaneas,
GENITALES
Encontramos irritacidn y enrojecimiento vaginal, secrecidn vaginal 1i-
ouida, mal olor del flujo vaginal,

ANALISIS

La tricomoniasis vaginal es una enfermedad de transmisidn sexual, la
cual es causada por una infeccidn por Trichomonas Vaginallis,

Con un cuadro clinico similar al de la paciente, como pigazon, ardor,
€énro jecimiento, dolor en genitales, secrecidn genital transparente,
amarillo, con olor fetido.

Por medio de estos sintomas oue la Tricomoniasis tiene Y oue son similare
al de la paciente, llegamos a una conclusidn con mi compafiera y colega,
de que probablemente seria Tricomoniasis vaginal auncue se puede confund
con Candida o Vaginosis bacteriana.

DIAGNOSTICO

Tricomoniasis Vaginal

TRATAMIENTO

Metronidazol 500mg x 7 dfas 2 veces al dfa.

Preventivo: Uso de anticonceptivos no hormonales de barrema (condon feme-
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