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ORGANIFOI Pubertad en fases

Tamatio de la cpffisis en refacién con fes g%n‘mﬂ;ﬂgf%u

. Etapa de la vida Valoracién general Huesos concretos II—
Infancia precoz Centros de osificacién secundarios presentes Hueso grande y ganchoso: en torno a los 3 meses. Es el L
RN 10 meses (M) en las extremidades superior e inferior, sobre  tinico ndcleo durante los primeros 6 meses -
RN 14 meses (V) todo pie y tobillo Epffisis distal del radio: en torno alos 10 meses (M)y15 |

meses (V) L |
Edad preescolar o Nicleos de osificacidn de las epffisis de los  Secuencia: falanges proximales » metacarpianos -+ S
infancia tardfa huesos largos de la mano falanges medias - falanges distales e
10 meses-2 anos (M) El primero es el tercer dedo y el ditimo el quinto —
14 meses-3 afios (V) La valoracidn del carpo es paco fiable Hay 2 excepciones:

Eplfisis de 1a falange distal del pulgar: en torno a los 18

meses (M) y 15 meses (V)

Epffisis de la falange media del quinto dedo: osifica en

ditimo lugar
Escolar o etapa Tamaio de la ova.zr. enrelaciénconlas  Crecimiento de los nicleos de osificacién epifisarios
prepuberal metifisis adyacentes tanto en grosor como en anchura, hasta igualar la
2-7 afos (M) “anchura de fas metdfisis
3-9(V)

Jdipao
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Pubertad en fases

tempranas (Tanner 2-

34)
Hasta 13 aos (M) .

.._a: 14 afios (V)
Pubertad (Tanner 3-

4f5)
13-15 afos (M)

14-15 anos (V)

| va_z.xna
1517 533

L e ———

‘Grado de fusidn de las epffisis de las -Secuencia: falanges distales » aaﬁaa B Egnu
Los metacarpianos se valoran con dificultad Los primeros puntos de ﬁﬁsggﬁasa_
V‘.cioaa%&nﬁaae,&a

Niicleos de osificacién de fas metfsis del
radioy el cdbito

Tamano de la epffisis enrelacién conlas  Estos centros %331& sobrepasan la metifisis y
met4fisis adyacentes -comienzan a abrazarla con los finos picos dseos

falanges con sus respectivas metfisis | proximales - a_gma medias
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A ,., Etapa 1: preadolescente,
/,. ,I
\)
, .._ Etapa 2: elevacion de la mama.
¢ Edad media 11.2 (9-134).
] \
/\ ,,. Etapa 3: la mama se agranda.

/ \ Edad media 12.2 (10-14.3).

\.. | Etapa 4: las areolas y el pezén

7 { forman un monticulo secundario.
) & / Edad media 13.1 (10.8-15-4).

/)
Led
_ Etapa 5: mamas maduras.
ﬁ\ / Edad media 15.3 (11.9-18.8).
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Etapa 1: preadolescente.

Edad media 11.7 (9-14.11),
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Etapa 3: méds oscuro; empleza a rizarse.
Edad media 124 (10-146). i
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Etapa 1:preadolescente.
Ftapa 2:escaso, largo poco pigmentado.

Edad media 116(11.3-15.6).

Etapa 3: oxcura comienza a rzarse,
poca cantidad.

Edad media 129(11.8-16).

Etapa 4: parecido al del adulto,

sin extension a los muslos.

Al g

Ea&-.g__w!ab.
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