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FARMACOS
ANTIHIPERTENSIVOS

ARA II

Candesartan: 8-32 mg/ 24 h
Eprosartan: 400-800 mg/ 12-24 h

Irbesartan: 150-300 / 24 h
Losartán: 25-200 mg/ 24 h

Olmesartán: 25-40 mg/ 24 h
Telmisartán: 20-60 mg/ 24 h
Valsartán: 80-320/ 24 hora

Amilorida: 5-10 mg/ 12-24 h
Triamtereno: 50-100 mg/ 12-

24 h

DIURETICOS
AHORARDORES DE

POTASIO

Bumetanida: 0.5-2 mg/ 12 h
Furosemida: 20-80 mg/ 12 h
Torasemida: 2.5-10 mg/ 24 h

DIURETICOS DE
AZA

FARMACOS
TIAZIDICOS

Clorotiazida: 125-500 mg/ 12-24 h
Clortalidona: 12.5-25 mg/ 24 h

Hidroclorotiazida: 12.5-50 mg / 24 h
Indapamida: 1.5-2.5 mg/ 24 h
Metolazona: 2.5-5 mg / 24 h

Politiazida: 1-4 mg/ 24 h

BETA
BLOQUEANTES

Antenlol: 25-100 mg/ 24 h
Betaxolol: 5.20 mg/ 24 h

Bisoprolol: 2.5-10 mg/ 24 h
Metaprolol: 50-200 mg/ 24 h

Nadolol: 40-120 mg/ 24 h
Propranol: 40-160 mg/ 20-

Timolol: 20-40/ 12 horas

ANTAGONISTA DE
LA ALDOSTERONA

Epierenona: 50-100 mg/ 24h
Espironolactona: 25-100 mg/24 h

IECAS

Captopril: 25-100mg/12hr
Enalapril: 5-40mg/12-24 h

Fosinopril: 5-40mg/24 h
Lisinopril: 5-40 mg/ 24 h
Moexipril: 7.5-30 mg/24 h
Perindopril: 4-8 mg/ 24 h
Quinapril: 5-40 mg/ 24 h
Ramipril:1.25-20 mg/24 h
Trandolapril: 1-4 mg/ 24h

BETA BLOQUEANTES CON
ACTIVIDAD

SIMPÁTICAMINIMÉTRICA

Acebutoloí: 200-800 mg/ 24 h
Pentbutoloí: 10.40 MG/ 24 h
Pindolol: 10 -40 mg/ 24 h

Cervediol: 12.5-50 mg/ 24 h
Labetalol: 200-800 mg/ 12 h

Neviboloí: 5-10 mg/ 24 h

ALFA Y BETA
BLOQUEANTES

DITIAZEM: 120-540 mg/ 24 h
Verapamio: 120-360 mg/ 24 h

DIURETICOS DE
AZA

Amlodipino: 2.5-10 mg/ 24h
Felodipino: 2.5-20 mg/ 24h
Isradipino: 2.5-10 mg/ 12h

Nicardipino: 60-120 mg/ 24 h
Nifedipino: 30-60 mg/ 12 h
Nisoldipino: 10-40 mg/24 h

BETA
BLOQUEANTES
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