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FARMACOS 
ANTIHIPERTENSIVOS 

IECAS

captopril 

25 mg y 50 mg

Enalapril

5 mg a 10 mg

ANTAGNISTAS DE CALCIO 

Verapamil 

 9.6 mg/kg/día

Diltiazem

240-360

drihidopiriminas 

1 a 2 mg/día

Nifedipino 

10-20 mg, 3 veces al día

Amlodipido

5mg al dia

Felidipino

5 mg PO una vez al día

ARA II

Losartan 

50 mg al día

vasaltar

80 mg al dia

BETA BLOQUEANTES 

Atenolol

50-100 mg al dia

Bisoprolol

2.5 por dia 

Metroprolol

50-400 mg al dia

DIURETICOS

DE ASA

Furosemida 

20-80mg

torasemida

10-20 mg al día

TIAZIDAS 

Clorotiazida

25-100 mg al dia

Indapamida

2.5mg al dia

AHORRADORES DE POTASIO

Amiloride

50/5 mg al dia 

INHIBIDORES DE ALDOSTERONA  

Espiroloctona

50-100 mg


