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CICLO CELULAR

Todos los seres vivos estan conformados por células, el ser humano al estar formado
de estas la regeneracion o creacion de nuevas es necesario para realizar las funciones
necesarias, el ciclo celular lo podemos comparar con el ciclo de la vida, donde el ser
Vivo nace, crecer, se reproduce y muere, por lo tanto, el ciclo celular es aquel ciclo
encargado de conocer como se esta llevando a cabo la formacion de una célula.
Pasando al proceso biol6gico identificamos que el inicio de este ciclo es la interfase que
es donde en la mayor parte del tiempo se encontrar la célula y tiene cuatro divisiones la
fase G1 esta es la célula recién formada, por lo tanto, crecera y se desarrollara, a partir
de aca la célula tiene dos caminos en el que la fase GO es una fase de reposo y la célula
no se diferencia y la fase S donde la célula tendré el proceso de diferenciacion donde
se duplicara el material genético, en la Gltima fase antes de la mitosis/meiosis existe la
fase G2 en la que la célula se desarrolla para poder llevar acabo la division celular, la
formacion de cromosomas y como ultimo proceso la sintesis de proteinas, pasando a la
Gltima fase existira el proceso de division celular y este periodo es el mas corto..

MITOSIS

Ahora, pasando con la mitosis sabemos que esta es exclusiva de células somaticas
como puede ser la piel, sangre o higado, como caracteristicas encontramos que son
células diploides es decir que tienen 46 cromosomas Yy al finalizar este tipo de divisién
celular nos dara 2 células diploides, a partir de la mitosis se produciran dos células con
la misma informacion genética que la célula madre progenitora.

Algunas estructuras que seran de suma importancia que encontraremos en las células
son centriolos que los encontramos en la periferia, en el nicleo al nucleolo y al ADN
descondesado o desenrollado que recibe el nombre de cromatina, asi como los
cinetocoros que es donde se podra condensar la cromatina. Antes de la mitosis existe
una fase llamada interfase es el paso antes de la mitosis 0 meiosis y es el estado de
reposo o estado normal es donde en la mayor parte del tiempo estara la célula, como
se menciond anteriormente, en la cual existe una revision de todos los elementos
genéticos, asi como la formacién de cromosomas y su desarrollo, es decir que, si vive
24 horas, 22 horas estara en interfase y las otras dos horas en division celular.

Una vez que la célula esta madura decide dividirse, pasamos a la primera fase la cual
es la profase donde desaparece el nucleolo, asi como la membrana nuclear que lo
rodea, al mismo tiempo la cromatina se condensa ya que se enrollan a los cinetocoros

y aparecen los cromosomas, los centriolos se mueven a los polos opuestos de la célula



y estos mismos empiezan a formar el huso acromatico el cual cuenta con
prolongaciones que podriamos dominar como brazos.

En la metafase las prolongaciones de los centriolos se unen a los cinetocoros de cada
cromatida que estan organizados de manera lineal en el ecuador de la célula para formar
completamente el huso acromético, es decir, los brazos de los centriolos se adhieren en
el centromero para crear la forma caracteristica del huso acromético y cada brazo
empieza a ejercer fuerza como un estira y afloja para poder separar a las cromatidas.

Pasando a la tercera fase que es, la anafase el cromosoma se separa por la fuerza
ejercida de las ramificaciones de los centriolos y cada juego de cromatidas migra hacia
los polos de la célula, al mismo tiempo que sucedia esto gracias a la fuerza ejercida por
los centriolos la célula empieza a estirarse.

En la dltima fase que es la telofase empiezan a aparecer las envolturas nucleares y
nucleolos y en la mitad de la célula aparece una microfibra que ejercera una presion que
terminara por dividir a la célula madre en 2 células hijas con el mismo material génico,
este Ultimo proceso llamado citocinesis, concluyendo asi con dos células nuevas con 23
pares de cromosomas con la misma informacion genética.

MEIOSIS

Este tipo de division celular es para células germinales o sexuales donde encontramos
los espermatozoides y 6vulos ya que estos tienen la caracteristica de ser haploides es
decir cuentan con 23 cromosomas el final de esta division dard como resultado 4 células
hijas nuevas y el proceso constara de dos etapas (I y Il) para dar el resultado de 4 células

nuevas.

En la profase | empieza a desaparecer la membrana nuclear y el nucleolo, los centriolos
se dirigen a los polos de la célula, al mismo tiempo la cromatina se empieza a condensar
para formar los cromosomas y empieza a formarse el huso acromatico, en esta fase los
cromas se empiezan a organizarse en pares que posteriormente empiezan a aparearse
y cruzar los brazos para compartir informacién genética, a este proceso de intercambio
del material genético recibe el nombre de quiasmas, gracias a que no existe un orden
en el acomodamiento y el entrecruzamiento de los brazos permite la variabilidad
genética.

En la metafase 1 los pares de cromosomas se alinean en el ecuador de la célula para
facilitar la unién de las ramificaciones de los centriolos para poder formar el huso

acromético y lograr separa los cromosomas.



En la anafase 1 los centriolos separan a la pareja de cromosomas dirigiéndose cada
uno a su polo y aqui pasa a tener 23 cromosomas de cada lado ya hecho el intercambio

genético y como ya se habia mencionado la célula se alarg6 en este paso.

Los cromosomas al tener doble informacién genética aun tienen la capacidad de
dividirse nuevamente, en la telofase 1, la célula ya alargada, en su centro aparece una
microfibra la cual terminara dividiendo a la célula en dos hijas para que en cada célula
formada existan 23 cromosomas, asi como la formacién de la membrana nuclear para

almacenar la informacién genética obtenida.

Antes de la telofase 1 y profase 2 existe un periodo llamado intercinesis en la cual existe

la duplicacién de centriolos, pero no de ADN

En la profase 2 al igual que la uno empieza a desaparecer la membrana nuclear, el
nucleolo y los centriolos pasan a los polos de la célula para formase el huso acromatico.

En la metafase 2 los cromosomas se alinean en el ecuador de la célula y las
ramificaciones de los centriolos se unen a los cinetocoros de las cromatidas para

terminar de formar el huso acromatico.

En la anafase 2 los centriolos separan a las crométidas por la fuerza ejercida que
posteriormente migran hacia los polos, también conlleva a el alargamiento de la célula.

En la telofase 2 se empieza a formar una membra a la mitad de la célula que terminara
separando, asi como la formacion de la membrana nuclear y el nucleolo y el ADN se
empieza a desenrollarse formandose el esperma u ovulo, dando como resultado 4

células hijas nuevas que tiene 23 cromosomas es decir que son haploides.

Gracias al ciclo celular se pueden descartar a las células malignas ya que tiene que
pasar por varias fases o0 médulos para poder seguir con la division celular y al mismo
tiempo buscando la mejor informacién genética para la replicacion celular.
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