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Anatomia�y�fisiologia�del�aparato
reproductor�femenino

Anatomía

Órganos�internos Órganos�externos �Glándulas�mamarias

Ovarios Trompas�de�Falopio Útero Vagina Vulva Función Anatomia�de��glándulas�mamarias Desarrollo

Producción�de�óvulos Producción�de�hormonas�(estrógeno�y�progesterona) A�partir�de�la�pubertad,�los�cambios�hormonales
estimulan�el�desarrollo�de�las�glándulas�mamarias

El�embarazo�provoca�cambios�adicionales�en�las
glándulas�mamarias�para�la�producción�de�leche

La�lactancia�materna�estimula�la�producción�de�leche
y�ayuda�a�mantener�la�función�de�las�glándulas
mamarias

Estructura�y�funciones Anatomía�externa Anatomía�internaFunciones Estructuras�que�se�encuentran�bajo�la�vulva:

Lobulillos�mamarios:�Unidades�funcionales�de�las
glándulas�mamarias,�formados�por�células�secretoras
de�leche.

Ductos�lactíferos:�Conductos�que�transportan�la
leche�desde�los�lobulillos�hasta�el�pezón.

Vestíbulo�vulvar Orificio�de�la�uretra Orificio�vaginal Glándulas�de�Bartolino Glándulas�de�Skene�

Producción�de�leche�materna Alimentación�del�recién�nacido Beneficios�para�el�sistema�inmunológico�del�bebé Vínculo�emocional�madre-hijo Beneficios�para�la�salud�de�la�madre�(reducción�del
riesgo�de�cáncer�de�mama)

Estas�glándulas�secretan�fluido�lubricante�durante�la
excitación�sexual.�

Su�función�es�ayudar�en�la�lubricación�vaginal�y
prevenir�la�fricción�durante�la�actividad�sexual.

Glándulas�mamarias:�Órganos�pares�que�se
encuentran�en�el�tejido�mamario�femenino,
encargadas�de�la�producción�y�secreción�de�leche.

�Es�el�conducto�que�conecta�los�genitales�externos
con�el�útero.�

Durante�la�excitación�sexual,�el�orificio�vaginal�se
lubrica�y�se�dilata�para�facilitar�la�penetración�y�el
placer�sexual.

�Es�el�conducto�que�permite�la�salida�de�la�orina�de�la
vejiga.�.

Durante�la�excitación�sexual,�el�orificio�de�la�uretra
puede�segregar�pequeñas�cantidades�de�líquido
conocido�como�eyaculación�femenina

Es�el�área�entre�los�labios�menores�y�comprende�el
orificio�de�la�uretra�y�el�orificio�vaginal.�

En�esta�zona�se�encuentran�las�glándulas�de
Bartolino�y�desempeña�un�papel�importante�en�la
respuesta�sexual.

Protección�de�órganos�internos Estimulación�sexual Paso�del�bebé�durante�el�parto Pezón:�Protuberancia�en�la�superficie�de�la�mama�que
permite�la�salida�de�la�leche.

Areola:�Zona�pigmentada�que�rodea�al�pezón.

Ubicadas�en�la�base�del�clítoris,�estas�pequeñas
glándulas�secretan�fluido�durante�la�estimulación
sexual.

�Su�función�exacta�aún�no�se�comprende
completamente,�pero�se�cree�que�pueden�contribuir�a
la�lubricación�y�el�placer�sexual.

Canal�de�nacimiento�del�bebé Vía�de�entrada�del�pene�durante�la�relación�sexualAloja�y�nutre�al�embrión/feto�durante�el�embarazo Se�contrae�durante�el�parto�para�expulsar�al�bebéTransporte�de�óvulos�desde�los�ovarios�hasta�el
útero

Lugar�de�fertilización�del�óvulo

Monte�de�Venus Labios�mayores Labios�menores Clítoris

Protección�del�hueso�púbico Estructura�eréctil�altamente�sensible�al�placer�sexualProtección�y�lubricación�del�orificio�vaginal

Es�un�órgano�eréctil�altamente�sensible�y�está
compuesto�por�glándulas,�tejidos�eréctiles�y
terminaciones�nerviosas.�

Su�principal�función�es�brindar�placer�sexual�y�es
altamente�vascularizado,�lo�que�permite�su�erección
durante�la�excitación.�

El�clítoris�es�considerado�como�el�principal�órgano�de
placer�en�las�mujeres.

Labios�menores

Son�dos�pliegues�de�piel�más�pequeños�ubicados
dentro�de�los�labios�mayores.�

Tienen�una�mayor�concentración�de�terminaciones
nerviosas�y�pueden�variar�en�forma�y�tamaño�entre
las�mujeres.�

Los�labios�menores�protegen�el�clítoris�y�el�vestíbulo
vulvar,�además�de�cumplir�un�papel�en�la�estimulación
sexual�y�la�sensibilidad.

Protección�de�los�órganos�internos

Labios�mayores

�Son�dos�pliegues�de�piel�que�rodean�las�estructuras
internas�de�la�vulva.�

Protegen�y�cubren�las�estructuras�internas�y
contribuyen�a�mantener�el�equilibrio�de�la�microbiota
vulvar.�

Además,�contienen�glándulas�sebáceas�y�sudoríparas
que�ayudan�a�mantener�la�lubricación�y�protección�de
la�zona.
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Fisiología eje�hipotálamo�‒�hipófisis,�ovarios

Ciclo�menstrual Fertilización Embarazo Parto Tipos�de�himen� Función�principal: Hipotálamo: Hipófisis�o�glándula�pituitaria: Ovarios: Interacción�entre�los�componentes:

Himen�anular:�un�tipo�de�himen�en�forma�de�anillo�que
rodea�la�abertura�vaginal.�Este�tipo�de�himen�puede
ser�elástico�y�permitir�la�penetración�sin�desgarrarse.

Himen�cribiforme:�un�tipo�de�himen�con�múltiples
aberturas�o�perforaciones�en�forma�de�malla.

Himen�complaciente:�un�tipo�de�himen�que�puede
estirarse�o�estirarse�sin�desgarrarse�fácilmente.

Himen�imperforado:�un�tipo�de�himen�que�no�tiene
abertura�y�bloquea�completamente�la�entrada
vaginal.

Himen�septado:�un�tipo�de�himen�que�tiene�una�fina
membrana�o�septo�en�el�centro,�formando�dos
aberturas�vaginales.

Himen�nocturno:�un�concepto�cultural�que�hace
referencia�a�un�mito�sobre�la�virginidad�donde�se�cree
que�el�himen�se�regenera�después�del�coito.

El�hipotálamo�libera�GnRH,�que�estimula�la�hipófisis
anterior.

La�hipófisis�anterior�secreta�FSH�y�LH�en�respuesta�a
la�GnRH.

FSH�y�LH�actúan�sobre�los�ovarios.

Los�ovarios�liberan�hormonas�sexuales�femeninas�y
óvulos.

Las�hormonas�sexuales�femeninas�retroalimentan�al
hipotálamo�y�a�la�hipófisis�para�regular�el�ciclo
menstrual.

Union�del�óvulo�con�el�espermatozoide�en�las
trompas�de�Falopio

Formación�de�un�cigoto Produce�la�hormona�liberadora�de�gonadotropina
(GnRH)

Controla�la�liberación�de�hormonas�en�la�hipófisis
anterior

Liberan�hormonas�sexuales�femeninas: Producen�y�liberan�óvulos�(ovulación)�para�la
fertilización.

Hipófisis�anterior�(Adenohipófisis): Hipófisis�posterior�(Neurohipófisis):

Almacena�y�libera�hormonas�producidas�por�el
hipotálamo:

Secreta�las�hormonas: Estas�hormonas�estimulan�los�ovarios�en�el�ciclo
menstrual

Oxitocina:�Estimula�las�contracciones�uterinas
durante�el�parto

Vasopresina�(ADH):�Controla�la�cantidad�de�agua
absorbida�por�los�riñones

Hormona�folículo�estimulante�(FSH) Hormona�luteinizante�(LH)

Estrógenos:�Estimulan�el�desarrollo�de�los�órganos
reproductivos�femeninos�y�características�sexuales
secundarias.

Progesterona:�Prepara�el�útero�para�la�implantación
del�óvulo�fertilizado�y�el�mantenimiento�del
embarazo.

Regular�el�ciclo�reproductivo�femeninoContracciones�uterinas�regulares�y�coordinadas Dilatación�del�cuello�uterino Expulsión�del�bebé�a�través�del�canal�vaginalImplantación�del�cigoto�en�el�endometrio Desarrollo�y�crecimiento�del�embrión/feto Producción�de�hormonas�para�mantener�el�embarazoFases

Fase�folicular Ovulación Fase�lútea Menstruación

Estimulación�del�ovario�para�la�maduración�de�los
folículos�y�los�óvulos

Aumento�de�la�hormona�estrógeno Descamación�del�endometrio�si�no�hay�embarazoDesarrollo�del�endometrio�para�la�posible
implantación�del�embrión

Producción�de�la�hormona�progesteronaLiberación�de�un�óvulo�maduro�del�ovario�hacia�las
trompas�de�Falopio
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Anatomía�del�aparato�reproductor
masculino

Testículos Epidídimo Conductos�deferentes Vesículas�seminales Próstata Uretra Organos�externos�y�internos�del�aparato�reproductor
masculino�

Organos�internos

Producción�de�espermatozoides Conducto�eyaculador Uretra Testículos:�producen�espermatozoides�y�hormonas. Próstata:�produce�líquido�prostático�para�mantener
la�viabilidad�de�los�espermatozoides.

Epidídimo:�almacena�y�madura�los�espermatozoides. Vesículas�seminales:�secretan�líquido�seminal�para
nutrir�y�movilizar�los�espermatozoides.

Conducto�deferente:�transporta�los�espermatozoides
hacia�la�uretra.

Cuerpo�esponjoso:�envuelve�la�uretra�y�ayuda�a
mantenerla�abierta�durante�la�erección.

Transportan�los�espermatozoides�desde�el�epidídimo
hacia�la�uretra

conducto�para�el�paso�de�semen�y�orina.Transporta�el�semen�desde�la�vesícula�seminal�hasta
la�uretra

Pene:�órgano�copulador�y�de�excreción�de�orina. Escroto:�bolsa�que�contiene�los�testículos.
Canal�por�donde�se�expulsa�el�semen

Estructura�y�funciones�del�escroto:Estructura�y�funciones�del�pene:

Estructura: Funciones:Estructura�del�pene: Funciones�del�pene:

Sistema�reproductor�masculino Órgano�sexual Micción Protección: Termorregulación: Movilidad: Sensibilidad�y�placer: Producción�y�almacenamiento�de�espermatozoides:

Orinar Los�testículos�dentro�del�escroto�son�los�principales
órganos�encargados�de�la�producción�de
espermatozoides.

También�almacenan�los�espermatozoides�maduros
hasta�que�sean�eyaculados�durante�la�actividad
sexual.

El�escroto�contiene�terminaciones�nerviosas�y�puede
ser�una�zona�erógena�para�muchas�personas.

Estimulación�adecuada�puede�generar�placer�y
excitación�sexual.

Permite�que�el�escroto�se�contraiga�o�se�relaje�para
ajustar�la�distancia�entre�los�testículos�y�el�cuerpo.

Facilita�el�movimiento�de�los�testículos�en�respuesta
a�diferentes�situaciones,�como�la�excitación�sexual�y
el�ejercicio�físico.

Mantiene�los�testículos�a�una�temperatura
ligeramente�inferior�a�la�interna�del�cuerpo.

Permite�un�entorno�adecuado�para�la�producción�de
espermatozoides.

Protege�los�testículos�y�los�tejidos�sensibles�dentro
de�ellos.

Ayuda�a�regular�la�temperatura�de�los�testículos�para
mantener�la�producción�de�esperma�óptima.

Erección Sensibilidad�sexual Penetración�vaginal

Raíz�del�pene Cuerpo�del�pene Glande

Corona�del�glande Meato�uretralCuerpos�cavernosos Uretra

El�meato�uretral�es�el�orificio�por�donde�se�expulsa�la
orina�del�cuerpo.

Anatomía Funciones

Eliminación�de�orina:�Permite�la�salida�de�la�orina
producida�por�los�riñones�y�almacenada�en�la�vejiga.

Descarga�de�fluidos�reproductivos:�En�los�hombres,�el
meato�uretral�también�es�responsable�de�la�expulsión
del�semen�durante�la�eyaculación.

Localización:�Se�encuentra�en�la�punta�del�pene�en�los
hombres�

Estructura:�Consiste�en�una�abertura�rodeada�de
tejido�mucoso.

Eyaculación Fertilización Transporte�de�esperma

Función Estructura Definición:�La�corona�del�glande�es�la�zona�del
extremo�del�pene�donde�se�produce�el�límite�entre�el
glande�y�el�cuerpo�del�pene.

Los�cuerpos�cavernosos�están�formados�por�tejido
esponjoso�que�contiene�numerosos�vasos
sanguíneos.

Están�envueltos�por�una�capa�de�tejido�conectivo
llamada�túnica�albugínea,�que�les�da�resistencia�y
evita�su�excesiva�expansión.

Al�llenarse�de�sangre�durante�la�excitación�sexual,�los
cuerpos�cavernosos�se�expanden�y�se�vuelven�rígidos,
permitiendo�la�erección�del�pene.

Bulbo�esponjoso Bulbo�cavernoso

El�bulbo�cavernoso�es�una�estructura�anatómica
presente�en�el�sistema�reproductivo�masculino.�Está
formado�por�tejido�eréctil�y�se�encuentra�en�la�base
del�pene.�Su�principal�función�es�la�de�facilitar�la
erección�y�el�mantenimiento�de�la�misma�durante�la
actividad�sexual.

El�bulbo�esponjoso�es�una�estructura�anatómica
presente�en�el�cuerpo�del�pene,�principalmente�en�la
parte�inferior.�Tiene�una�forma�de�cono�y�se
encuentra�entre�los�dos�cuerpos�cavernosos�del�pene.
El�bulbo�esponjoso�contiene�una�red�de�vasos
sanguíneos�y�tejido�eréctil�que�se�llena�de�sangre
durante�la�erección.

Estructura Funciones
Funciones

Erección:�el�bulbo�cavernoso�juega�un�papel�clave�en
la�erección�masculina.

Control�urinario:�la�ubicación�del�bulbo�cavernoso
alrededor�de�la�uretra�le�confiere�una�función
adicional.

Facilita�la�erección:�Durante�la�estimulación�sexual,�el
bulbo�esponjoso�se�llena�de�sangre�y�se�expande,�lo
que�ayuda�a�mantener�y�prolongar�la�erección�del
pene.

Ayuda�en�la�eyaculación:�Durante�la�eyaculación,�el
bulbo�esponjoso�se�contrae�rítmicamente,
permitiendo�la�expulsión�del�semen�a�través�de�la
uretra.

Sensibilidad�sexual:�El�bulbo�esponjoso�contiene
numerosas�terminaciones�nerviosas�que�contribuyen
a�la�sensibilidad�y�placer�sexual.

Durante�la�erección,�el�bulbo�cavernoso�ejerce�presión
sobre�la�uretra,�cerrándola.

Esto�impide�que�la�orina�o�el�semen�se�mezclen
durante�la�actividad�sexual.

Durante�la�excitación�sexual,�los�vasos�sanguíneos
del�bulbo�cavernoso�se�dilatan.

Esta�dilatación�permite�un�mayor�flujo�de�sangre
hacia�los�cuerpos�cavernosos.

El�aumento�del�flujo�sanguíneo�provoca�la�erección
del�pene.

Bulbo�cavernoso:�estructura�alargada�y�cilíndrica
ubicada�en�la�base�del�pene.

Cuerpos�cavernosos:�dos�estructuras�cilíndricas
localizadas�en�el�cuerpo�del�pene,�por�encima�del
bulbo�cavernoso.

También�conformados�por�tejido�eréctil�y�vasos
sanguíneos.

Son�responsables�de�la�mayor�parte�de�la�erección.
Formado�por�tejido�eréctil�altamente�vascularizado. Rodea�la�uretra�y�se�conecta�con�los�cuerpos

cavernosos.
Se�extiende�hasta�la�región�perineal.

Formado�por�piel�y�tejido�subcutáneo. Se�encuentra�entre�los�muslos,�por�debajo�del�pene. Dos�compartimentos�separados:�cada�uno�contiene
un�testículo.

Produce�líquido�prostático�que�forma�parte�del
semen

Secretan�líquido�seminal�rico�en�fructosa�para�nutrir�a
los�espermatozoides

Almacena�y�madura�los�espermatozoides
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Fisiología�del�aparato�reproductor
masculino

Producción�de�espermatozoides Erección Eyaculación Eje�hipotálamo,�hipófisis,�testículos Trayectoria�de�emisión�del�semen

Control�hormonal Espermatogénesis Trayectoria�de�emisión�del�semen

División�y�diferenciación�de�las�células�germinales�en
el�interior�de�los�túbulos�seminíferos

Producción�de�semen�en�los�testículos. Expulsión�del�semen�durante�la�eyaculación. Posible�recorrido�y�destino�del�semen.

Salida�del�semen�durante�la�masturbación.

Estímulo�del�orgasmo Expulsión�del�semen

Estímulo�sexual�y�excitación. Contracción�de�los�músculos�del�tracto�reproductor
masculino.

Expulsión�del�semen�a�través�de�la�uretra.

Contracción�de�los�músculos�lisos�de�los�conductos
deferentes,�vesículas�seminales�y�uretra

Apertura�del�esfínter�externo�de�la�uretra. Salida�del�semen�al�exterior.
Contracción�de�los�músculos�lisos�del�epidídimo�y
conductos�deferentes.

Contracción�de�los�músculos�del�tracto�uretral.
Activación�del�sistema�nervioso�y�hormonal. Aumento�del�flujo�sanguíneo�hacia�los�genitales. Descarga�directa�hacia�el�exterior�sin�recorrido

interno.

Desarrollo�y�maduración�de�los�espermatozoides. Encapsulamiento�de�los�espermatozoides�en�una
estructura�protectora.

Sensaciones�placenteras�y�contracciones�rítmicas�del
músculo�pubocoxígeo�y�otros�músculos

Proceso�de�espermatogénesis. Maduración�de�los�espermatozoides.
Formación�de�los�túbulos�seminíferos�del�epidídimo. Maduración�y�almacenamiento�de�los

espermatozoides.
División�celular�y�diferenciación�de�las�células
germinales.

Formación�de�espermatozoides�haploides. Adquisición�de�movilidad�y�capacidad�de�fertilización. Eliminación�del�exceso�de�citoplasma.

Hormona�luteinizante�(LH) Hormona�folículo�estimulante�(FSH)

Estimula�la�producción�de�espermatozoides�en�los
túbulos�seminíferos

Hipotálamo: Hipófisis: Testículos: Relacion�entre�hipotálamo,�hipófisis,�testículos:

Relacion�entre�hipotálamo,�hipófisis,�testículos:Producción�de�espermatozoides. Secreción�de�testosterona. Regula�la�función�reproductiva�y�sexual.Producción�y�liberación�de�diversas�hormonas. Controla�el�crecimiento�y�desarrollo�del�cuerpo. Regula�la�función�de�otros�órganos�endocrinos.

El�hipotálamo,�la�hipófisis�y�los�testículos�son�partes
clave�del�sistema�reproductor�masculino�y�están
interconectados�de�manera�compleja�para�regular�la
función�hormonal�y�la�reproducción.

Hipotálamo:

Controla�la�liberación�de�hormonas. Regula�la�temperatura�corporal�y�el�metabolismo. Influye�en�la�conducta�y�las�emociones.Estimula�la�producción�de�testosterona�en�las�células
de�Leydig

El�hipotálamo�es�una�región�del�cerebro�que�se
encuentra�justo�encima�de�la�hipófisis�y�desempeña
un�papel�fundamental�en�la�regulación�hormonal.

Produce�y�libera�hormonas�conocidas�como
hormonas�liberadoras�o�inhibidoras�que�controlan�la
secreción�de�hormonas�en�la�hipófisis.

En�relación�con�los�testículos,�el�hipotálamo�produce
la�hormona�liberadora�de�gonadotropina�(GnRH).

La�hipófisis�es�una�glándula�pequeña�en�forma�de
guisante�que�se�encuentra�en�la�base�del�cerebro�y
actúa�como�un�"centro�de�control"�hormonal.

Se�divide�en�dos�partes�principales:�la�hipófisis
anterior�(adenohipófisis)�y�la�hipófisis�posterior
(neurohipófisis).

La�hipófisis�anterior�secreta�hormonas�como�la
hormona�luteinizante�(LH)�y�la�hormona�folículo
estimulante�(FSH),�que�son�importantes�en�la�función
reproductora�masculina�y�estimulan�la�producción�de
testosterona�en�los�testículos.

La�hipófisis�posterior�almacena�y�libera�la�hormona
antidiurética�(ADH)�y�la�oxitocina,�que�también�juegan
un�papel�en�la�función�reproductora�masculina.

Los�testículos�son�las�glándulas�sexuales�masculinas
y�se�encuentran�en�el�escroto.

Son�responsables�de�la�producción�de
espermatozoides�en�un�proceso�llamado
espermatogénesis.

También�producen�la�hormona�masculina
testosterona,�que�es�importante�para�el�desarrollo�y
mantenimiento�de�las�características�sexuales
secundarias�masculinas.

El�hipotálamo�secreta�la�hormona�liberadora�de
gonadotropina�(GnRH),�que�estimula�la�hipófisis
anterior�para�que�libere�las�hormonas�luteinizante
(LH)�y�folículo�estimulante�(FSH).

Estas�hormonas�llegan�a�los�testículos�y�estimulan
las�células�de�Leydig�para�que�produzcan
testosterona.

La�testosterona�tiene�varios�efectos,�incluyendo�la
estimulación�de�la�espermatogénesis�y�el
mantenimiento�de�las�características�sexuales
secundarias�masculinas.

Estímulo�sexual Liberación�de�óxido�nítrico

Estimulación�táctil�o�mental

Relación�entre�el�hipotálamo,�la�hipófisis�y�los
testículos:

Relajación�de�los�músculos�lisos�del�tejido�eréctil�del
pene
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