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CaS0 CLINIGO
Paciente femenina de 20 atios, soltera de ocupacibn sexoservidora
quien acude a consulta externa poxn presentar sintomatologfa va--
ginal.
Al interrogatorio refiere antecedentes heredofamiliares, antece-
dentes no patologicos y patologicos personales presentados y sin
datos de importancia.
Refiere iniciar padecimiento actual hace 5 dias con flujo de co-
lor amarillento y un olor desagradable, irritacién y enrojecimien
to genital interno; con més intensidad despues de la menstruacién.
™ sus antecentes ginecoobstetricos presenta tener sus periodos --—
menstruales regulares, y refiere no usar ninglin metodo antitvoncep-
tivo y refiere haber tenido m4s de 10 parejas sexuales en el Gl timo
mese inicio de vida sexual a los 14 anos, LMP;o6-12-2023.
A la exploracidn encontramos paciente con edad aparente a la cro--
nolégica, neurolégicamente integra, cooperador, consiente, cabello
bien implantado, hidratado con buen tono, ejes simetrigos, pupilas
isocoricas, normoreactivas, narinas bien hidratadas y permeables,
cavidad oral hidratada, cueklo simétirico sin adenomegalias, ni gan
glios palpables, movimientos toraco abdominales adecuados, abdomen
blando depresible, sin datos de irritacién peritoneal, a la ausch
ltaciédn normoaudible y sin datos de viceromegalia. Sistema locomo-

tor integros, simétrifos y funcionales.

A la espesculoscopia, se observa eritema vulvovaginal y el cérvix
en forma de fresa., Presenta secrecibn vaginal liquida, espumosa con

color verdle amarillenta muy abundante, principalmente en el fondo

vaginal .
Extremidades torécicas y pélvicas integras con arcos de movilidad

sin datos de edema.

Por los signos y sintomas que presenta, el diagnostico definitiva

es una tricomoniasis vaginal.




Basandonos en los criter.cs clfnicos y médicos de la gufa de
préctica clfnica se brinda manejo de tratamiento farmacologico
y medidas de prevemcibdn referente a esta.

TRATAMIENTO :

me tronidazol 250mg VO 3 veces al dfzpor 7 dias.

MEDIDAS DE PREVENCION %

Al igual que con otras nfermedades de transmisibn sexual,la unica
manera de prevenir la tricomoniasis es la abstinencia sexual.

Para disminuir el riesgo, utiliza un perservativo interior o exterior
cada vez que tengas relaciones sexuanles ,

Proxima cita: a termino de ‘tratamiento con fecha el:22/dic/20<3.
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