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DESARROLLO FETAL 

 

PRIMER TRIMESTRE 

1- 12 SEMANAS 

SEGUNDO TRIMESTRE 

13-26 SEMANAS 

TERCER TRIMESTRE 

SEMANA 27-PARTO 

Cambios mas notables 

 

 3ra semana. Perece un 

trozo carne y mide 0.2 

cm 

 

 Semana 3 y 4: Empieza el 

desarrollo de la cabeza, 

SNC y puede observarse 

los inicios de ojos y orejas 

 

 Final de 4ta semana: se 

forma la columna 

vertebral 
 

 

 Final de la semana 7: 

Formación de hígado, 

pulmones, páncreas, 

riñones e intestino y 

empieza el 

funcionamiento limitado, 

así como la formación de 

gónadas 

 

 

 4-8 semana se desarrolla 

las partes corporales 

externas: ojos, orejas, 

brazos, manos, dedos, 

piernas, pies. 

 

 

 Final de semana 10: 

formación de uñas 

 

 Final de semana 12: 

toma forma de lactante 

y sus medidas son aprox 

10cm y pesa 19g 

 

 

 

 Final de semana 14: se 

puede detectar los 

movimientos del feto 

 

 Semana 18: La madre 

puede sentir los 

movimientos y el 

medico puede 

detectar el latido del 

feto 

 

 Semana 20: El feto abre 

los ojos por primera vez 

 
 Semana 24: Él bebe es 

sensible a la luz y puede 

escuchar sonidos y los 

movimientos de brazos 

y piernas v igorosos y el 

feto alterna entre 

periodos de v igilia y 

sueño 

 

 

 

 

 Final de segundo 

trimestre: La piel del 

feto esta arrugada y 

cubierta de un vello 

sedoso 

 

 

 

 

 

 Semana 27: se forman 

depósitos debajo de la 

piel, se pierde el bello 

sedoso  

 

 Durante el mes 7: el feto 

rota dentro del útero y 

asume una posición de 

cabeza  
 

 Final de 8vo mes: en 

promedio pesa 2500 

gramos  

 

 Final del mes 8: pesa 2.5 

kg aprox  

 

 Bebe a término : en 

promedio pesa 3300 

gramos y mide 50 cm  



CAMBIOS FISICOS Y PSICOLOGICOS MATERNOS 

 

 

 

  

 

 

PRIMER TRIMESTRE 

1-12 SEMANAS 

SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE 

CAMBIOS FISICOS 

INICIALES:  

 

 Cesa de menstruación  

 Cambio de temperatura 

brusco cerca de 

ovulación y se mantiene 

elevada  

 Náuseas y vómitos 

 Sensación de fatiga  

 Necesidad de dormir   

 

POSTERIORES  

 Aumento de niveles 

hormonales (estrógeno y 

progesterona) 

 Inflamación y hormigueo 

de mamas 

 Pezones y areola se 

amplia y oscurecen 

 Exudados vaginales 

 

CAMBIOS PSICOLOGICOS 

 Ansiedad si él bebe no 

era deseado y menor si 

era  

 

 Depresión relacionada a 

tener recursos bajos  

 

 

 

CAMBIOS FISICOS 

 

 

 Empieza aumento de peso 

 

 Desaparición de síntomas 

físicos de primer trimestre 

 

 Mujer se concientiza de 

movimientos fetales 

 

 Notable aumento del 

v ientre 

 

 Posible edema; cara, 

manos, muñecas, tobillos    

Y pies 

 

 Posible excreción de 

calostro 

 

CAMBIOS PSICOLOGICOS  

 
 Símbolo de feminidad- torpes y 

resistida  

 

 Angustia en mujeres con 

embarazos anteriores  

 

 Aumenta el sentimiento de 

cuidado materno  

CAMBIOS FISICOS 

 

 

 Útero grande y duro  

 Dificultad para conciliar 

el sueño  

 Disnea  

 Indigestión 

 Ombligo empujado 

hacia afuera 

 Disminución de energía  

 Aumento de volumen 

sanguíneo  

 Aumento de peso  

 

CAMBIOS PSICOLOGICOS 
 

 Bienestar psicológico en 

embarazadas con apoyo 

social – económico  



SIGNOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGNOS PRESUNTIVOS  SIGNOS PROBABLES  SIGNOS POSITIVOS  

 

 

 

 

 

 amenorrea 

 sensibilidad de las mamas 

 nauseas 

PRUEBAS  
 Prueba inmunológica basada 

en 

 la detección de la presencia de 

 hCG 

 Pruebas de laboratorio 

 Pruebas modernas de orina 

 Radioinmunoanálisis beta –hCG 

 Pruebas casera 

 First Response 

 Clear Blue 

 Fact Plus 

 

REALIZACION 

 
 entre las semanas 15 y 20 

del embarazo 

 

 1-2 semanas después de la 

ausencia de la menstruación 

 
 7 días después de la 

implantación 

 

 7 días después de la 

Fertilización 

 

 1 días después de la 

ausencia de la menstruación 

 

 

 

 

 latido del corazón 

fetal 

 Movimiento fetal 

activo 

 detección del 

esqueleto fetal 

 por medio de 

ultrasonido 



 

 

 

 


