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DESARROLLO FETAL

Trimestre Descripcion

El embridn arece un pequefio trozo de carne
Mide aprox. O.2 cm

Desarrollo considerable de la cabeza

Se empieza a formar el SNC

Se observan inicios de ojos y orejas

Al final de 4ta. Semana se constituye la columna vertebral

Desarrollo de partes corporales externas: Ojos, orejas, brazos,
manos, dedos, piernas, pies.

Finales de séptima semana se forma higado, pulmones, rifiones,
pdncreas e intestino

Formacion de gonadas

Dedos completos
Se forman las ufias

Feto parece pequefio lactante
Mide 10 cm y pesa 19 gr aprox.

Avivamiento

La mamd puede sentir los movimientos
Se puede detectar latido cardiaco del feto

El feto abre sus ojos por primera vez

Sensibilidad a la luz

Sonidos in dtero

Movimientos de brazos y piernas vigorosos

Periodos de vigilia y suefio

La piel del feto esta arrugada y cubierta de vello sedoso

Se forman depésitos de grasa por debajo de la piel
Se pierde el vello sedoso

El feto rota en ltero y asume posicion de cabeza
En promedio pesa 2 500 gr

Bebé a termino pesa 3 300 gr

Mide 50 cm



ETAPAS DEL EMBARAZO

Trimestre Cambios fisicos Cambios psicoldgicos
» Sentimiento de fatiga y suefo = Disponibilidad de apoyo social
* Aumento de estrégeno y * Suactitud hacia el embarazo
progesterona » (Clase social
ler. = Inflaciény hormigued en
Trimestre mamas

= Aumento de exudado vaginal
= Micciones frecuentes

= Crecimiento del Gtero

* Nauseas matutinas

= Expansion rdpida del vientre * Las creencias de la mujer
» Desaparicion de signos fisicos embarazada estdn influidas
de primer trimestre culturalmente
2do. = Epistaxis = Aumento de sentimientos de
Trimestre = Estrefiimiento cuidado o interés materno
» Edema en cara, manos, » Periodo de calmay bienestar
mufieca, tobillos y pies relativos
* Las mamas completan su * Disminuye temor de aborto
desarrollo para el espontaneo
amamantamiento *  Menos probabilidades de
depresion
» TIndigestion = Mayores ingresos
* El ombligo se ve empujado = Menos sucesos estresantes
hacia afuera = Apoyo social
3er. = Aumento del volumen
Trimestre sanguineo

* El dtero esta grande y duro

* Rotacién del bebé y la cabeza
desciende a la pelvis

= Contracciones de Braxton-
Hicks

* Aumento de peso




SIGNOS DEL EMBARAZO

Signos presuntivos Signos probables Signos confirmatorios

= Amenorrea * Prueba inmunoldgica para * Latido del corazén
deteccion de la presencia de hCG fetal

» Sensibilidad en en orina

mamas (entre semana 15y 20 de = Movimiento fetal

embarazo) activo

* Nauseas

= Pruebas de laboratorio = Deteccidn del

(1-2 semanas después de la esqueleto fetal por
ultima menstruacion) ultrasonido

* Pruebas modernas de orina
(7 dias después de la
implantacion)

» Radioinmunoandlisis beta-hCG
(7 dias después de la
fertilizacion)

* Pruebas caseras: First Response,
Fact Plus, Answer y Clear Blue
(dias después de ausencia de
menstruacion)
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